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Przedmowa

Szanowni Panstwo, wydawnictwo ,Mtodzi Naukowcy” oddaje do rak czytelnika kolekcje
monografii naukowych dotyczacych szerokiego spektrum nauk. Znajduja si¢ tutaj pozycje dotyczace
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, nauk przyrodniczych, technicznych i inzynieryjnych oraz szeroko
pojetych nauk humanistycznych i spotecznych.

W prezentowanych monografiach poruszany jest bardzo szeroki przekroj zagadnien, jednak
kazda z osobna sktada si¢ z kilkunastu rozdzialow, spdjnych tematycznie, dajacych jednoczes$nie bardzo
dobry przeglad tematyki naukowej jaka zajmuja si¢ studenci studiow doktoranckich lub ich najmtodsi
absolwenci, ktorzy uzyskali juz stopien doktora.

Czytelnikom zyczymy wielu przemyslen zwigzanych ztematyka zaprezentowanych prac.
Uwazamy, ze doktoranci i mtodzi badacze z pasja i bardzo profesjonalnie podchodza do swojej pracy,
a doswiadczenie jakie nabierajg publikujac prace w monografiach wydawnictwa ,,Mtodzi Naukowcy”,
pozwoli im udoskonalaé¢ swoj warsztat pracy. Dzigki temu, z pewno$cig wielu autorow niniejszych prac,
z czasem zacznie publikowaé prace naukowe w prestizowych czasopismach. Przyczyni si¢ to zar6wno
do rozwoju nauki, jak i kazdego autora, budujac jego potencjat naukowy i 0sobisty.

Redakcja
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1. ,,Skad jestes? Ulica czarna jak ten wegiel.” Hardcore rap jako sposob

wyrazenia Slaskiej tozsamosci. Analiza utworow grupy DYM KNF.
“Where you from? The streets as black as the coal.” Hardcore rap as a way of
expressing Silesian identity. Analysis of DYM KNF’s lyrics.

Zuzanna Goik
Wydzial Humanistyczny, Uniwersytet Slaski w Katowicach.

Stowa kluczowe: Bytom, Blokersi, kultura Hip-Hop, tozsamo$¢ miasta

Streszczenie

Rap jako gatunek rozwinat si¢ w latach 70. XX wieku w USA i od poczatku swojego istnienia
byt wykorzystywany jako narzedzie buntu wobec niesprawiedliwosci i nierownosci spotecznych.
Poczatkowo rap tworzony byl przez Afroamerykanow, Afrokaraibow i Latynosow stanowigcych
grupy szczegoélnie narazone na ubodstwo, problem narkotykowy. Pod pewnymi wzgledami
z podobnymi problemami mierzyli si¢ mieszkancy Gornego Slaska na poczatku XXI wieku, co
stanowito podatny grunt dla tworzenia tekstow rapowych, ktore odzwierciedlaty do$wiadczenia
$laskiej spotecznosci. Raperzy z grupy DYM KNF czesto poruszaja tematy zwigzane z ich osobista
historia, zyciem w trudnym $rodowisku i zmaganiami z uzaleznieniami. Duza czg¢$¢ ich utworé6w ma
charakter motywacyjny i ma na celu zachgcaé stuchaczy do samodoskonalenia, pomimo dorastania
w trudnych warunkach. W artykule dokonuje si¢ analizy, jak Bytom jest przedstawiany w tekstach
utworéw, a takze w jaki sposob konkretne elementy miasta uosabiajg wazne wydarzenia z zycia
podmiotu lirycznego. Ze wzgledu na elementy autobiograficzne utwory grupy DYM KNF stanowig
wart analizy opis doswiadczen grup zmarginalizowanych.

1. Wstep

Niewielu literaturoznawcow i kulturoznawcdéw podejmuje si¢ krytycznej analizy hip-hopu.
Wielu uwaza, ze jest to gatunek prymitywny, o niewielkiej wartosci intelektualnej czy estetyczne;.
Z takim stereotypem moze borykaé si¢ zwlaszcza hardcore rap, ktory jest podgatunkiem rapu,
cechujgcym si¢ szczegdlnie agresywna forma wyrazu. Gatunek ten zaczat si¢ ksztattowa¢ w Stanach
Zjednoczonych w latach 70. ubieglego wieku i byt narzedziem buntu mtodych Afroamerykanow
i Afrokaraibéw przeciwko opresyjnej polityce. Chociaz nie da si¢ moéwi¢ o podobnym represjach na
Gornym Slasku, zmiany systemowe i wzrost bezrobocia (zwlaszcza na ,,gorniczych osiedlach™)
spowodowany zamykaniem kopalf przyczynity si¢ do frustracji mtodych ludzi z biedniejszych
osiedli. Wdrazanie gospodarki rynkowej w Polsce znaczgco zmniejszyto zatrudnienie w gornictwie.
Restrukturyzacja od 1989 roku zredukowata liczbe pracownikow o okoto 300 tys. osob. (Przybytka
2011)

,Slaska tozsamos$¢” w niniejszym artykule nie jest rozumiana jako elementy gwary czy
folkloru, a raczej jako wspolne doswiadczenie mieszkancoOw miast konurbacji Goérnoslasko-
Zaglebiowskiej podyktowane sytuacja spoteczno-gospodarczej tego rejonu na przetomie XX i XXI
wieku. Innymi waznymi osiami poczucia tozsamos$ci omOwionymi w niniejszym artykule beda
przynaleznos$¢ do subkultury blokerséw i kibicow. Nie zaktada si¢ oczywiscie, ze sg to tozsamosci
uniwersalne dla wszystkich Slazakow. Sa to jednak srodowiska, z ktorymi identyfikuja sie raperzy
z zespotu DYM KNF i na ich poczucie przynaleznosci do tych grup miat znaczacy wptyw koloryt
lokalny Gornego Slaska. Krajobraz miejski Bytomia w utworach przedstawiony jest z perspektywy
miodych ludzi dorastajacych na blokowiskach, wigc nie znajdziemy tam opisow zabytkow
industrialnych, a zautkow miejskich, dyskotek czy stadionow. Niniejszy artykul ma na celu analiz¢
motywow typowych dla hardcore rapu, zwlaszcza elementow motywacyjnych i samorozwojowych
w kontekscie doswiadczen i elementow biograficznych muzykow.
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2. Tekst i metodologia

Rap jako gatunek powstal na poczatku lat 70. XX wieku w Stanach Zjednoczonych. Jako
forma artystyczna wylania si¢ z unikatowych zasad i interpretacji kulturowego uniwersum,
odmiennych od konwencji poetyckich, jak sugeruja Brown (1999) i Gates (2010). W przeciwienstwie
do tradycyjnej poezji, struktura wierszowa w rapie nie odwotuje si¢ do intertekstualnych
rzeczywistosci, skupiajac si¢ wylacznie na swej strukturze (Mastalski 2014). Przemieszczanie
elementow z réznych sfer kultury, takich jak sample, cytaty czy odwotania literackie, pozwala
raperom tworzy¢ nowe formy wyrazu, sprzeczne z konwencjami otaczajacej ich rzeczywistosci
(Shusterman 2000). Raperzy wykorzystuja formy muzyczne z afrykanskiej kultury ludowe;j, tworzac
teksty rytmiczne, przypominajace rytualng muzyke wykonywana na bebnach (Mastalski 2014).
Zdaniem Krasowskiej (2013), kultura hip-hop, cho¢ kojarzona z agresja i wulgaryzmami, jest
pozytywnym wyrazem, powstalym w amerykanskich metropoliach na poczatku lat 70. XX wieku,
a jej oddziatywanie w spoteczenstwie jest nicodlacznie zwigzane z komunikacja i kreacja kulturowa
konkretnych grup spotecznych (Krasowska 2013).

Hip-hop okazat si¢ by¢ sposobem dla miodych ludzi na wyrazenie trudnosci dojrzewania
W erze ponowoczesnosci. Rap, ze wzgledu na charakterystyczne jezyk i metaforyke, stat si¢ forma
pokoleniowego protestu przeciwko nierownos$ciom spotecznym i przesladowaniu na tle rasowym
(Kotowski 2016). Z poczatku hip-hop przyjmowal materializm jako sposdb na wysSmiewanie
tradycyjnych norm spotecznych. Schur (2009) twierdzi, ze w estetycznej sferze hip-hopu
afroamerykanska kultura wernakularna staje si¢ potgznym narzgdziem krytyki praw wiasnosci,
pozycjonujac hip-hop jako udany kanat dla tego spoteczno-kulturowego komentarza. Niniejsza
analiza hardardcore rapu jako sposobu wyrazenia $laskiej tozsamos$ci kulturowej opiera si¢ na analizie
gatunkowej motywow w utworach DYMu KNF i wptywu ich do$wiadczenia $laskosci na ich
tworczose.

DYM KNF to grupa hip-hopowa wywodzacym si¢ z Bytomia. W sktad zespotu wchodza
Epis DYM KNF (Dawid Lukomski) Daniel DYM KNF (Daniel Porzucek) i Finu DYM KNF
(Przemystaw Wozniak). Pochodzg oni z dwoch nieformalnych ,,dzielnic” Bytomia — Dymitrowa
i Knajfeldu — od ktérych wywodzi si¢ nazwa grupy. Poczatkowo Daniel tworzyt pod pseudonimem
Copa DYM KNF (copa — w gwarze §$laskiej ,,stan upojenia alkoholowego”), jednak z czasem zaczat
uzywac swojego imienia. Arty$ci tworzg wspolne utwory oraz wydajag wlasne single. W tworczosci
zespotu pojawiajg si¢ liczne watki autobiograficzne, z ktorych wynika, ze w przesztosci tworcy
wchodzili w zatargi z prawem. W tworczosci Episa szczegdlnie wyrazne sa watki walki
z uzaleznieniem alkoholowym i narkotykowym, natomiast w twdrczosci Daniela na pierwszy plan
wychodza motywy kibicowskie (czy nawet kibolskie). Elementem laczacym rdzne wrazliwosci
i doswiadczenia trzech czlonkow zespotu jest samodoskonalenie potaczone ze wspomnieniami
dorastania w ,,miejskiej dzungli” i elementami lokalnego, $laskiego kolorytu.

3. Wyniki i dyskusja

Hip-hop jest gatunkiem, w ktorym zwigzek migdzy autorem i tekstem jest szczegdlnie
widoczny, ,,Rap jest bowiem tworzony ze wzgledu na odbiorce” i kompetycje recepcyjne tekstow
kultury maja dla raperéw znaczenie pierwszorzedne (Mastalski 2014). Od poczatku istnienia hip-hop
byt wigzany z przynalezno$cia etniczna/ grupowa i miat za zadanie wyraza¢ poczucie tozsamosciowe
tworcow. Wedlug Floriana Znanieckiego ,tozsamos$¢” jest ,rzeczywistoscia istniejaca
w $wiadomosci ludzi, ktérzy w niej uczestnicza i tworza ja” (Znaniecki 2013). Co wigcej, uczestnicy
takiej grupy wzrastaja w niej i moga pozna¢ swoje mozliwosci. Marek Szczepanski (2006) zwraca
uwage, ze mozemy wyrozni¢ dwa aspekty tozsamosci: aspekt emocjonalny (czyli oparty na
codziennym przezywaniu wspolnego do$wiadczenia) i funkcjonalny (wynikajacy z gry interesow
zbiorowych).

Tozsamo$¢ moze by¢ ksztalttowana na wielu gruntach, jednak szczegdlnymi rodzajami
tozsamosci, kluczowymi dla niniejszego wywodu sg ,,tozsamo$¢ lokalna” i ,,tozsamo$¢ regionalna”,
ktore mozna zdefiniowaé jako ,opartfe] na tradycji regionalnej, odnoszonej do wyraznie
zdefiniowanego i delimitowanego terytorium, regionu, jego specyficznych cech spotecznych,
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kulturowych, gospodarczych czy topograficznych, wyrozniajacych go sposréd innych regionéw”
(Kocurek 2014). Ktosowska (1996) zwraca jednak uwage, ze kazdy czlowiek identyfikuje si¢
z wieloma grupami i spolecznoséciami, a tozsamo$¢ jest budowana w obrebie roznych zwiazkow,
czerpigc pewne elementy samookre$lenia z r6znych srodowisk.

Glownymi osiami na ktérych mozna budowad poczucie tozsamos$ci i przynaleznosci
cztonkow zespotu DYM KNF jest ich pochodzenie w skali mikro i makro (Polska, Slask, Bytom oraz
nieformalne dzielnice: Dymitrow i Knajfeld), sytuacja ekonomiczna, ruchy kibolskie oraz dziatania
przestepcze. Stuart Hall (1997 za Kossakowski 2015) zaktada, ze poczucie tozsamosci jest budowane
na dwoch wektorach — podzielanych, niezmiennych ramach odniesienia oraz nieciagto$ciach
i roznicach. Te dwa typy tozsamos$ci potrafia koegzystowaé, mimo ze czasami si¢ wzajemnie
wykluczaja, a ich dynamika ksztattuje to, kim jesteSmy — nasze poczucie wtasnego ,,ja”.

Grupy reprezentowane przez czlonkow zespotu, blokersi, kibole, osoby ubogie czy
zmagajace si¢ z uzaleznieniami najcze$ciej nie maja mozliwos¢ prezentowac z pelng podmiotowoscia
swojej perspektywy i narracji w kulturze gtéwnego nurtu. W utworach DYMu KNF znajdziemy
ekspresywne opisy walk kibolskich czy zmagan z natogiem alkoholowym i narkotykowym. Warto tu
zauwazy¢, ze o ile problem narkomanii czy alkoholizmu jest czesto spotykany zaréwno w kulturze
niskiej jak i wysokiej, jest on z reguly poruszany przez autoréw, ktorzy sami bezposrednio go nie
doswiadczyli.

Motyw kibolskie sa szczegolnie widoczne w utworach Daniela DYM KNF, ktory nie
jednokrotnie w swojej tworczosci odnosi si¢ do lokalnego klubu pitkarskiego — Polonii Bytom. Klub
powstal w 1920 r., jednak zakonczyt dziatalno§¢ w 1922 r. Reaktywowano po jednak po zakonczeniu
wojny. Kiboli (okreslanych tez jako ,,pseudokibice” i ,,chuligani stadionowi”) na tle zwyktych
kibicow wyroznia to, Ze uczestniczg w zbiorowym naruszaniu prawa na obiektach sportowych lub
W przestrzeni publicznej. Czop i Juszczak (2017) zaliczaja grupe pseudokibicow Polonii Bytom do
grona prekursorow dziatalnosci kibolskiej, przynajmniej w takiej formie w jakiej rozumie si¢ ja
obecnie.

Daniel DYM KNF w mtodosci byt silnie zwigzany z ugrupowaniem MChPB (Mtlodzi
Chuligani Polonii Bytom). Dwa z jego singli, ,,Polonia Bytom” oraz ,,PB”, stanowig swego rodzaju
hymny na cze$¢ klubu pitkarskiego, a w innych utworach, np. w ,,Akcji”, autor opisuje doswiadczenie
star¢ kibolskich (tzw. ustawek). Daniel niejednokrotnie podkresla zwigzek lokalnego poczucia
tozsamosci z klubem pitkarskim. Na poczatku ,,PB” podmiot liryczny wspomina, jak w mtodos$ci brat
i tata zabierali go na mecze pitkarskie. Sielski obraz rodzinnej wycieczki zostaje zestawiony
z wspodlczesng perspektywa kibola: ,,Dzi$ ci¢ kurwa $ledza, wpierdalaja podstuchy” (Daniel DYM
KNF, ,,PB”). Co wigcej, w teksty wplecione sa hasta zwigzane z kultura kibolska: ,,brat za brata” ,,dla
tych, ktorzy byli, sg i beda”, ktore, ze wzgledu na uogdlnienia i brak detali, nie mogg postuzy¢ do
weryfikacji tych zatozen (Kossakowski 2015: 44-45). Dodatkowo w tekscie pojawiaja si¢ tez hasta
bezposrednio zwigzane z lokalnym klubem, np.: ,,W Bytomiu urodzony, na Poloni¢ skazany” (Daniel
DYM KNF, ,,PB”). Zwtlaszcza to ostanie wskazuje na to, ze ten aspekt jego tozsamosci nie byt kwestia
wyboru, a urodzenia, a podmiotowi lirycznemu pozostaje jedynie wypetnianie powinnosci z niej
wynikajacych.

Pitka nozna zostaje umieszczona w strefie sacrum, autor nazywa ja ,jedyn[a] religi[a],
niezaleznie od wynikéw”, a Poloni¢ Bytom okresla ,,ukochanym klubem”. Jako, Ze pitka nozna i klub
pitkarski majg charakter wzniosly, u§wigcony, ich fani, a nawet, jak sami siebie okre$laja, fanatycy
sg zobowigzani do ,,ochrony” czci klubu — ,, Te barwy, to wszystko w co wierzg, moéwie szczerze/ Jak
mi to odbierzesz, to zabije¢ ci¢ jak zwierzg/ Jesli wiesz co lezy w naszym wspolnym interesie/ To
niech glosny doping zawsze po blokach si¢ niesie” rapuje Daniel w ,,PB”. Rowniez w refrenie ,,Akcji”
podmiot liryczny deklaruje, ze obowiazkiem jego i innych chuliganow jest dbanie ,,by, przetrwato to
W co wierzy”.

Wazng role w utworze odgrywaja rowniez barwy Polonii Bytom — niebieski i czerwony.
Podmiot liryczny wskazuje, ze ,,$cile powiazane miasto jest z tymi barwami/ Niebiesko - czerwony,
moj Bytom ukochany” oraz, ze jest dumny ,,z pochodzenia, z bytomskich korzeni/ Tu gdzie bigkit si¢
mieni w przepigknej czerwieni” (Daniel DYM KNF, ,,PB”). Dochodzi tu do swoistego odwrdcenia
skutkowo$ci — to nie klub pitkarski jest zwigzany z miastem (kategorig nadrzedng), w ktérym powstat,
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a miasto jest inherentnie powigzane z klubem, cata przestrzen miejska zdaje si¢ by¢ po wszechczasy
przesigknigta jego obecno$cig. Klub pilkarski na status niematerialny, wrecz transcendentalny — nie
jest ograniczony czasem, a tak dtugo jak istnicje be¢da istnie¢ jego fanatycy - ,,To wiem to czlowieku
na fanatyzm nie ma leku/ My nie odejdziemy, do nas dojda mtodsi” (Daniel DYM KNF, ,,Akcja”)
Mtodzi chuligani sa czeScia wigkszej catosci, fanatykami, ktorzy ,,byli, sa i beda”. Kiedy w ,,Rap
Krismes” Daniel wymienia rzeczy i osoby dla niego wazne ,rejon jedyny/ Ktory jest pod
lodowiskiem/ i stadion, ktory stoi/ przy ulicy Olimpijskiej” wylicza jednym tchem razem po Swojej
partnerce i corce. W ten sposob autor podkresla jak waznym elementem dla jego poczucia tozsamosci
jest bycie kibicem.

W artykule ,,Kibole wykleci w poszukiwaniu autentycznos$ci — proba rekonstrukeji polityki
tozsamosci polskich kibicow” Radostaw Kossakowski (2015: 31) podkresla, ze tozsamo$¢ kibica ma
charakter spoteczny, jako Ze grupy te opieraja si¢ na silnej wiezi i poczuciu solidarnosci. Ze wzglgdu
na silng identyfikacje z grupa, roéznice pomiedzy poszczegdlnymi cztonkami rozmywaja sig, co
podkresla dyferencj¢ wobec innych grup. W przypadku okreslenia ,.kibol” mozemy mowi¢ o dewiacji
drugiego stopnia (Kossakowski 2015:37). Okreslenie, poczatkowo majace stygmatyzowac t¢ grupe,
zostalo przez nig zaadaptowane i wiaczone do ich tozsamosci. W tworczosci grupy DYM KNF jest
wiecej przykladow tego zjawiska — autorzy §$linie identyfikuja si¢ z okresleniami takimi jak
,patologia” ,chuligani” czy ,,margines spoteczny”: Epis okresla siebie jako chuligana ,,z ambicja”
(,,Bloki”) 1 ,,cztowieka sukcesu, ktory rozerwat lini¢ marginesu” (Epis DYM KNF, ,, Atom”)
natomiast Daniel mowi o catym zespole, ze ,,bez szkoly patologia stala si¢ prawdziwa marka” (Daniel
DYM KNF, ,,Petra”).

Na analize zastuguje tez sposob przedstawiania Bytomia, zwlaszcza Dymitrowa i Knajfeldu,
w tworczosci raperow. Osiedla te na tle reszty miasta wyrdznia zabudowa. Tzw. ,,Dymitrow” powstat
poczatkowo jako osiedla dla pracownikow kopalni nazwanej w latach 50. nadano imi¢ rewolucjonisty
komunistycznego Georgija Dymitrowa. Osiedle to byto usytutowane w bezposrednim sasiedztwie
stadionu przy ul. Olimpijskiej.

Bytom jest przedstawiony w utworach jako przestrzen niebezpieczna, ale dobrze znana
podmiotowi lirycznemu. Cztonkowie zespotu nalezeli do subkultury blokersow, ktora jest
charakterystyczna dla pejzazu wielkomiejskiego. Dziki, wrgcz zwierzgcy wymiar miasta jest
podkreslany okre§leniami takimi jak ,,miejska dzungla” czy ,,betonowy las”. Bytom to miasto ,,gdzie
szare ulice latem topity podeszwy i kazdy musiat zna¢ kazdy rejonowy przesmyk™ (Epis DYM KNF
i Daniel DYM KNF, , Krétko”). Nawet architektura miejska nie sprzyja jego mieszkancom — ,Na
popekanych schodach trzeba twardo sta¢ na nogach” (Daniel DYM KNF ,,Bunt”). Miasto jest jednak
petne kontrastow, z jednej strony okrutne, z drugiej jest przestrzenia znana, i bliska, jest mata ojczyzna
Scisle zwigzang z tozsamoscig artystow i stanowi inspiracj¢ dla ich twérczosci. W utworach styszmy:
,,Czysta inspiracje wyszarpatem z brudnej klatki” (Epis DYM KNF, Wymiar™) i ,,Brudny jest rap, bo
brudne powietrze” (DYM KNF i in, ,,Transformers™).

Jako ze podmiot liryczny w utworach moze by¢ utozsamiany z autorami, waznym jest jaki
wizerunek buduja w utworach arty$ci. Raphael Travis Jr. (2012) zwraca uwagg, ze narracje
motywacyjne i umacniajace w odbiorcy pozytywna samooceng sa bardzo powszechne w hip-hopie.
W ostatnich latach terapia rapem [Rap Therapy] stata si¢ prosperujaca odnoga terapii muzyka
(Gamble 2021). Motywy wzmacniajgce podmiotowos¢ stuchaczy [empowerment] mozna podzieli¢
na te, ktore majg zacheci¢ jednostke do indywidualnego samodoskonalenia [individual empowerment]
i te, ktére majg pobudzaé¢ do rozwoju w kontekscie funkcjonowania w spotecznos$ci, np. poprawy
warunkow catej grupy [community empowerment] (Travis 2012).

Travis definiuje upodmiotowienie [empowerment] jako ,,proces, w ktorym mtodzi ludzie
rozwijaja $wiadomo$¢, umiejetnosci 1 sile niezbedne do wyobrazenia sobie samodzielnego
i kolektywnego dobrobytu i rozumienia swojej roli w ksztattowaniu warunkow spotecznych majacych
na celu osiagnigcie dobrobytu” (Travis 2012; tlumaczenie wiasne). W tworczosci DYMu KNF
znacznie wyrazniejsze sa jednak motywu samodoskonalenia — chociaz podmiot liryczny dostrzega
wady systemu, ktadzie nacisk na to, ze kazdy jest odpowiedzialny za poprawg wilasnej sytuacji
i warunkow zycia. Jak sugeruje podmiot liryczny: ,,Bogate dzieciaki na pewno maja tatwiej/ Gorzej
jak pieniadze psujg im charakter/ Biedne dzieciaki na pewno maja gorzej/ I czgsto im odbija jak
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pojawia si¢ pienigdze/ Takie stwierdzenia to w sumie bez znaczenia/ Kiedy brakuje choremu 5 baniek
do leczenia” (Epis DYM KNF ,,Postep”) — réznice spoteczne i ekonomiczne maja wptyw na trudnosci,
z ktorymi zwlaszcza osoby pochodzace z nizszej warstwy spolecznej musza si¢ mierzy¢, ale autor
wierzy, ze posiadanie srodkéw finansowych nie jest uniwersalnym kluczem do szczgécia. Dlatego
liryczne ja naklania do pokonywania barier spotecznych i samorozwoju: ,,Nie wazne kim byles,
wazne kim si¢ stale§” (Epis DYM KNF, ,,Skazany na progres™).

Motywy samodoskonalenia i upodmiotowienia sa wspolnym mianownikiem dla tekstow
wszystkich trzech tworcow, jednak kazdy z nich wyraza je w troche inny sposob. Epis w swoich
utworach tworzy swoiste symulakrum samego siebie — posagowego, wrecz boskiego Episa, ktory
swoim przyktadem chce zmotywowac stuchaczy do rzucenia natogéw i poprawy zycia. Epis, jako
postaé, zdaje si¢ by¢ juz ponad wszystkimi trudnosciami, jednak wcigz pomaga swoim stuchaczom
przezwycigzy¢ problemy. Bardzo wyraznym przyktadem tego motywu jest refren ,,Specialu™:

Kiedy jestes w niewoli to dzwonig-dzwonig po mnie brat
Ide po ciebie — Special combat rap

Kiedy czujesz sig siostro jak uwigziony ptak

Lece po ciebie — Special combat rap

Kiedy czujesz, ze w zyciu zgubiles wiasny szlak

Bije na pomoc — Special combat rap

Kiedy czujesz depresje, chcesz opuscic¢ swiat

Wysytam wersy — Special combat rap

Epis-posta¢ niczym aniot czuwa nad swoimi stuchaczami i dodaje otuchy. W p6zniejszych
utworach aspekt nadrzedno$ci wobec ,,zwyklych stuchaczy” staje si¢ jeszcze dosadniejszy. W ,,Nie
boj si¢” podmiot liryczny przeglada si¢ w oczach domniemanego odbiorcy: ,,Czasem mam wrazenie,
ze w mej osobie widzisz cztowiek swego patrona [...] naczelny motywator czyli wasza ostoja”.
Zapewnia stuchacza, ze bedzie tym, kim oni wierza, Ze jest — wsparciem i ostoja. Podobna wizerunek
przedstawiony jest w ,,Ozyrysie”: ,Jestem cztowiek inspiracja/ dla tych ktérzy maja koniec/
talizmanem prawdziwosci/ a dla kilku nawet wzorem”. Wymowny jest rowniez tytul nawigzujacy do
egipskiego boga $mierci i odrodzonego zycia. Tak jak Ozyrys miat umozliwi¢ zmartym dostgp do
zycia po $mierci, tak Epis,, daje stuchaczom siebie, Zeby podniesli si¢ w trudnych momentach.

Z drugiej strony Daniel nawigzuje, poprzez swoje utwory, relacje ze swoimi
stuchaczami opartg na rownosci i braterstwie. W swoich utworach przedstawia siebie samego jako
Everymana. Méwi o sobie, ze jest ,,Sredniej klasy raper[em] ale dobry[m] cztowiek[iem]” (DYM
KNF ,,Rozmawiatem”). W jego tekstach nie ma pompatycznosci czy patosu. Daniel ,,kibicuje” swoim
stuchaczom i zyczy im, aby spelniali swoje marzenia, ale nie stawia si¢ w roli autorytetu. Wrecz
przeciwnie, w ,,Kto méwit” (Daniel DYM KNF i Mara MDM) odradza swoim stluchaczom branie
z niego przyktadu, ma $wiadomos¢, ze styl zycia, ktory prowadzil, byl niebezpieczny: ,,Bierz z rapu
co najlepsze/ nie badz taki jak ja jestem”. Daniel ktadzie nacisk na swoja ch¢é pomocy: ,,Zawsze
zalezalo mi by Tobie ten rap pomégl” (Daniel DYM KNF, , Smutas™). Wyraza niepewno$¢ czy mu
si¢ to uda: ,,Dzigki moim rymom moze ziomek si¢ pozbierasz i dzigki tej muzyce odwrdci si¢
karuzela” (Daniel DYM KNF i Epis DYM KNF, ,Fugees”). W kontekscie docelowej grupy
odbiorczej szczegbdlnie poruszajacy wydaje si¢ by¢ druga zwrotka utworu ,,Fugees™: ,,Na dobre i na
zte, checesz czy nie, ja ci¢ kocham [...]na dobre i na zle, chcesz czy nie, brat za brata”. Tworczos¢
DYMu KNF jest kierowana, przede wszystkim, do osob o podobnych do$wiadczeniach — do
mtodziezy i mtodych dorostych pochodzacych z ubozszych rodzin, wpisujacych si¢ w subkulture
blokresow, z ktorych niektorzy z pewnoscia cierpia z powodu samotnosci czy patologii spotecznych.
Tym wersem Daniel ,,wyciagga pomocng dlon”, jak sam to okresla, (metaforycznie) oferujac im nie
tylko mentorskie wsparcie, ale takze bliskos$¢ i akceptacjg.

W utworach DYMu KNF widoczne sg trzy archetypy, ktore wspotoddziatujai wzajemnie
si¢ uzupelniaja — buntownika z blokowiska/ podziemia, ktory nie odnajduje si¢ w zastanej
rzeczywisto$ci, poszukiwacza, pragngcego wolnosci i niezaleznosci oraz bohatera, ktory pokonat
swoje ograniczenia i chce pomoc w tej walce innym. Kravchenko i in. (2021) na podstawie analizy
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metafor jezykowych w amerykanskim rapie wyszczegodlniajg dwa archetypy typowe dla tego gatunku:
bohatera i poszukiwacza. Metafora PIOSENKA TO BLOGOSEAWIENSTWO czy motyw
uchronienia spotecznosci od zagrozen skladajg si¢ na elementy charakterystyczne dla archetypu
bohatera-wybawcy oraz bohatera-proroka. (Kravchenko i in. 2021). Epis-podmiot liryczny jest
doskonalym przyktadem tego archetypu, czego wydaje si¢ by¢ swiadomy - ,,Wymiarze” rapuje
,,W mojej mowie jest archetyp bohatera”. Innymi archetypami popularnymi w rapie wyréznionymi
przez Kravchenko i Snitsar (2019) sa buntownik i kochanek. W przeciwienstwie Episa, ktory
przedstawia swojego ,,’liryczne ja” jako bohatera, Daniel buduje swoj wizerunek na archetypie
buntownika, ktory jest motywowany dazeniem do zmian spotecznych i niechgcia wobec norm
spotecznych. Chociaz oba te archetypy odnajdziemy w tworczosci wszystkich trzech artystow, motyw
bohatera jest znacznie bardziej charakterystyczny dla Episa, a buntownika — dla Daniela.

4, Podsumowanie

Niniejszy wywod stanowi analiz¢ wybranych motywow z catoksztattu tworczosci DYMu
KNF w kontekscie do§wiadczenia dorastania na Gornym Slasku. Niektore z motywow sa omowione
jedynie pobieznie, a ich analiza moze zosta¢ poglebiona w dalszych badaniach. Gléwnym celem
artykutu  byla analiza narracji tworzonej przez przedstawicieli goérnoslaskich  grup
zmarginalizowanych. Jak sugeruje powyzsza praca badawcza hardcore rap jest dla muzykoéw
narz¢dziem buntu wobec sytuacji socjo-ekonomiczej, jednak chca oni swoja muzyka zmotywowac
swoich stuchaczy do poprawy warunkéw zycia swoich i swojej spolecznosci oraz do ,,rozerwania linii
marginesu”. Tresci motywacyjne tacza si¢ w utworach z elementami lokalnego kolorytu i watkami
autobiograficznymi autoréw, np. walka z natogiem czy nalezenie do ugrupowan kibolskich, co
sprawia, ze rzesze sluchaczy utozsamiajg si¢ z przekazem autoroéw.
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Streszczenie

Celem artykulu jest proba analizy zjawiska propagandy w kontekscie politycznym
i ideologicznym oraz ukazanie jej roli w funkcjonowaniu rezimdéw totalitarnych na przyktadzie
poczatkow rzadow bolszewikow w Rosji. Propaganda, zgodnie z literatura, jest zjawiskiem
dlugowiecznym, wspolistniejacym z wiladza polityczng, shuzacym rozpowszechnianiu idei
i koncepcji. Pochodzenie terminu ,,propaganda” sigga czaséw Kosciota katolickiego w XVII wieku,
cho¢ jego znaczenie ewoluowato. Badacze réznych dziedzin naukowych, takich jak socjologia czy
politologia, probuja zdefiniowaé i zrozumie¢ istote propagandy z réznych perspektyw, co prowadzi
do wielu definicji. Jacques Ellul przedstawia propagande jako narzedzie organizowanych grup
majacych na celu manipulacje masami i tworzenie jednosci psychicznej. Istnieja rozne klasyfikacje
propagandy, w tym podzial na propagande¢ polityczna i spoteczna. Artykut podkresla znaczenie
propagandy w historii, zwtaszcza w kontek$cie masowych partii politycznych, takich jak te zwigzane
z ruchami nacjonalistycznymi i socjalistycznymi. Lenin uwazat propagande za kluczowy element
strategii rewolucyjnej, przekonujac, ze tylko skuteczna propaganda mogta zmieni¢ $wiadomosé
robotnikow i prowadzi¢ do rewolucji.

1. Wstep

Literatura przedmiotu zgodnie podkresla, iz propaganda jest zjawiskiem tak starym jak
wiadza polityczna. Stuzy ona wszelkim dziataniom zmierzajacym do osiagnigcia celow politycznych,
rozpowszechniania okreslonych idei czy tez koncepcji ideologicznych lub $wiatopogladowych (Kula
2005). ,,Nie czekata swej nazwy, by zacza¢ istnie¢ i dziata¢”(Parandowski 1976).

Pojecie propagandy wywodzi si¢ od tacinskiego propoago, propoagare (krzewic,
rozszerzaé, rozciggac) i oznaczato pierwotnie wszelkie zabiegi stuzace bujnemu rozwojowi roslin
(Kula 2005). Do sfery zycia spotecznego wprowadzone zostato przez Kos$cidt katolicki i wraz
z powotaniem w XVII w. Sacra Congregatio de Propaganda Fide, nabrato znaczenia
instytucjonalnego. Niebawem nazwg ,,propaganda” zaczgto odnosi¢ do wszelkiej, ogolnie rozumianej
dziatalnosci ideologicznej i politycznej. Propaganda stata si¢ przedmiotem zainteresowania takich
dyscyplin naukowych jak: socjologia, politologia, psychologia spoteczna. Kazda z tych nauk stara
si¢ okresli¢ istote propagandy z wlasciwego dla siebie punktu widzenia. W efekcie otrzymujemy caly
wachlarz definicji propagandy formutowanych z perspektywy stojacych za kazda z tych nauk racji
metodologicznych, co powoduje, iz zjawisko propagandy nabiera charakteru interdyscyplinarnego
(Kula 2005). Jedno z ogdlnych uje¢ propagandy okresla ja jako ,,celowe, perswazyjne oddzialywanie
na zbiorowo$¢, zmierzajace przez ksztaltowanie ludzkich postaw do wywotania pozadanych
zachowan” (Szulczewski 1971). Peter Kenez, autor pracy poswieconej narodzinom propagandy
w panstwie radzieckim, byt zdania, iz ,,rozw6j sowieckiej propagandy to temat nieuchwytny i trudny,
(...) w rzeczywisto$ci bowiem brakuje precyzyjnej definicji propagandy, ktéra bylaby pozbawiona
elementu wartos$ciujgcego i bylaby aktualna bez wzgledu na czas i kulture polityczng” (Kenez 1985).
Ostatecznie autor jest zdania, ze ,propaganda to nic wigcej niz proba przekazania wartosci
spotecznych 1 politycznych w nadziei wptynigcia na ludzkie myslenie, emocje, a tym samym
zachowanie” (Kenez 1985).
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Jedna z najciekawszych definicji tego pojecia jest ta sformutowana przez francuskiego
filozofa, teologa i socjologa, uznawanego powszechnie za jednego z najwickszych autorytetow
W dziedzinie propagandy, Jacques’a Ellul’a. Zdaniem tego badacza propaganda to ,,zesp6l metod
stosowanych przez zorganizowane grupy w celu wciaggniecia do aktywnej dziatalno$ci mas ludzkich,
w ktorych w konsekwencji manipulacji psychologicznej, wytwarza si¢ jedno$¢ psychiczna
pozwalajaca na wilaczenie sie do masowych dziatan” (Ellul 1965). Zwracam na t¢ definicje uwage,
gdyz w przeciwienstwie do innych teorii, podkresla ona instytucjonalny charakter propagandy jako
dziatalno$ci prowadzonej przez ,zorganizowane grupy”’, zaznacza jej kolegialny charakter,
podkreslajac cel jakim jest wzbudzenie aktywnosci mas i ktadzie nacisk na uniformizacyjny efekt
swych dziatan w postaci wytworzenia ,,jedno$ci psychiczne;j”.

Osobnym zagadnieniem pozostaje Klasyfikacja propagandy. Redaktor International
Encyclopedia of Propaganda, Robert Cole, odwotujac si¢ do stanowiska Ellul’a, podkresla, iz
propaganda wptywa na zachowania polityczne i spoteczne grup lub spoteczenstw, dzieli propagande
na dwie podstawowe kategorie: propagande¢ polityczng i propagande spoteczng (Cole 1998).
W ramach tych kategorii, Cole wyrdznia subkategorie, wyodrebniajac propagande: ideologiczna,
militarng, wojenng, dyplomatyczna, kulturalng, rasowa i etniczna, ekonomiczna, konsumencka,
zdrowotna, edukacyjna, religijna i moralng (Cole 1998). Henryk Mieczystaw Kula przyjmujac jako
kryterium tre$¢ i zakres obejmowanej przez propagande problematyki, wyrdznia cztery typy
propagandy: polityczna, spoteczna, ekonomiczng i religijng (Kula 2005). Ponadto odwotujac si¢ do
formy w jakiej przekazywane sg propagandowe tresci, autor zwraca uwage na propagande totalitarng
(Kula 2005). Warto zaznaczy¢, iz w przyjetych w literaturze przedmiotu klasyfikacjach propagandy,
nie wyodrgbnia si¢ propagandy historycznej jako osobnej kategorii lub podkategorii. Wynika to
zapewne stad, iz odniesienia do historii s3 immanentng czg¢$ciag przekazu propagandowego, bez
wzgledu na jego tres¢ i forme. Totez pod pojeciem propagandy historycznej mozemy rozumie¢ kazdy
propagandowy przekaz odnoszacy si¢ do przesztosci lub, odnoszacy si¢ do historii jako kategorii
pojmowania dziejow.

Propaganda jest nieodtacznym elementem dziatalnosci cztowieka w sferze politycznej
i $wiatopogladowej. We wszystkich epokach historycznych, zaréwno wptywowe jednostki jak
i grupy spoleczne chcac oddziatywaé na otoczenie, poslugiwaly si¢ propaganda w celu
rozpowszechniania wtasnych pogladow i idei. Polityka jako sztuka osiggania celow nie mogta oby¢
si¢ bez propagandy. Istotng cezurg w rozwoju dziatalnosci propagandowej stanowi druga potowa XIX
w., kiedy to pojawily si¢ w Europie masowe partie i stronnictwa polityczne, odwotujace si¢ do
réznorodnych ideologii i pragnace pozyska¢ jak najwigksza liczbe zwolennikow. Pierwsze
nowoczesne, masowe partie polityczne zwiazane bylty 2z ruchami nacjonalistycznymi
i socjalistycznymi. Wspodtzatozyciel i lider jednej z takich partii, Wlodzimierz Ilicz Lenin nalezat do
przywodcow partyjnych, ktorzy skuteczng propagande uwazali za niezbgdny czynnik prowadzacych
do zwycigstwa proletariatu. Redaktor ,,Iskry” swdj poglad na rolg przekazu propagandowego wyrazit
w broszurze Co robi¢ (wyd. 1902), poswigconej zagadnieniom strategii i taktyki rewolucyjnej partii
socjalistycznej (Lenin 1950). Zdaniem Lenina, bez skutecznej propagandy klasa robotnicza nie bedzie
w stanie uswiadomi¢ sobie, iz rewolucja jest koniecznoscig dziejowa, za$ do glownych zadan
proletariatu nalezy dokonanie przewrotu zmieniajacego nie tylko porzadek polityczny, ale takze
spoleczny i ekonomiczny. Aby takiego przewrotu dokona¢, twierdzit Lenin, robotnicy muszg odej$¢
od postrzegania siebie jako ,.klasy w sobie” — walczacej o krotszy dzien pracy, wigksze zarobki
i przywileje socjalne i przyja¢ pespektywe ,klasy dla siebie” — zmierzajacej do objecia kontroli nad
zyciem ekonomicznym, spotecznym i co za tym idzie politycznym. Wedtlug Lenina konieczno$¢
przejécia proletariatu z ,, klasy w sobie” w ,klas¢ dla siebie” wigzala si¢ z rozwojem §wiadomosci
socjalistycznej. Jednak — podkreslat Lenion —,robotnicy nie mogli nawet posiadaé
socjaldemokratycznej §wiadomosci”. Jego zdaniem ,, mogta by¢ ona przeniesiona tylko z zewnatrz”.
Wedlug przywodcy bolszewikow ,.historia wszystkich krajow $wiadczy, ze wylacznie o wlasnych
sitach klasa robotnicza jest w stanie wypracowac tylko trade - unionistyczng $wiadomose, tj.
przeswiadczenie o konieczno$ci zrzeszania si¢ w zwiazki, prowadzenia walki przeciwko
przedsigbiorcom, domagania si¢ od rzadu, aby wydat te czy inne niezb¢dne dla robotnikéw ustawy”
(Lenin 1950). Zdaniem Lenina jedyng instytucjg mogacg zmieni¢ $wiadomo$¢ robotnikow i tym
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samym przyspieszy¢ nieuchronny bieg dziejow, prowadzacy do powszechnej rewolucji, byla partia.
Narzedziem wiodacym do tego celu miata by¢ propaganda.

2. Opis zagadnienia

Leninowska koncepcja partii, kladta nacisk na edukacyjng i propagandowa dziatalnosé
wérodd mas. Partia majaca petnié rolg ,,iskry”, z ktorej ,,plomien rozgorzeje”(Puszkin 1827), nie mogta
oby¢ si¢ bez skutecznej propagandy. Karol Marks ludzi odpowiedzialnych za propagande okreslat
mianem ,aktywnych ideologdéw od koncepcji”’(Marks Engels 2014). Lenin nazywal ich
zawodowymi rewolucjonistami”(Lenin 1950), odréznial przy tym propagandziste od agitatora.
,Propagandysta — twierdzil przywddca bolszewikow — dziata przewaznie przy pomocy slowa
drukowanego, agitator przy pomocy stowa zywego”(Lenin 1950). Jak zauwaza Aleksandra
Leinwand, w rzeczywisto$ci radzieckiej ,,pojecie agitacji i propagandy taczyly si¢ ze sobg. Agitacja
zawierala si¢ w propagandzie. W Rosji bolszewickiej powstal nowy twor instytucjonalny i jezykowy,
jakim byt <<agit-prop>>", czyli wydziat agitacyjno-propagandowy”(Leinwand1998).

Od poczatku tworzenia pierwszego na $wiecie panstwa robotnikéw, bolszewicy traktowali
propagande jako jedng z najpotezniejszych broni w walce z wrogiem wewnetrznym i zewngtrzny.
Pozyskaniu niezdecydowanych mialty stuzy¢ hasta w rodzaju ,, Wtadza Rad plus elektryfikacja”.
Sympati¢ miedzynarodowej opinii publicznej dla bolszewikow, miala pozyskaé¢ opublikowana w
1919 r., w Stanach Zjednoczonych ksiazka Johna Reed’a Dziesigé dni, ktore wstrzgsnely swiatem .
We wstepie do tej pracy, Lenin podnidst czyn bolszewikow do rangi heroicznego eposu. W strategii
rewolucyjnej bolszewikow ogromng role odgrywaly hasla o propagandowym charakterze.
Przybieraty one czesto postaé dyrektyw: ,,Proletariusze wszystkich krajow taczcie si¢”, ,,Cala wladza
w rece Rad”. Jozef Stalin podkreslat, iz: ,,Hasto jest zwieztym i jasnym sformutowaniem celow walki,
najblizszych lub dalszych, danym przez kierownicza grupe, dajmy na to proletariat, jego parti¢. Hasta
bywaja rozmaite w zalezno$ci od réznorodnych celow walki, ogarniajacych badz caly okres
historyczny, badz poszczegédlne stadia i epizody danego okresu historycznego”(Stalin 1953). W
okresie stalinizmu jedna z naczelnych rél przypisanych propagandzie byta walka z rzeczywistymi lub
domniemanymi wrogami komunizmu, a totalitaryzacja zycia nie omingta takze propagandy.

»Wczesnie zauwazono i podkres§lano fakt — piata Hannah Arendt, odwotujac si¢ do pracy
Ernsta Kohna Bramstedt’a, opatrzonej znamiennym podtytutem Technika kontroli przez strach (Kohn
Bramstedt 1948). - ze w krajach totalitarnych propaganda i terror sg dwiema stronami tego samego
medalu”(Arendt 1986). Jednak zdaniem autorki Korzeni totalitaryzmu, powyzszy poglad jest tylko
po czesci prawdziwy, bowiem uwazala ona, iz wszedzie tam, ,,gdzie totalitaryzm sprawuje absolutng
kontrole, zastepuje on propagand¢ indoktrynacja, wykorzystujac przemoc nie tylko w celu
zastraszenia ludzi (...),ile raczej dla wytrwatej realizacji swoich doktryn ideologicznych i swych
ktamstw” (Arendt 1986). Owa subtelno$¢, w rozktadaniu przez Arendt akcentow miedzy propaganda
a indoktrynacja, ze szczegdlnym podkresleniem tej ostatniej, wynika prawdopodobnie z faktu, iz
indoktrynacja, rozumiana jako systematyczne i §wiadome wpajanie czlonkom spoleczenstwa
okreslonych przekonan i okreslonej ideologii, jest procesem dtugofalowym i wieloptaszczyznowym.
Indoktrynacja towarzyszy jednostce na kazdym etapie jej zycia, stanowi istot¢ procesu
wychowawczego, edukacyjnego, socjalizujacego, ekonomicznego i kulturowego.

Indoktrynacja to nie tylko ciagle epatowanie okreslonymi ideologiami, pogladami
i przekonaniami, ale rowniez $wiadome pozbawianie spoteczenstwa dostgpu do ideologii, pogladow
i przekonan odmiennych od promowanych. Jednym z instrumentdow z jakich korzysta wiadza
W procesie indoktrynacji, jest propaganda. Arendt, doswiadczona badaczka systemow totalitarnych,
podkreslata, iz propaganda ,,skierowana jest zawsze na zewnatrz, niezaleznie od tego, czy beda to
nietotalitarne warstwy wlasnego spoleczenstwa, czy tez nietotalitarne panstwa oScienne” (Arendt
1986). Wedtug autorki, ,,zewnetrzna sfera”, do ktorej propaganda sie odwotuje, moze by¢ bardzo
szeroka, i ,,obejmowac te odtamy spoleczenstwa, ktore nie byty wystarczajaco indoktrynowane, gdy
przystepowaty do ruchu” (Arendt 1986). Jednak istotg systemoOw totalitarnych — zauwaza Arendt —
jest to, iz ,,wymagania dedykuje propagandzie zawsze $wiat zewnetrzny” za$ ,,same ruchy totalitarne
wolg uciekaé si¢ do indoktrynacji” (Arendt 1986). Ta ostatnia za$, podkresla Arendt, zawsze jest
wsparta terrorem, gdyz terror jest esencjg totalitaryzmu, za$§ propaganda jednym z instrumentow
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jakim postuguje si¢ wladza totalitarna (Arendt 1986). Powyzsza konstatacja, nie zmienia faktu, iz
terror bez propagandy jest pozbawiony efektu psychologicznego, za$ propaganda bez terroru nie
bylaby wystarczajaco skuteczna (Kohn Bramstedt1948).

W rzeczywistoéci radzieckiej indoktrynacija, terror i propaganda wzajemnie si¢ przeplataty
i uzupetniaty. Piotr Niemczyk we wstepie do ksigzki Stanistawa Cata-Mackiewicza Mysi w obcegach
podkres$lat, iz jest to ksigzka ,,przede wszystkim o propagandzie i indoktrynacji: nachalnej, wrecz
chamskiej, totalnej, ale zarazem prymitywnej i niewiarygodnie wprost zaktamanej”(Niemczyk 1998).
Istotnie bolszewicy od samego poczatku istnienia panstwa radzieckiego przywigzywali ogromna rolg¢
do propagandy jako srodka stuzacego do pozyskania mas oraz do walki z wrogiem zewnetrznym
i wewngtrznym. Sadzg, ze nikt przed nimi nie wykorzystal na taka skalg, w sensie jakosciowym
i iloSciowym, mozliwosci jakie daje przekaz propagandowy.

Radziecka propagandg¢ lat dwudziestych i trzydziestych cechowato zideologizowanie oraz
manichejski charakter, wyrazane za pomoca daleko posuni¢tej ekonomii przekazu, sprowadzonej do
efektownie brzmiacych sloganéw.

Brytyjski sowietolog Martin McCauley zwraca uwage, iz najwigksza sita formatywna
bolszewikow byta ideologia marksistowska, najpierw skonceptualizowana przez Lenina a potem
przez Stalina. ,Najsilniej wierzono w aksjomat, ze bolszewicy maja racj¢, a wszyscy pozostali myla
si¢. Liczebnos$¢ nie miala znaczenia. Caly kraj mogt byé przeciw nim, ale to niczego nie
oznaczato”(McCauley 2010). Zdaniem angielskiego historyka takiej idei nie posiadali biali, nazywani
przez czerwonych lokajami imperialistow. Bolszewickiemu sloganowi ,,ziemia dla chtopow” mogli
oni przeciwstawi¢ jedynie hasto ,,wielkiej Rosji”, ktore w oczach wigkszosci Rosjan oznaczato
powrot do przesztosci, caratu(McCauley 2010). W rzeczywistosci radzieckiej instytucje panstwowe
byty podporzadkowane partii. Panstwo nie posiadato wlasnego zaplecza politycznego, niezaleznego
od zaplecza partii. ,,W rzeczywistosci panstwo stanowito jedno$¢ z partig” (McCauley 2010).
Rozporzadzenia Biura Politycznego traktowano jako zarzadzenia Komitetu Centralnego lub rzadu.
»Najwazniejsze zarzadzenia Politbiura byty wspolnymi dekretami partii i rzadu” (McCauley 2010).

W samej partii nie tolerowano frakcji. Jeszcze w latach dwudziestych cztonkom Biura
Politycznego pozwalano na zachowanie wtasnych punktow widzenia, ale tylko do czasu podjecia
konkretnej decyzji. Kiedy ta jednak zapadata, ,,wszyscy towarzysze mieli kroczy¢ pod jednym, tym
samym sztandarem” (McCauley 2010). Taktyka Stalina polegata na dublowaniu przez instytucje
partyjne zadan Rady Komisarzy Ludowych. Jak podaje McCauley w 1924 r. dziatato 10 komisariatow
ludowych, w 1936 ich liczba wzrosta do 18 a w 1940 do 41. Oprocz tego istniaty liczne komitety
panstwowe, takie jak Gosplan, Komitet Zaopatrzenia, ktore posiadaty status komisariatow. ,,Gdy
powotywano nowy komisariat albo komitet panstwowy, natychmiast tworzono wydziat w Komitecie
Centralnym. Odtad obie instytucje rozwijaty sie rownolegle”(McCauley 2010). W 1921 r. Nadiezda
Krupska poskarzyta si¢ Leninowi, ,,ze Stalin stworzyt wielki wydziat agitacyjno-propagandowy
(agitprop),ktory wygladat jak pelnoetatowy nowy komisariat. Powotanie tego wydzialu podwoito
liczbg wydziatéw zajmujacych si¢ szkoleniem politycznym i zdublowato prace Komisariatu
Oswiecenia (Narkompros), na ktorego czele stala ona sama. Lenin zazadal od Stalina, aby nie
zajmowal si¢ agitpropem, ale Stalin wykrecit si¢, powotujac si¢ na watpliwos¢ co do jej wynikow. 1
ostatecznie odmowit Leninowi” (McCauley 2010).

Dominacja partii nad instytucjami panstwowymi byla widoczna na kazdym kroku.
,Najwiekszy budynek w miesécie byl siedziba partii, nastgpny rady miasta. Usytuowane byly na
gléwnym placu, zawsze noszacym imi¢ Stalina (p6zniej Lenina). Tam miedcit si¢ rowniez
wszechobecny pomnik Stalina (pdzniej Lenina)” (McCauley 2010). Standardowy przekaz prasowy
0 decyzjach wtadz lub jakichkolwiek wydarzeniach, podkresla badaczka radzieckiej opinii publicznej
w okresie Wielkiego Terroru Sarah Davis, miat §wiadczyé, iz wszyscy robotnicy w jakimkolwiek
miejscu ZSRR z radoscia i aprobata przyjmuja werdykty polityczne wiadz (Davies 1997).

Odbiorcy przekazu propagandowego byli w wigkszosci ludzmi bardzo religijnymi,
prawostawie za$ to wiara odwolujaca si¢ bardziej do emocji niz intelektu, wiara w ktorej postrzeganie
$wiata bliskie bylo manichejskim wyobrazeniom o odwiecznej walce przeciwienstw. ,,W tak
religijnym kraju, jakim byta Rosja postrzegano 6wczesnag walke polityczna jako walke dobra ze ztem,
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Boga z szatanem. Bog byt bogiem bolszewickim. Bolszewicy mieli absolutne pewniki moralne.
Wszystko co czynili, aby obronié rewolucje, byto etyczne” (McCauley 2010).

Myslacych niezgodnie z oficjalng wersja propagandowa okreslano mianem wrogéw ludu.
Stanowili oni manichejski pierwiastek zta ktory nalezy zniszczy¢ wszelkimi sposobami. Artykut
58.10 kodeksu karnego z 1927 r. traktowat tego rodzaju opinie jako ,,dziatalno§¢ wywrotowa, dazaca
do ostabienia i obalenia wladzy radzieckiej” Definicja byta na tyle elastyczna, ze liczba skazanych na
mocy tego artykutu ulegata znacznym wahaniom. W pobtazliwych okresach lat dwudziestych, liczby
byty relatywnie mate, ale podczas kolektywizacji i terroru 1936-1938 dochodzity do dziesigtek i setek
tysiecy (Davies 1997). W okresie terrorystycznego apogeum lat 1936-1937 propaganda jak mantre
powtarzata stalinowska fraze ,,Zycie stalo sie lepsze, towarzysze, zycie stato si¢ weselsze”.

3. Podsumowanie

Bioragc pod uwagg fakt, iz bolszewicy przejeli wladzg w ogromnym, ubogim i zacofanym
kraju, w ktorym adresatami idei, jaka niesli, byli w wigkszoS$ci analfabeci, a poziom piSmiennosci byt
bardzo niski, ideologia musiata zosta¢ wyrazona w bardzo prostych stowach. ,,Najlepszym $rodkiem
wyrazu byly slogany” (McCauley 2010). Totez majac wielka ideg, bolszewicy wyrazali jg m.in. przez
propagandowe slogany obrazujace $wiat w barwach czarnych lub bialych. Zdaniem McCauleya to
wilasnie m. in. dzigki takim sloganom jak: ,,cala wladza w rece rad; ,,ziemia dla chtopow”; “’precz
z posiadaczami ziemskimi i kapitalistami”; ,,robotnicy i biedni chtopi sg nowa klasa panujaca”, udato
si¢ bolszewikom odnie$¢ zwyciestwo w wojnie domowej (McCauley 2010).

W swoim wymiarze ilo§ciowym propaganda radziecka byla propaganda totalng. 7O ile
w panstwach demokratycznych, a w pewnym stopniu nawet w III Rzeszy propaganda istniata
w okres§lonym §rodowisku informacyjnym (i w mniejszym lub wigkszym stopniu musiata si¢ do niego
dostosowac), to w Zwiazku Radzieckim propaganda niemal catkowicie zastgpita $rodowisko
informacyjne” (Witkowski 2001). Propaganda przenikneta kazda sfere¢ publicznej komunikacji,
w tym $rodki przekazu, sztuke i edukacje. Jej gtowny przekaz, podawany monotonnie z jednostajng
regularnos$cia, miat $wiadczyé¢, ze zycie w ZSRR bylo ,,wyraznie rézowe w odroznieniu od zatosnego
istnienia robotnikdéw zyjacych w kapitalizmie” (Davies 1997).

Propaganda w systemie radzieckim od samego poczatku pelnita rolg sterydow
anabolicznych, majgc za zadanie wzmocnienie ducha rewolucyjnego. ,,Dopiero blizsze poznanie
zycia w Rosji przekonuje cie, ze o ile u nas uczen si¢ uczy, aby umie¢, robotnik pracuje, aby zarobic,
o tyle w Rosji do kazdej pracy zapedza indywiduum ludzkie nie wzglad na wiasny indywidualny
interes, lecz dwa czynniki, z ktorych jednym jest terror, drugim systematyczne wprowadzenie tego
ludzkiego indywiduum w stan histerii rewolucyjnej” (Davies 1997).
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Streszczenie

Celem artykutu jest proba ukazania radzieckiego przekazu historyczno-propagandowego
dotyczacego przyczyn Wielkiej Wojny Ojczyznianej (1941-1945). Konflikt miedzy ZSRR a III
Rzesza, byt przedstawiany jako heroiczny bdj w  obronie ojczyzny przeciwko najezdzcy
hitlerowskiemu. Radziecki przekaz podkre$lat bohaterskie postawy radzieckiego ludu w walce
przeciwko znacznie przewazajacym sitom niemieckim. W centrum narracji znajdowali si¢ zwykli
ludzie, ktorzy niezaleznie od trudnosci i ofiar walczyli dla dobra ojczyzny. W radzieckiej narracji
podkreslano, Ze napas¢ Niemiec byta zdrada, poniewaz obie strony miaty wczesniejsze porozumienia,
ktore zostaly zlamane przez Hitlera. Niemcy byly przedstawiane jako agresorzy, ktdrzy nie mieli
zadnego moralnego czy politycznego prawa do ataku na ZSRR. Propaganda podkreslata jednosc¢
narodu radzieckiego w obliczu wojny. Wszelkie podziaty polityczne, klasowe czy etniczne byly
pomijane na rzecz jednosci w walce przeciwko wspolnemu wrogowi. Radziecki przekaz historyczno-
propagandowy dotyczacy Wielkiej Wojny Ojczyznianej byl skoncentrowany na gloryfikowaniu
bohaterskiej obrony kraju, potgpianiu niemieckiej agresji oraz podkreslaniu jednosci narodu
W obliczu zagrozenia.

1. Wstep

Opinia rosyjskiego pisarza i publicysty, Wiktora Suworowa, iz zadnej Wielkiej Wojny
Ojczyznianej nie byto, a ZSRR rozpoczat II wojne $wiatowg jako agresor i zakonczyt ja jako agresor
(Suworow 2009), stanowi, w Kontekscie dotychczasowej literatury radzieckiej, rosyjskiej i wielu
innych poswigconych dziejom II wojny, swoista rewolucje w spojrzeniu na najnowsza histori¢
Europy. Dlatego tez warto przesledzi¢ w jaki sposob propaganda radziecka ttumaczyta miejsce ZSRR
w uktadzie geopolitycznym poprzedzajacym Wojne Ojczyzniang i okolicznosci prowadzace do
wybuchu wojny radziecko-niemieckiej. Wiele kontrowersji budzi stanowisko Zwigzku Radzieckiego
w pierwszym okresie wojny, zwlaszcza stopien przygotowania Armii Czerwonej do prowadzenia
dziatan obronnych. Jak wykazuje wspdlczesna literatura przedmiotu, na szczeg6lng uwage zastuguja
wydarzenia oraz towarzyszace im wypadki, ktore przez lata, probowano ukry¢, zbagatelizowac, lub
przedstawi¢ wrecz w odmiennym $wietle. Celem tego artykutu jest zwrocenie uwagi na przekaz
propagandowy, jako sposob kreowania rzeczywisto$ci i tym samym manipulowania osadem
spotecznym. Postaram si¢ przedstawi¢ sposoby oraz mechanizmy przedstawiania przyczyn Wielkiej
Wojny Ojczyznianej przez propagand¢ Radziecka.

2. Opis zagadnienia

Od poczatku wojny radziecko-niemieckiej propaganda radziecka starata si¢ nie odnosi¢
bezposrednio do wydarzen poprzedzajacych niemiecka agresj¢. Unikat tego sam Stalin. Jeden jedyny
raz Przewodniczacy Rady Komisarzy Ludowych, odniost si¢ do paktu Ribbentrop-Mototow z 23
sierpnia 1939 r. Zrobit to w swoim przeméwieniu radiowym do narodu z 3 lipca 1941 r. , w ktorym
informowalt, ,,ze faszystowskie Niemcy nieoczekiwanie i zdradziecko pogwalcity pakt o nieagresji
zawarty z ZSRR w 1939 r.” (Stalin 1950, s.6). Zawarcie ,,paktu o nicagresji z takimi wiarotomnymi
ludzmi i wyrodkami, jak Hitler i Ribbentrop” ttumaczyl samg istota i charakterem tego rodzaju
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dokumentu. ,,Pakt o nieagresji — ttumaczyt dyktator narodowi — jest to pakt o pokoju miedzy dwoma
panstwami. Taki wlasnie pakt — podkreslal - zaproponowaty nam Niemcy w 1939 roku. Czy Rzad
Radziecki mégl odrzuci¢ tego rodzaju propozycje?” — pytat retorycznie i natychmiast odpowiadat:
»Sadzg, ze ani jedno milujace pokdj panstwo nie moze 0dmowi¢ pokojowego porozumienia
Z sgsiednim mocarstwem” (Stalin 1950, s.7).

W ten sposob Stalin podkreslit, iz pokojowy charakter panstwa radzieckiego i jego dazenie
do utrzymania pokoju zmusito wtadze radzieckie do podpisania uktadu. Dyktator zaznaczat przy tym,
iz pakt z Niemcami to pakt, ktory ,,nie narusza ani bezposrednio, ani posrednio terytorialnej catosci,
niepodlegtosci i honoru mitujgcego pokoj panstwa” (Stalin 1950, s.7). Podkreslit rowniez, iz whadze
radzieckie decydujac si¢ na podpisanie owego paktu zapewnity ,,naszemu krajowi pottora roku pokoju
i mozno$¢ przygotowania swych sit do stawienia oporu na wypadek, gdyby faszystowskie Niemcy
zaryzykowaly wbrew paktowi napa$¢ na nasz kraj ” (Stalin 1950, s.7). Tym samym Stalin, dat
wyraznie do zrozumienia ze ZSRR nie byt strong w toczacym si¢ dotychczas konflikcie, ani nie
wspierat zbrojnej ekspansji Niemiec w Europie. Fakt, iz Kraj Rad do 22 czerwca 1941 r. nie
uczestniczyt w II wojnie, Ludowy Komisarz Obrony Jozef Stalin, podkreslit w Rozkazie nr 130 z 1
maja 1942, w ktorym stwierdzal, iz: ,,Przeszto dwa lata minety od chwili, gdy niemieccy najezdzcy
faszystowscy wtracili Europg w otchtan wojny, ujarzmili mitujace wolno$¢ kraje kontynentu Europy
— Francje¢, Norwegie, Danie, Belgi¢, Holandig, Czechostowacje¢, Polske, Jugostawig, Grecje (...).
Przeszto dziesig¢ miesiecy mingto od chwili, gdy niemieccy najezdzcy faszystowscy podle
i zdradziecko napadli na nasz kraj (...). Przeszto dziesie¢ miesiecy tocza narody naszego kraju Wojne
Narodowa z rozbestwionym wrogiem, bronigc honoru i wolno$ci swej Ojczyzny” (Stalin 1950, s.7).

Do tematu Wodz Naczelny powrdcit w Rozkazie nr 95 z 23 lutego 1943 roku, kiedy
thumaczyt poczatkowe sukcesy armii niemieckiej na froncie wschodnim: ,,Armia hitlerowska
rozpoczeta wojng przeciwko Zwigzkowi Radzieckiemu majac prawie 2-letnie doswiadczenie
prowadzenia wielkich operacji wojennych w Europie z zastosowaniem najnowszych srodkéw walki,
Armia Czerwona za§ w pierwszym okresie wojny naturalnie nie miata jeszcze i nie mogla mie¢
takiego doswiadczenia wojennego” (Stalin 1950, s. 93). Gdy W Przeméwieniu na czeS¢ dowdodcow
jednostek Armii Czerwonej, wygtoszonym 24 maja 1945 r., towarzysz Stalin wspominal pierwszy
okres wojny, gdy ,,armia nasza cofala si¢, opuszczala drogie nam siota i miasta Ukrainy, Bialorusi,
Motdawii, obwodu leningradzkiego, krajow battyckich, republiki Karelo-Finskiej” (Stalin 1950, s.
201)., traktowal wymienione obszary jako integralng cze$¢ ZSRR od samego jego poczatkow.

Jednym stowem, w tej prowadzonej przez Stalina, w okresie wojny radziecko-niemieckiej,
narracji nie byto miejsca na odniesienie si¢ do zajgcia 52% ziem II Rzeczypospolitej Polskiej, ,,wojny
zimowej”, aneksji krajow baltyckich i Motdawii. Tych wydarzen ani literatura i historiografia
radziecka, ani literatura i historiografia okresu PRL-u nigdy nie uznaty za integralng cz¢$é Il wojny
Swiatowej, pozostawiajac im osobne miejsca w encyklopediach i leksykonach, oczywiscie
w odpowiedniej interpretacji, zwlaszcza jesli chodzi o wkroczenie Armii Czerwonej na ziemie
polskie 17 wrzesnia 1939 r.

Podczas trwania wojny radziecko-niemieckiej jako jedyna przyczyng konfliktu podawano
dazenie I1I Rzeszy do panowania nad §wiatem. Calg wing za konflikt ponosit ,,”niemiecki imperializm
faszystowski” (Stalin 1950, s. 30). Nie byto mowy o innych wspotwinnych. Ten ostatni aspekt Stalin
szczegllnie podkreslat, zapewne nie chcac irytowaé gléwnych sojusznikow, czyli standow
Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii.

W referacie wygloszonym 6 listopada 1941 r. z okazji 24 rocznicy Wielkiej Pazdziernikowej
Rewolucji Socjalistycznej, sekretarz KC WKP(b) zaznaczal, iz ,,niemieccy stratedzy faszystowscy”
planujac ,,wojne blyskawiczng” liczyli, ze ,,zdotaja utworzy¢ powszechna koalicje przeciwko ZSRR,
weiggnaé do koalicji Wielka Brytani¢ i Stany Zjednoczone Ameryki” (Stalin 1950, s. 17). Jednak
»Niemey srodze si¢ przeliczyli (Oklaski). Wielka Brytania i Stany Zjednoczone Ameryki, (...), nie
tylko nie przytaczyly si¢ do wyprawy niemieckich najezdzcow faszystowskich przeciwko ZSRR, lecz
przeciwnie, znalazty si¢ w jednym obozie z ZSRR przeciwko hitlerowskim Niemcom. ZSRR nie
tylko nie zostatl odizolowany, lecz przeciwnie, pozyskat sobie nowych sojusznikow w postaci
Wielkiej Brytanii, Stanow Zjednoczonych Ameryki oraz innych krajow okupowanych przez
Niemcow” (Stalin 1950, s. 18).
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Przywodca bolszewikow zwrocil nawet uwage na réznice ustrojowe dzielace hitlerowskie
Niemcy i Angli¢ oraz Stany Zjednoczone. Ustrdj Niemiec, Stalin okreslil, ,.kopia tego rezimu
reakcyjnego, ktory istniat w Rosji za caratu”, podczas gdy, jak stwierdzil, ,,w Anglii i w Stanach
Zjednoczonych Ameryki istnieja elementarne swobody demokratyczne, istnieja zwigzki zawodowe
robotnikow i pracownikéw umystowych, istnieja partie robotnicze, istnieje parlament, (...)”(Stalin
1950, s. 25).

Po 1945 r. i po rozpadzie wielkiej koalicji, przekaz dotyczacy przyczyn Wielkiej Wojny
Ojczyznianej ulegl gwaltownej zmianie. Glowny wrog to oczywiscie Niemcy, tyle tylko, ze
w zalezno$ci od kontekstu sg to albo Niemcy faszystowskie, zwlaszcza jesli mowa o okresie od
potowy lat trzydziestych albo Niemcy juz bez przymiotnika, jesli mowa o panstwie niemieckim
W ogole, jako narzedziu imperialistycznej polityki przeciwko panstwu radzieckiemu. Obok Niemiec
wymienia si¢ innych czlonkow ,bloku panstw faszystowskich”: Wtochy, Japoni¢, Finlandig,
Rumuni¢, Wegry, Bulgari¢ oraz ,faszystowska Hiszpani¢, <<neutralng>> Turcje i Szwecj¢”
(Jewstigniejew 1950, s.7). Za wspotwinnych agresji Niemiec na ZSRR wskazuje si¢ inne
kapitalistyczne, m.in. Stany Zjednoczone, Angli¢ i Francje.

W jednej z prac poswigconych Wojnie Ojczyznianej, rozdzial pierwszy zatytutowany zostat
Przygotowania imperialistow do napasci na Zwigzek Radziecki (Worobiow i Krawcow 1995)
Autorzy staraja si¢ udowodni¢ teze, iz od momentu zwyciestwa Wielkiej Pazdziernikowej Rewolucji
Socjalistycznej, $wiat rozpadt si¢ na dwa obozy — socjalistyczny i kapitalistyczny. "Smiertelnie
nienawidzac kraju, ktory zrzucit z siebie jarzmo kapitatu, imperialisci zjednoczyli swe sity do walki
z Rosja Radziecka, o przywrocenie jednolitego systemu kapitalistycznego” (Worobiow i Krawcow
1995, s. 9). Totez ,,jeszcze przed zakonczeniem pierwszej wojny $wiatowej imperialici Stanow
Zjednoczonych, Anglii, Francji i innych panstw, przy poparciu kontrrewolucji w samej Rosji,
rozpoczeli interwencj¢ zbrojng przeciwko mtodej Republice Radzieckiej. Celem interwentow byto
obalenie wiadzy radzieckiej, przywrocenie w Rosji panowania obszarnikow i kapitalistow,
rozcztonkowanie i przeksztatcenie jej w koloni¢” (Worobiow i Krawcow 1995, s. 9). Pomimo fiaska
owej interwencji, panstwa kapitalistyczne ani przez moment nie porzucity mysli, ,,aby w ten lub inny
sposOb zniszczy¢ znienawidzony przez nie ustrdj radziecki”(Worobiow i Krawcow 1995, s. 10).
Temu celowi miaty stuzy¢ postanowienia traktatu wersalskiego, majace na celu odbudowanie potegi
ekonomicznej i wojskowej Niemiec.

W 1953 r. Stalin podkreslat, iz ,nie kto inny jak wlasnie Anglia i Stany Zjednoczone
Ameryki dopomogty Niemcom do dzwigniecia si¢ pod wzgledem ekonomicznym i do rozbudowy
potencjalu wojenno-gospodarczego. Oczywiscie — dodawat autor — USA i Anglia, dopomagajac
Niemcom w dzwignigciu si¢ pod wzgledem ekonomicznym, miaty przy tym na widoku skierowanie
podzwignigtych Niemiec przeciwko Zwigzkowi Radzieckiemu, uzycie Niemiec przeciwko krajowi
socjalizmu” (Stalin 1953, s. 57).

Propaganda radziecka lat pieédziesigtych nie omieszkata przy tym zaznaczyé, iz
»analogiczng polityke prowadza imperialisci amerykanscy i angielscy w stosunku do Niemiec
zachodnich po drugiej wojnie $wiatowe;j” (Worobiow i Krawcow 1995, s. 13). W latach trzydziestych,
przekonywano, wrogo nastawione do Kraju Rad ,kota rzadzace Anglii, Francji i USA odrzucity
polityke bezpieczenstwa zbiorowego, ktdrej inicjatorem i rzecznikiem byt Zwigzek Radziecki. [...]
liczac, ze w ten sposob skieruje si¢ agresj¢ hitlerowska przeciwko Zwigzkowi Radzieckiemu. [...]
Potentaci finansowi USA i Anglii bardzo pochwalali plany wyprawy hitlerowcoéw przeciwko
Zwigzkowi Radzieckiemu. Zwigkszali tez swoje inwestycje w Niemczech, aby przys$pieszy¢
rozpetanie wojny przeciwko ZSRR” (Worobiow i Krawcow 1995, s. 20). Majac na uwadze rozbicie
ZSRR, panstwa kapitalistyczne zaakceptowaly postanowienia konferencji monachijskiej, nie
wyrazaly takze sprzeciwu wobec ekspansji Japonii w Mandzurii i w $rodkowych Chinach. ,,W ten
Sposob agresorzy, przy jawnym poparciu rzadow USA, Anglii i Francji, zdotali bezkarnie rozszerzy¢
ogniska wojny w Europie i Azji” (Worobiow i Krawcow 1995, s. 20).

Jednym stowem propaganda radziecka okresu stalinowskiego czynita kraje zachodnie, nie
tylko wspotwinne agresywnej polityki III Rzeszy, ale wregez stawiata teze, iz Il wojna Swiatowa byta
wynikiem powszechnego spisku mocarstw zachodnich, ktorym przewodzity Stany Zjednoczone,
przeciwko ZSRR. ,Zloty deszcz dolaréw amerykanskich uzyznit ciezki przemyst Niemiec
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hitlerowskich, zwlaszcza ich przemyst wojenny. Miliardy dolaréw amerykanskich inwestowanych
przez monopole zamorskie w gospodarke wojenng Niemiec hitlerowskich przyczynity si¢ do
odbudowy niemieckiego potencjalu wojennego i daty rezimowi hitlerowskiemu do reki bron
niezbedna do realizacji agresji. Amerykansko-angielskie kota reakcyjne liczyly na ostabienie ZSRR,
na jego wykrwawienie, liczyly na to, ze w wyniku ciezkiej i wyczerpujacej wojny ZSRR na dhuzszy
czas utraci swe znaczenie jako wielkie i potgzne mocarstwo i po wojnie uzalezni si¢ od Stanow
Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii” (Jewstigniejew 1950, s. 8).

Jak podkreslano, nawet w obliczu bezposredniego zagrozenia wojna w 1939 r., kota
imperialistyczne i ich rzady nie zamierzaty ,,poczyni¢ zadnych powaznych krokow, aby przeszkodzié¢
Niemcom hitlerowskim w rozpetaniu wojny, ale ze na odwrot — czynig wszystko, co tylko moga, aby
za pomocg tajnych konszachtow i transakcji, za pomoca najrozmaitszych prowokacji poszczué
hitlerowskie Niemcy na Zwiazek Radziecki” (Jewstigniejew 1950, s. 27).

W tej sytuacji, thumaczono, izolowany na arenie mi¢dzynarodowej i oszukiwany Zwigzek
Radziecki, musiat przyja¢ propozycje Niemiec w sprawie zawarcia paktu o nieagresji, ktory zostat
podpisany w Moskwie 23 sierpnia 1939 r. (Jewstigniejew 1950, s. 27). Jednym stowem, starano si¢
wyrobi¢ w czytelnikach przeswiadczenie, ze to ,,polityka panstw kapitalistycznych doprowadzita do
tego, ze w dwadziesécia lat po pierwszej wojnie swiatowej §wiat stanat w ogniu drugiej, jeszcze
bardziej krwawej, wojny, ktora pochtoneta dziesigtki milionéw istnien ludzkich” (Jewstigniejew
1950, s. 27). Zaznaczano jednoczes$nie, iz antyradziecka postawa panstw kapitalistycznych nie ulegta
zmianie nawet po wybuchu wojny. Dowodem na to miata by¢ inspirowana przez §wiat zachodni
”wojna zimowa” sprowokowana przez ,,reakcjonistow finskich” (Jewstigniejew 1950, s. 30).

Na przeciwleglym biegunie od $wiata kapitalistycznego, o czym informowal drugi rozdziat
wspomnianej pracy stat Zwigzek Radziecki bedacy ,,0stoja pokoju” i ,,nieugiecie i konsekwentnie”
walczacy ,,0 zaci$nigcie wspoipracy migdzynarodowej i umocnienie bezpieczenstwa zbiorowego”
(Jewstigniejew 1950, s. 35). W zaistnialej sytuacji mi¢dzynarodowej, spowodowanej wybuchem
wojny, ,,najwazniejszym zadaniem rzadu radzieckiego byto utworzy¢ front <<wschodni>> przeciwko
hitlerowskiej agresji, zbudowaé lini¢ obrony wzdluz zachodnich granic ziem ukrainskich
i biatoruskich” (Jewstigniejew 1950, s. 43). Temu celowi miato stuzy¢ wkroczenie Armii Czerwone;j
na ziemie zachodniej Ukrainy i zachodniej Biatorusi i wiaczenie tych terenow w obszar ZSRR.
Nastepnie, chegc ,,zapewnié bezpieczenstwo miastu Lenina “rzad radziecki zaproponowat rzagdowi
finskiemu przesunigcie granicy na Przesmyku Karelskim o kilkadziesiat kilometréw na potnoc”.
Jednak mimo korzystnych dla Finlandii deklaracji ze strony radzieckiej ,,podjudzany przez
imperialistow anglo-amerykanskich i francuskich z jednej strony i faszystow niemieckich — z drugiej,
reakcyjny rzad finski nie przyjat radzieckich propozycji w sprawie granicy” i liczac ,,na pomoc
wojskowa Anglii, Francji i Niemiec, sprowokowal on wojn¢ ze Zwiazkiem Radzieckim”
(Jewstigniejew 1950, s. 43). Konieczno$cia budowy przez ZSRR , frontu wschodniego” majacego
zabezpieczy¢ Kraj Rad przed agresja niemiecka, propaganda radziecka thumaczyla zajgcie przez
Armig¢ Czerwong krajow baltyckich, Motdawii i poinocnej Bukowiny. ,,Dzigki wysitkom i trosce
partii i rzadu — konstatowano — Zwigzek Radziecki okazat si¢ jedynym krajem dostatecznie
przygotowanym pod wzglgdem wojskowym, ekonomicznym i moralnym do odparcia agresji
faszystowskiej (...)” (Jewstigniejew 1950, s. 45).

Po roku 1956 r. nadal dominowata teza, iz wojna radziecko niemiecka, byta konsekwencja
prowadzenia przez kraje zachodnie wrogiej polityki wobec Kraju Rad, juz od momentu zwycigstwa
bolszewikow w roku 1917. Cho¢ nie zawsze jest ona mocno eksponowana. Np. nie akcentuje jej
specjalnie mocno wydawana od 1964 r. sze$ciotomowa Historia wielkiej wojny narodowej 1941-1945
ani opracowana na jej podstawie popularnonaukowa Wielka Wojna Narodowa Zwigzku Radzieckiego
1941-1945 (Andrejew 1964).

Natomiast w wydanym w ZSRR na poczatku lat siedemdziesiatych dwunastotomowym
opracowaniu poswigconym II wojnie $wiatowej czytamy, iz ,agresja przeciwko ZSRR byta
wykladnig antykomunistycznej i1 antyradzieckiej polityki prowadzonej przez imperialistow po
wybuchy Wielkiej Socjalistycznej Rewolucji Pazdziernikowej” (Szacito 1978, s. 41). Udowodnieniu
tej tezy autorzy opracowania poswigcili dwa pierwsze tomy (Szacito 1978, s. 615). Odwotano si¢
opinii sekretarza generalnego KPZR Leonida Brezniewa wygloszonej 8 maja 1965 r.: ,,Reakcyjne
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kota zachodnie — méwil Brezniew — popieraty czynnie antyradziecki kierunek polityki hitlerowskiej
[...]. Do ndég Hitlera rzucaly one coraz to nowe ofiary, majac nadziej¢, ze jego zastepy rusza na
Wschod, przeciwko krajowi socjalizmu. Zmowa monachijska, ktoéra wydata Czechostowacje
faszystowskim Niemcom, byla najbardziej haniebnym przejawem tego perfidnego planu
imperialistow” (Brezniew1970 s. 122). Oczywiscie rola III Rzeszy nie zostala ograniczona do
bezwiednego narzedzia w rgkach innych mocarstw zachodnich. Podkre$lano zbrodnicza role ideologii
faszystowskiej, sam faszyzm okre$lono mianem ,,najbardziej ponurego tworu imperializmu” (Szacito
1978, s. 100), zaznaczajac decydujaca role hitlerowskich Niemiec w ksztattowaniu bloku panstw
faszystowskich, w celu objgcia panowania nad catym §wiatem.

Po 1956 1. pojawita si¢ w literaturze radzieckiej nowa wyktadnia genezy II wojny Swiatowe;.
Nie jest juz ona jedynie prostym rezultatem militarystycznych aspiracji 11l Rzeszy i ubocznym
skutkiem niechgci panstw kapitalistycznych wobec panstwa radzieckiego. Druga wojna $wiatowa
zaczyna by¢ rozpatrywana jako wynik procesow ogdlnodziejowych. Przede wszystkim, jako wynik
rywalizacji panstw kapitalistycznych. W wydanej przez Akademi¢ Nauk ZSRR Historii powszechnej
czytamy, iz najwazniejsze przyczyny drugiej wojny §wiatowej ,,wynikaja z samego charakteru
imperializmu, z nierdwnomiernosci ekonomicznego 1 politycznego rozwoju  panstw
kapitalistycznych, ktéra nieuchronnie rodzi ostra walke o panowanie nad §wiatem. I dlatego wtasnie
mimo ogromnych sprzeczno$ci istniejacych migdzy systemem kapitalistycznym a socjalistycznym
wojna nie wybuchta pomi¢dzy tymi systemami, lecz wewnatrz spoteczenstwa kapitalistycznego”
(Stalin 1953, s. 11)

3. Podsumowanie

Jednoznacznie 1 bardziej dosadnie wypowiadaja si¢ w tej kwestii autorzy
dwunastotomowego opracowania Historii drugiej wojny Swiatowej: ,,Win¢ za rozpetanie drugiej
wojny $wiatowej ponosi system kapitalistyczny z wlasciwymi mu antagonizmami powstajacymi
w toku walki o panowanie nad $wiatem” (Szacito 1978, s. 201). Powyzsze tezy, wbrew pozorom,
zmniejszaja cigzar winy takich krajow jak Stany Zjednoczone, Anglia i Francja za wybuch II wojny
swiatowej. W kontekscie powyzszych wypowiedzi, 11 wojna byla zjawiskiem nieuchronnym,
wynikajacym z praw rzadzacych historia, z dialektyki dziejow. Zwiazek Radziecki nie ponosit Zadnej
odpowiedzialno$ci za jej wybuch, poniewaz pozostawal poza, naznaczonym rywalizacja, uktadem
spoteczno-ekonomicznym jakim byl kapitalizm. Jednocze$nie nie zdejmowano z III Rzeszy i jej
sojusznikéw odium za doprowadzenie do kolejnego §wiatowego konfliktu. Sytuacja ulegta zmianie
dopiero w chwili wybuchu Wielkiej Wojny Ojczyznianej. ,,Pod wzgledem politycznym wojna ta
zasadniczo roznita si¢ od tej, ktora toczyty z blokiem faszystowskim panstwa kapitalistyczne. Wojna
narzucona narodowi radzieckiemu byta bezkompromisowa walka dwoch przeciwstawnych systemow
spotecznych, bitwa miedzy czolowymi sitami imperializmu i socjalizmu” (Szacito 1978, s. 40).
Podkreslano, iz wraz z atakiem Niemiec na ZSRR, rozpoczat si¢ ,,nowy okres II wojny $wiatowe;.
Zaangazowanie ZSRR sprawilo, ze wyszla ona poza zakres terytorialny panstw kapitalistycznych za$
Wielka Wojna OjczyZniana na nowo okreslita tres¢ spoteczno-polityczng 11 wojny $wiatowe;j.

Nalezy podkresli¢, iz zdarzalo si¢, Ze nawet opracowania aspirujagce do miana naukowych
pisane byly w iscie propagandowym stylu. Klasycznym tego przyktadem jest wspomniana
dwunastotomowa Historia drugiej wojny swiatowej 1939-1945. Leniwy czytelnik moze poprzestaé
na zapoznaniu si¢ z samymi tytutami rozdzialow, aby mie¢ doglgbne pojecie o zawartosci
opracowania: Imperializm na drodze do drugiej wojny swiatowej; Zwigzek Radziecki i narody swiata
w walce przeciwko wojnie (Szacito 1978, s. 285); Imperializm — winowajcg rozpetania drugiej wojny
swiatowej (Szacito 1978, s. 13); Moralno-polityczne przygotowanie narodu radzieckiego do obrony
socjalistycznej ojczyzny (Szacito 1978, s. 494).
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Streszczenie

Nadmierny konsumpcjonizm i materializm stanowig istotny problem we wspolczesnym
spoteczenstwie. Celem badania bylo okre§lenie wplywu reklam na ksztaltowanie postaw
konsumenckich. Postawiono hipotez¢ o zwiazku pomigdzy czestoscig ekspozycji na reklamy
a sktonnoscia do impulsywnych, nadmiernych zakup6ow. Przeprowadzono badanie ankietowe wsrod
101 konsumentdéw. Rezultaty wskazuja, ze respondenci majg czesty kontakt z reklamami, gtéwnie
online i w telewizji. Reklamy istotnie rzutuja na decyzje nabywcze, zwigkszajac sktonno$¢ do
spontanicznych, nadmiernych zakupow, zwtaszcza dobr codziennego uzytku. Wyniki dowodza, ze
reklamy umacniajag konsumpcjonistyczne postawy. Konieczne wydaje si¢ zatem odpowiedzialne
ksztaltowanie przekazow reklamowych oraz wprowadzenie regulacji ograniczajacych ich wptyw na
konsumentow.

1. Wstep

W obliczu cyfryzacji i rosnacego znaczenia strategii marketingowych, niezwykle wazne jest
zrozumienie, jak reklamy wptywaja na decyzje zakupowe konsumentow. Szczegolnie istotne jest to
zjawisko w kontekscie nasilajacej si¢ tendencji do konsumpcjonizmu, ktdry staje si¢ dominujacym
aspektem wspotczesnego stylu zycia.

Celem badania byto zdiagnozowanie zaleznosci pomiedzy czegstotliwoscia ekspozycji na
przekazy reklamowe a tendencja do podejmowania decyzji konsumenckich pod wptywem impulsu,
emocji i irracjonalnych motywow, nie za$ $wiadomej kalkulacji. Postawiono pytanie badawcze, czy
wraz ze wzrostem kontaktow z reklamami wzrasta sktonno$¢ konsumentéw do niekontrolowanej,
nadmiernej konsumpcji produktow.

Dodatkowym celem bylto zbadanie réznic w podatnosci na reklamy w zaleznos$ci od kategorii
promowanych dobr. Analiza miata wykaza¢, czy istnieja klasy produktow, w przypadku ktorych
wpltyw reklam na decyzje nabywcze 1 wzrost konsumpcji jest silniejszy.

Pozwolito to na peiniejsze zrozumienie wptywu reklam na ksztaltowanie postaw
konsumenckich i wystgpowanie zjawiska konsumpcjonizmu w badanej populacji konsumentow.
Zgromadzone dane empiryczne postuzyly do zweryfikowania postawionych hipotez badawczych.

Postawiono hipoteze, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy czestotliwoscia ekspozycji na
przekazy reklamowe a tendencja do podejmowania impulsywnych i nadmiernych zakupow wsréd
konsumentow. Zakltada si¢, ze wraz ze wzrostem liczby kontaktow z reklamami, wzrasta sktonnosé
konsumentéow do kupowania produktow bez glebszego przemyslenia koniecznosci zakupu oraz
w ilosciach wigkszych niz wymagane. Taka zalezno$¢ moze wskazywac, ze reklamy wyzwalaja
mechanizmy behawioralne prowadzace do zintensyfikowanej i nieuzasadnionej konsumpcji.
W konsekwencji, czgsta ekspozycja na bodzce marketingowe moze przyczynia¢ si¢ do rozwoju
postaw konsumpcjonistycznych i nadmiernego materializmu wsréd konsumentow.

Metodologia badania obejmowata zastosowanie technik ilosciowych w postaci sondazu
diagnostycznego przeprowadzonego z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety. Narzedziem
badawczym byt autorski kwestionariusz ankiety sktadajacy si¢ z pytan zamknigtych, pototwartych
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oraz metryczki. Pytania dotyczyly m.in. czgstotliwosci kontaktu respondentéw z reklamami, emocji
towarzyszacych obcowaniu z przekazami reklamowymi oraz wptywu reklam na decyzje nabywcze
badanych. Kwestionariusz zostal udostgpniony w formie ankiety internetowej dystrybuowanej za
posrednictwem mediow spolecznosciowych. Badaniem objeto celowo dobrang probg 101
petnoletnich konsumentéw. Zgromadzone dane empiryczne poddano analizie statystycznej przy
uzyciu programu Excel. W badaniu wykorzystano metody opisowe - prezentacj¢ wynikow w tabelach
i na wykresach. Zastosowana metodologia umozliwita realizacj¢ celu badawczego i weryfikacje
hipotezy.

2. Przeglad literatury

2.1 Konsumpcja i konsumpcjonizm

Znaczenie oraz istota konsumpcji w zyciu kazdego cztowieka przyczyniaja si¢ do tego, ze
jest ona obszarem zainteresowania wsrod wielu dyscyplin naukowych. ,,Termin ,konsumpcja”
wywodzi si¢ z taciny (consumptio) i oznacza: jedzenie, spozywanie, uzywanie, uzytkowanie dobr”
(Bywalec 2010, s.12). Ztozonos¢ i wielowymiarowo$¢ pojecia konsumpcji przyczynito si¢ do
wyodrebnienia trzech podstawowych definicji konsumpcji. Kazda z nich skupia si¢ na innym
aspekcie. Mozna wyrdzni¢ konsumpcje jako:

- akt biologiczno-psychiczny — konsumpcja okreslana jest jako bezposredni sposob
zaspokajania ludzkich potrzeb poprzez korzystanie z dobr materialnych lub ustug;

- proces spoleczny — konsumpcja rozpatrywana jest jako proces odnoszacy si¢ do calej
zbiorowosci, ktora zaspokaja swoje potrzeby, a nie tylko do zachowania konsumenta jako jednostki;

- sfera reprodukcji spotecznej — definiowanie konsumpcji odnosi si¢ do kategorii
makroekonomicznych. Jest to faza konczaca cykl gospodarowania, w ktérej wytwarzane dobra
trafiaja do konsumentow i tym samym stajg si¢ ich Srodkiem do zaspokojenia potrzeb (Bywalec
2010).

Dazenie do zaspokajania potrzeb poprzez konsumpcje stanowi kluczowa warto$¢ i cel
dziatan kazdego cztowieka. Zarazem stanowi to podstawowy fakt spoleczny oraz gospodarczy. Tak
duze zainteresowanie konsumpcja jest determinowane ranga, jaka osiggneta w zamoznych
spoteczenstwach, ktore okreslane sa jako ,spoleczenstwa konsumpcyjne”. Pierwsze dzialania
sktaniajace spoteczenstwo do konsumpcji w wigkszej skali miato miejsce w Stanach Zjednoczonych,
gdzie powstata idea masowej produkcji. Oprocz tego, w celu zachecenia do nabywania dobr,
wprowadzono strategie marketingowe oraz reklam¢ (Romaniszyn 2011).

W spoteczenstwie konsumpcyjnym, ktore zaczgto ksztattowac sie od lat 50. XX wieku,
dominujgcym megatrendem konsumpcyjnym stat si¢ konsumpcjonizm. Okreslany jest jako
nadmierne, niezrownowazone konsumowanie dobr i ustug, ktére w duzej mierze przyczyniajg si¢ do
szkod wptywajacym zaréwno na srodowisko jak i na spoteczenstwo. Konsumenci przyjmujacy
postawe konsumpcjonizmu nastwieni sg na natychmiastowe zaspokajanie biezacych potrzeb. Cheé
posiadania dobr i ustug nie jest warunkowana rzeczywistymi potrzebami konsumenta, a potrzebami
pozornymi takimi jak na przyktad pragnieniem ksztattowania swojej pozycji w spoteczenstwie
(Czernyszewicz i in. 2022).

Obecnie, w wyniku procesu globalizacji, dostgp do oferowanych dobr stal si¢ powszechny.
Jedoczesénie ilos¢ wyprodukowanych towarow przewyzsza dany popyt. Konsumpcja doébr, ktéra
pobudzana jest przez r6znego rodzaju strategie marketingowe, nie jest juz tylko narzedziem, a stanowi
gtowny cel. Rownolegle konsumenci czesto nie majg $wiadomos$ci o tym, jakie negatywne
konsekwencje ponosi planeta zwigzane z produkcjg na skale masows. Brak bezposredniego kontaktu
z problemami, ktore moga przejawiac si¢ w postaci gor odpadow lub nieurodzaju, w pewnym stopniu
oddziela konsumentéw od skutkéw wywotlanych tg masowg produkcjg. Dlatego tez zauwazalny jest
tylko efekt nizszych cen rynkowych, co skutkuje zrozumiatym wyborem nabywania tych produktow
(Wojcik 2023). Wsrod przejawow wspotczesnego konsumpcjonizmu mozna zauwazy¢ nadmierne
nabywanie dobr oraz ushig, czesto przejawiajacy si¢ w sposob kompulsywny, a takze ich
gromadzenie i pomnazanie. Przejawia si¢ on takze w tworzeniu sztucznych potrzeb i przekonywaniu
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konsumentéw o koniecznosci ich zaspokojenia. Przyczynia si¢ to do rozprzestrzeniania produktow
0 bardzo podobnych warto$ciach uzytkowych (Patrzatek 2019).

Na rozwoj konsumpcjonizmu wplywa wiele roznych czynnikéw. Dabrowska wyrdznia m.
in. takie jak wzrost dochodéw, przemiany demograficzne, szeroki zakres oferowanych produktow
iustug, dystrybucja pozwalajgca na swobodny przeptyw, mozliwo$é nabycia produktow
zapakowanych, a takze przyczynia si¢ mozliwo$¢ zakupow przy pomocy kredytu. Oprocz tego
istotnymi elementami sa takze nowoczesne technologie takie jak komputer, telefon czy Internet, ktore
znoszg barier¢ czasu i przestrzeni (Dabrowska 2015).

2.2 Reklama

Stowo reklama pochodzi od tacinskiego ,reclamo, reclamare” co oznacza glosne
nawolywanie. Okreslenie te pojawito si¢ na §wiecie juz w starozytno$ci. Poczatkowo, pierwszymi
formami promoc;ji byly wykrzykiwane na ulicach komunikaty, ktére mialy na celu przyciaggnac¢ uwage
odbiorcoéw i zacheci¢ ich do zakupow. Z czasem pojawity si¢ szyldy oraz afisze, ktorych znakiem
rozpoznawczym byto logo nawigzujace do promowanego si¢ przedsicbiorstwa (np. but oznaczat
szewca). Natomiast najwickszy rozwodj reklamy nastgpit w XVIII wieku, co spowodowane byto
powstaniem druku w 1441 roku oraz zwigkszajacym sie odsetkiem o0sob potrafigcych czyta¢ —
otworzylto to droge do powstania gazet reklamowych, a takze ulotek (Nowacki 2006). Kolejnym
kluczowym etapem rozwoju komunikatow promocyjnych byto otwarcie radia i kina w XIX i XX
wieku. W tamtych latach popularne staly si¢ reklamy lekow oraz aptek, ktore puszczano przed
seansami filmowymi (Lisowska-Magdziarz 2009). Obecnie jedng z najpopularniejszych platform
reklamowych jest Internet, a komunikaty obejmuja produkty z praktycznie kazdej kategorii.

Aktualnie reklamy stanowia gléwny sposob, w jaki firmy lub osoby prowadzace dziatalno$é
gospodarcza nawigzujg kontakt z rynkiem. Ten rodzaj przekazéw koncentruje si¢ na prezentacji
oferowanych produktow i ustug. Taq formg promocji postuguja si¢ nie tylko przedsigbiorstwa, ale
takze kazdy inny rodzaj organizacji, ktory chce rozpowszechni¢ wsrod ludzi swoje idee. Wedtug
definicji Amerykanskiego Stowarzyszenia Marketingu reklama to ,,wszelkiego rodzaju ptatna forma,
nieosobistej prezentacji oraz promocji pomystéw, dobr lub ustug przez okreslonego sponsora” (Kotler
1999).

Reklamy mozna podzieli¢ w zaleznosci od ich przeznaczenia na 3 rodzaje:

- Informacyjna — informuje klientoéw o powstaniu nowego produktu lub zmianie cech, ceny
czy przeznaczenia dotychczasowego dobra. Pozwala oceni¢ odbiorcom korzysci z zakupu produktu.

- Naktaniajaca — jak nazwa wskazuje przekonuje ona klientéw do zakupu danego dobra lub
ustugi. Jej celem jest wywotanie sympatii i naktonienie do podjecia decyzji zakupowej. Niekiedy
takie reklamy pokazuja wyzszo$¢ marki/produktu nad innymi, co moze sktoni¢ klientow do zakupu
drozszych towar6w zamiast ich zamiennikow.

- Przypominajaca - ma za zadanie przywiazac¢ klienta do marki i utrzymywac z nim relacje.
Przypomina o potrzebie posiadania produktu lub miejscach, w ktorych mozna go kupi¢ (Koztowska
2006).

Ze wzgledu na liczbe odbiorcéw przekazu mozemy podzieli¢ reklamy réwniez na:

- masowe — wykorzystywane przy produktach skierowanych do szerokiego segmentu
klientow, nie skupiaja si¢ one na zréznicowaniu odbiorcow (np. reklamy telewizyjne)

- potmasowe — najczg$ciej wykorzystywane sa przy dobrach przemystowych (np.
W czasopismach branzowych)

- zindywidualizowane — skierowane do konkretnego odbiorcy (np. reklamy pocztowe)
(Benedikt 2005).

Komunikaty reklamowe spotykamy w codziennym zyciu w telewizji, Internecie, stuchajac
radia czy przechodzac ulicg. Kazdy z nich ma na celu oddziatywanie na nasze bodzce i sktanianie nas
do zakupu niekoniecznie potrzebnych produktow (Falkowski, Tyszka 2009). Wedlug badan
Nowackiego R. reklamy stanowig istotny czynnik w podejmowaniu decyzji zakupowych
konsumentéw. Bodzce przekazywane za posrednictwem komunikatow wywolujg okreslone reakcje,
ktore sktaniajg odbiorce do podejmowania dziatan zwigzanych z dgzeniem do zaspokojenia wtasnych
potrzeb. (Nowacki 2010). Obecnie konsumenci przy wyborze ofert najbardziej kieruja si¢
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doznaniami. Do konkretnych produktow przekonuje nas odczuwanie zwigzanych z nimi
pozytywnych emocji, polecenia innych lub duzy popyt na dane dobra (Baines i in. 2017).

3. Wyniki i dyskusja

W badaniu na temat wptywu przekazow reklamowych na konsumpcjonizm polskich
konsumentéw wzigto udziat 101 respondentéw. Grupa badanych skladata si¢ z 53 kobiet i 48
mezczyzn. Prawie potowa z nich (48,5%) to osoby w wieku 18-24 lata, nastepnie odpowiednio 14,9%
badanych bylo w przedziale 25-34 lata, a 12,9% w wieku 35-44. Najmniej liczng grupa byly osoby
ponizej 18 roku zycia (3 ankietowanych) oraz osoby w granicach 55-64 lata (4 ankietowanych).
Wigkszo$¢ badanych (39,6%) posiadata wyksztatcenie $rednie, a 26,7% o0sob - wyzsze. Liczng grupa
(25,7%) byly tez osoby z wyksztatlceniem zawodowym. Najwigcej respondentéw pochodzito z miast
do 50 tys. mieszkancow (26,7%) i z miast od 50 do 200 tys. (25,8%). Réwniez czgsto zaznaczang
odpowiedzig byty miasta od 200 do 500 tys. mieszkancow (17,8%) oraz wie$ (16,8%). Badana grupa
dzielita si¢ po okoto 40% na osoby uczace si¢/studiujace i pracujgce zawodowo, reszta z nich to m.in.
emeryci, bezrobotni czy osoby na urlopie macierzynskim. Rys. 1 przedstawia dochéd miesigczny
netto na osobe w gospodarstwie domowym o0séb biorgcych udzial w badaniu.

Dochdd miesigezny netto na osobg w gospodarstwie
domowym

= do 1000 zt = 10012000 zt = 2001-3000 zt
= 3001-4000 zt 4001-5000 zt powyzej 5000 zt

Nie cheg udzieli¢ odpowiedzi

Rys. 1 Dochdd miesigczny netto na osobe w gospodarstwie domowym.

W badaniu ankietowym osoby o dochodzie miesigcznym netto na osobe w gospodarstwie
domowym w przedziale 1001-2000 zt stanowily 25,7% badanych. Najmniej respondentow wykazato
dochod miesigczny na poziomie do 1000 zi.

Ponad potowa badanych bardzo czgsto spotyka si¢ z przekazami reklamowymi w ciagu dnia
(55,4%). Tylko 3% odpowiedziato, ze bardzo rzadko widzi reklamy. Gtéwnym Zrédtem przekazoéw
sa Internet (76,2%) oraz telewizja (51,5%). Z badan mozna wywnioskowac, ze aktualnie najmnie;j
atrakcyjne sa media drukowane, poniewaz tylko 17 ankietowanych przeglada reklamy
w czasopismach/gazetach. Az 50,5% 0s6b uwaza, Ze nie lubi reklam, a emocje odczuwane w zwigzku
z ich obejrzeniem w 38,6% sa zalezne od przekazu. Co ciekawe, czgsto tez (21,8%) dos§wiadczenia
Z obejrzenia komunikatow sa pozytywne.

Rys. 2 przedstawia wptyw reklam na decyzje zakupowe ankietowanych, natomiast Tab. 1
wptyw na ich sktonno$¢ do impulsywnych zakupdw po obejrzeniu promocji.

Badanie wykazalo, ze wptyw reklam na decyzje zakupowe najczesciej zalezy od
konkretnych komunikatow. Wedtug 33% respondentoéw reklamy w duzym stopniu wptywaja na ich
decyzje zakupowe, a az 26,7% z nich uwaza, ze jest sktonna do impulsywnych zakupow. Tylko 9%
0s0b odpowiedziato, ze reklamy w ogole nie wptywaja na to co trafia do ich koszyka. Rowniez 19,8%
0s0b uwaza, ze nie ulega impulsywnym zakupom po obejrzeniu promocji.
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Wyniki przeprowadzonego badania pokazuja, ze do zakupu produktéw najczesciej sktaniaja
reklamy zywnosci (51,5%), odziezy (44,6%), a takze produktéw kosmetycznych/higienicznych
(43,6%). Najmniejszy wptyw wywieraja natomiast reklamy dotyczace lekow (19,8%) oraz produktow
elektronicznych (27,7%). Struktura udzialu poszczegélnych kategorii reklamy wynika z wariantu
wyboru kilku odpowiedzi jednoczes$nie. Dzigki mozliwo$ci dodania wlasnej kategorii produktow
wplywajacych na zakup, wérdéd odpowiedzi znalazty si¢ takze reklamy lotto, samochodéw oraz
wydarzen.

W Tab. 2 przedstawiono czestotliwo$¢é zakupu produktow przez ankietowanych pod
wplywem przekazow reklamowych.

Wplyw reklam na decyzje zakupowe ankietowanych

w ogoole nie wplywaja 9%

w matym stopniu wplywaja 18%
to zalezy 24%

w duzym stopniu wplywaja 33%
w bardzo duzym stopniu... 17%

Rys. 2 Wptyw reklam na decyzje zakupowe ankietowanych.

Tab. 1 Wplyw reklam na sktonno$¢ ankietowanych do impulsywnych zakupow.
Wplyw reklam na sklonno$¢ ankietowanych do impulsywnych zakupéw

W ogole nie jestem sklonny/a 19,8%
W matym stopniu jestem sktonny/a 20,8%
To zalezy 19,8%
W duzym stopniu jestem sklonny/a 26,7%
W bardzo duzym stopniu jestem sktonny/a 12,9%

Tab. 2 Czestotliwos¢ zakupu produktéw pod wptywem przekazow reklamowych.
Jak czesto Pani/Pan kupuje produkty pod wplywem przekazow reklamowych?

Bardzo czgsto 16,8%
Czesto 22.8%
Czasami 26,7%
Rzadko 17,8%
Bardzo rzadko 15,8%

Z danych uzyskanych w badaniu wynika, Ze respondenci nieraz kupujg produkty pod
wplywem reklamy. Wsrdd ankietowanych 16,8% zadeklarowalo, ze przekazy reklamowe bardzo
czesto oddziatuja na zakup przedstawionych w nich produktow, natomiast w tej sytuacji 22,8%
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respondentéw decyduje si¢ czesto na zakup, a czasami odpowiednio 26,7%, co stanowito najwickszy
odsetek odpowiedzi. W koszyku respondentow w 15,8% bardzo rzadko trafiaja reklamowane
produkty.

W przypadku 23,8% ankietowanych czasami zdarzyto si¢ zakupi¢ produkt, ktory wczesniej
nie planowali zakupi¢. Czgsto taka decyzje podejmowato 25,7%, za§ 11,9% zawsze. Na takie
dziatanie nigdy nie zdecydowato si¢ 9,9% ankietowanych. Reklamy w 14,9% zawsze sklaniaja
respondentow do zakupu produktow w wigkszej ilosci niz potrzebuja, natomiast nigdy nie sktonito
do takiej decyzji 9,9%. Najwicksza grupa badanych (27,7%) czasami zdecydowata si¢ na zakup
wickszej ilosci.

W Tab. 3 przedstawiono wyniki odpowiedzi dotyczacych pytan o sktonno$¢ do zakupu
drozszych produktow, zamiast tanszych zamiennikow oraz do czestszego zakupu nowych wersji
posiadanych juz produktéw, co miatoby zajs¢ po obejrzeniu reklamy.

Tab. 3 Czestotliwo$¢ zakupu nowych i drozszych produktow pod wplywem przekazow
reklamowych.

Czy reklamy sklaniaja Pania/Pana do Czy reklamy sklaniaja Pania/Pana do
czestszego zakupu nowych wersji zakupu drozszych produktéw, zamiast
posiadanych juz produktéw (np. nowszy tanszych odpowiednikow?

model telefonu, nowa wersja

oprogramowania)?

Zawsze 11,9% Zawsze 10,9%

Czesto 14,9% Czesto 24,8%
Czasami 27,7% Czasami 23,8%

Rzadko 25,7% Rzadko 32,7%

Nigdy 19,8% Nigdy 7,9%

Wyniki badan pokazuja, ze respondenci nie charakteryzujg si¢ wysoka sktonno$cig do
podejmowania decyzji o zakupie nowych wersji posiadanych juz produktow lub produktow
drozszych pod wplywem przekazow reklamowych. Wedlug 27,7% respondentéow do ich koszyka
trafiaja nowsze wersje posiadanych juz produktow tylko czasami, natomiast 32,7% rzadko kiedy
decyduje si¢ na drozszy zakup pod naciskiem reklamy. Respondenci w dalszych pytaniach
kwestionariusza ankiety odpowiedzieli w 27,7%, ze rzadko rezygnuja z zakupu produktu pod
wptywem reklamy, co stanowilo najwickszy udzial w udzielonych odpowiedziach. W zaledwie
12,9% rezygnacja pojawia si¢ zawsze, a w 25,7% nigdy. Na Rys. 3 przedstawiono procentowy udziat
odpowiedzi dotyczacy przydatnosci zakupionych produktow pod wpltywem przekazow reklamowych.

Czy produkty kupowane pod wptywem przekazoé6w
reklamowych byly dla Pani/Pana przydatne?

Najczgsniej nie
7%

Zazwyczaj nie Najczesniej tak
12% 27%

&

Nie wiem |
17%

Zazwyczaj tak
37%

Rys. 3 Uzyteczno$¢ produktéw kupionych pod wptywem przekazow reklamowych.
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Dla znacznej wigkszosci respondentdw zakupione produkty byly przydatne. Nietrafione
zakupy, poprzez zakup nieprzydatnych produktow, okazaty si¢ dla 6,9% ankietowanych. W
konczacej czgéci kwestionariusz ankiety zapytano respondentéw o ich opini¢ wobec stwierdzenia, ze
reklamy wplywaja na decyzje zakupowe. Ich odpowiedzi przedstawiono w Tab. 4.

Tab. 4 Wplyw reklam na decyzje zakupowe wedtug respondentow.
Czy uwaza Pani/Pan, Ze reklamy wplywaja na decyzje zakupowe?

Zdecydowanie zgadzam si¢ 33,7%
Zgadzam si¢ 44,6%
Nie mam zdania 13,9%
Nie zgadzam si¢ 7,9%
Zdecydowanie nie zgadzam si¢ 0%

Ze stwierdzeniem, ze reklamy wplywajg na decyzje reklamowe, zdecydowanie zgodzito si¢
33,7%. Wedlug 7,9% respondentdow natomiast reklamy nie wptywaja na decyzje zakupowe. Wsrod
ankietowanych 13,9% nie ma zdania odnoszac si¢ do tego sformulowania. W odpowiedziach na
pytanie ,,Czy uwaza Pani/Pan, ze reklamy sprzyjaja zjawisku konsumpcjonizmu?” znaczna wigkszos¢é
zgodzita si¢ z tym spostrzezeniem (,,zdecydowanie tak” — 38,6% oraz ,,raczej tak” — 54,5%).

Uzyskane rezultaty wskazuja, iz respondenci deklaruja bardzo czgsty kontakt z bodzcami
reklamowymi, gtéwnie za posrednictwem internetu i telewizji. Ponad 50% badanych potwierdza, ze
tresci reklamowe wywierajg istotny wplyw na podejmowane przez nich decyzje nabywcze. Co wigcej,
u ponad 25% ankictowanych reklamy nasilaja sktonnos¢ do dokonywania impulsywnych,
spontanicznych zakupow. Najsilniejsze oddziatywanie przekazéw reklamowych obserwuje sie
w odniesieniu do dobr konsumpcyjnych pierwszej potrzeby, takich jak artykuty spozywcze, odziez
czy chemia gospodarcza. 16% respondentéw deklaruje, iz bardzo czesto realizuje zakupy pod
wplywem tresci reklamowych.

Istotng prawidlowoscia jest brak podatnosci konsumentéw na reklamy zachecajace do
nabywania nowych wersji juz posiadanych produktéw badz drozszych odpowiednikéw. Niemniej
jednak, rowniez w tych kategoriach reklamy w pewnym stopniu determinuja wybory znacznej czgsci
badanych.

Ogolem, ponad 90% respondentow aprobuje tezg, iz przekazy reklamowe wzmacniaja
postawy konsumenckie charakterystyczne dla konsumpcjonizmu. Zgromadzone dane empiryczne
dostarczaja zatem mocnych dowodéw na istnienie wyraznej zaleznosci pomigdzy kontaktem
z reklamg a tendencja do nadmiernej konsumpcji w badanej populacji.

4. Wnhnioski

Konsumpcjonizm jest wszechobecny we wspotczesnej gospodarce. Sprzyja temu tatwy
dostep do oferowanych przez przedsigbiorstwa towarow oraz ustug, a takze pojawiajace si¢ w ramach
marketingu przekazy reklamowe. Maja one znaczny wplyw na zachowanie konsumentow
i ksztaltowanie jego decyzji. Przeprowadzone badanie ankietowe miato na celu zweryfikowanie
hipotezy o wptywie przekazéow reklamowych na ksztattowanie postaw konsumenckich oraz wzrost
zjawiska konsumpcjonizmu w badanej populacji.

Uzyskane wyniki badan wskazuja na konieczno$¢ podjgcia szeregu dziatan w celu
przeciwdziatania negatywnym skutkom nadmiernego wptywu reklam na postawy konsumenckie.

Przede wszystkim nalezy zintensyfikowa¢ edukacje konsumencka, szczegolnie wsrod dzieci
i mtodziezy, ktorzy sa najbardziej podatni na oddzialywanie reklam. Programy edukacyjne powinny
uczy¢ racjonalnych, przemyslanych decyzji konsumenckich i u§wiadamia¢ mechanizmy wywierania
wplywu przez reklamy. Wazne jest rozwijanie zdolnosci krytycznej analizy przekazoéw reklamowych
oraz promowanie idei zrbwnowazonej i odpowiedzialnej konsumpcji.
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Kolejnym krokiem sg regulacje prawne, np. catkowity zakaz reklam skierowanych do dzieci
ponizej 12. roku zycia czy tez nakaz umieszczania jednoznacznych oznaczen w przypadku reklam
wykorzystujacych techniki manipulacji. Przepisy powinny zobowiazywaé firmy reklamowe do
rzetelnosci przekazu i uwzgledniania dobra konsumentow.

Roéwnolegle musi by¢ prowadzona szeroka kampania spoteczna u§wiadamiajaca negatywne
skutki nadmiernego konsumpcjonizmu - dla jednostek, spoteczefistwa i srodowiska. Powinna ona
promowac¢ ideg¢ zrownowazonej konsumpcji 1 minimalizowania generowanych odpadow.

Tylko interdyscyplinarne dziatania obejmujace edukacje, regulacje prawne i kampanie
spoteczne pozwola ograniczy¢é niekorzystny wpltyw reklam na konsumentdw i przeciwdziataé
rozwojowi konsumpcjonizmu.
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Streszczenie

Prezentyzm stozkowy zwykto okresla¢ si¢ jako ontologie, wedtug ktorej istnieja tylko
przedmioty nalezace do powierzchni stozka $wietlnego Iub jego czgséci. Czy takie sformutowanie
mozna uzna¢ za satysfakcjonujace? Moim zdaniem — nie. Po pierwsze, nie jest jasne, czy wszystkie
czgséei powierzchni stozka moga zosta¢ zaadaptowane jako dziedziny przedmiotoéw istniejagcych. Po
drugie, na glebsza analize i porownanie zastuguje to, w jakim stopniu poszczegdlne warianty
prezentyzmu stozkowego zgadzaja si¢ mi¢dzy soba, a w jakim rdznig. Niniejszy artykul ma
odpowiedzie¢ na te watpliwosci. Dlatego proponuje w nim ogdlny schemat prezentyzmu stozkowego,
na ktory sktadaja si¢ dwa aksjomaty: (A1) oraz (A2). Pochylam si¢ takze nad wybranymi wariantami
owej ontologii, ktore rekonstruuje aksjomatycznie dzigki postulatom (A3)-(A6) oraz ich
konsekwencjom. Wreszcie porownuje wersje prezentyzmu stozkowego, a doktadniej — zbiory zdarzen
istniejacych wedhug tychze wersji.

1. Wstep

Prezentyzm — ontologia czasu, w mys$l ktdrej istnieja wylacznie przedmioty terazniejsze —
nie jest monolitem. O ile bowiem takie relacje czasowe i czasoprzestrzenne, jak roéwnoczesno$e,
wczesniejszo$¢, pdzniejszos¢ lub koincydencja czasoprzestrzenna, sa precyzyjnie zdefiniowane
w fizyce, o tyle zadanie dookreSlenia pojecia terazniejszo$ci (podobnie zreszta przesztosci
i przyszto$ci) nalezy raczej do filozofii (por. np. Przechowski 2014). Niestety, na ten temat filozofia
fizyki nie wypowiedziata si¢ dotad jednoznacznie, co — jak tatwo zauwazy¢ — prowadzi do
sformutowania nie jednej, lecz wielu alternatywnych wersji prezentyzmu.

Analizujagc warianty prezentyzmu, na ktore pozwala wylacznie szczegdélna teoria
wzglednosci (dalej: STW), mozna wyrdznié, miedzy innymi: (1) prezentyzm wzgledny (istnieja tylko
przedmioty rownoczesne w danym inercjalnym uktadzie odniesienia), (2) prezentyzm absolutny
(istnieja tylko przedmioty réwnoczesne niezaleznie od jakiegokolwiek inercjalnego uktadu
odniesienia), (3) prezentyzm punktowy (istnieja tylko przedmioty zlokalizowane w tym samym
punkcie czasoprzestrzeni) oraz (4) prezentyzm stozkowy (istnieja tylko przedmioty nalezace do
powierzchni stozka $§wietlnego lub jego czgsci). Na tym jednak mozliwosci interpretacji
terazniejszo$ci STW si¢ nie koncza. Niektdre z wymienionych rodzajow prezentyzmu maja takze
swoje wewngetrzne wersje. W szczegdlnosci dotyczy to prezentyzmu stozkowego, gdyz naczelna
zasada tego stanowiska nie zamyka dyskusji, ktéra cze$¢ powierzchni stozka powinna zosta¢ uznana
za terazniejszos¢, ergo ktore przedmioty istnieja.

Pierwsze trzy odmiany prezentyzmu w sensie STW znalazty w literaturze wielu
zwolennikow i krytykow (np. Golosz 2011). Inaczej potoczyly si¢ losy prezentyzmu stozkowego
(dalej: PS) 1 jego wewngtrznych wersji. Pogladom tym po$wigcono znacznie mniej komentarzy niz
konkurencyjnym ontologiom (1)-(3). Palaca potrzeba wydaje si¢ zatem, po pierwsze, precyzyjne
(najlepiej aksjomatyczne) sformutowanie wersji prezentyzmu stozkowego, po drugie, doprowadzenie
do ogodlnego porownania tych wariantow, po trzecie za$, dokonanie ich oceny. W artykule niniejszym
sprobuje zrealizowa¢ dwa pierwsze zadania, natomiast ostatnie — ze wzgledu na obszernosé
zagadnienia — postawiam odrebnemu opracowaniu.
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2. Pojecia i zalozenia

Na poczatek — pewne uwagi wyjasniajace przyjety aparat pojeciowy. Rozwazania te
prowadzone beda w zasadzie w ramach ontologii dualizmu fizyczno-czasoprzestrzennego. Taki
poglad na fizyke relatywistyczng wydaje si¢ najbardziej rozpowszechniony wsréd samych badaczy.
Nalezy wobec tego uznaé, ze istnieja dwie podstawowe i pierwotne (nieredukowalne) rodziny
przedmiotow: (I) przedmioty fizyczne (zdarzenia punktowe i ich zbiory) oraz (II) przedmioty
czasoprzestrzenne (punkty czasoprzestrzeni i ich zbiory) (Augustynek 1993). Gtéwna rdznica migdzy
zdarzeniami a punktami jest mozliwos¢ ich wystapienia w relacjach przyczynowych; zdarzenia moga
by¢ argumentami oddzialywan, a punkty czasoprzestrzeni — nie. Najwazniejsza za$ relacja taczaca
przedmioty fizyczne z czasoprzestrzennymi jest zachodzenie zdarzen w punktach, czyli ich
lokalizacja. Ponadto, bedziemy zaktadaé, ze (i) kazde zdarzenie zachodzi tylko w jednym punkcie
oraz (ii) istnieja nietozsame zdarzenia zachodzace w tym samym punkcie. Zatozenie pierwsze
podkresla¢ ma punktowy charakter zdarzen. Z kolei celem zalozenia drugiego jest wykluczenie
mozliwosci, w ktorej zachodzenie zdarzenh w tym samym punkcie oznaczaloby ich identyczno$¢
logiczna (tozsamo$¢). W ten sposob odrzucamy tzw. zatozenie Reichenbacha.

WspomnieliSmy juz, Zze prezentyzm, ktdérego odmianie stozkowe;j i jej wersjom dedykowana
jest niniejsza praca, przekonuje o istnieniu wylgcznie przedmiotéw terazniejszych. Postawmy
pytanie: czy przedmiotami terazniejszymi (a wigc istniejacymi) moga by¢ zarowno zdarzenia, jak
i punkty? Okazuje sig, ze tak — do tego przekonuje nas dualizm, ktéry kaze mowi¢ o terazniejszosci
w sensie fizycznym i czasoprzestrzennym. W tym artykule bede sie jednak odwotywa¢ wytacznie do
terazniejszosci zdarzen, a nie punktow czasoprzestrzeni.

Terazniejszos$¢, ale takze przeszto$¢ i przyszto$¢, zdarzen chciatbym scharakteryzowaé
W sposob relacyjny. Co to oznacza? Ot6z moéwiac o tym, ze jakie$ zdarzenie jest terazniejsze, tak
naprawde stwierdzamy, iz odnos$ne zdarzenie jest terazniejsze wzgledem innego zdarzenia
(ewentualnie punktu). Podobnie, gdy jakie$ zdarzenie jest przeszte lub przyszte, w istocie chodzi o to,
ze jest ono przeszte lub przyszie wobec innego zdarzenia. Walorem takiego podejscia jest, iz
okreslenie jakiegokolwiek zdarzenia jako przesziego, terazniejszego lub przysziego daje sie
sprowadzi¢ do stosunkéw czasowych lub stricte czasoprzestrzennych migdzy zdarzeniami.
Precyzyjne zdefiniowanie tych ostatnich zawdzigczamy natomiast fizyce.

Niech odtad zmienne [x, v, Z, .. 0znaczaja zdarzenia (punktowe), a lS — zbior ich wszystkich,
czyli §wiat fizyczny. Wszystkie zdarzenia przeszte wzgledem danego zdarzenia X tworza przesziosé
E, wszystkie zdarzenia terazniejsze — terazniejszos¢ ﬁ, wszystkie zdarzenia przyszte — przysztoscé
E. Tak scharakteryzowane E, M, E sa przedmiotami fizycznymi, zbiorami zawierajagcymi si¢
w klasie lS, od ktoérych ponadto oczekujemy, po pierwsze, wzajemnej roztacznos$ci, po drugie,
tacznego wyczerpania klasy

Ostatnim pojeciem filozoficznym, z ktérego przyjdzie nam korzystac, jest istnienie zdarzen.
Majac na uwadze zasade prezentyzmu — powigzanie istnienia z terazniejszo$cig, takze istnienie
zdarzen decydujemy si¢ charakteryzowaé w sposob relacyjny. I tak, jesli zdarzenie l; istnieje, to l;
tak naprawdg istnieje wzgledem jakiego$ zdarzenia l;c Jezeli natomiast }; nie istnieje, rzeczywiscie
chodzi o to, ze ’; nie istnieje wzgledem danego l;c Ostatecznie chcemy, by klasa B zostata wzgledem
jakiegokolwiek zdarzenia px wyczerpujaco podzielona na: zbiér zdarzen istniejacych wzgledem &
(formalnie: IE) oraz zbior zdarzen nieistniejacych wzgledem & ymbolicznie: |E,). Naturalnie, oba te
zbiory beda rozlaczne, a ich zasieg zaleze¢ bedzie od definicji li—g .

3. Interpretacja stozkowa STW

Aby sformutowaé wersje prezentyzmu stozkowego, trzeba jeszcze zdefiniowac pojecia
stozka $wietlnego, jego powierzchni i innych elementow, czyli wprowadzi¢ Czytelnika
W interpretacj¢ stozkowa STW.

Na poczatek rozwazymy, czym jest stozek $wietlny. Otéz fizyka dzieli oddzialywania
fizyczne na: (A) $wietlne — osiagajace predkos¢ §wiatta w prézni (rowne stalej |c), (B) pods$wietlne —
nieosiagajace takiej predkosci (wolniejsze niz IE) oraz (C) nadswietlne — przekraczajace odno$ng
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predkos¢ (szybsze niz E). Istnienia oddziatywan szybszych niz §wiatlo w prozni dotychczas nie
wykazano, co sugeruje zatozy¢, iz przedmioty dajace polaczy¢ si¢ wytacznie takimi oddziatywaniami
nie moga zosta¢ powiazane kauzalnie (Kopczynski, Trautman 1984). Poniewaz argumentami
oddziatywan sg wylacznie przedmioty fizyczne (w szczegdlnosci zdarzenia), nietrudno zauwazy¢, ze
z klasy lS mozna wyodrebni¢ podzbidr zdarzen, ktorym wolno wejs¢ w interakcje kauzalne z danym
m (sta¢ si¢ jego przyczynami lub skutkami). Wyrézniony w ten sposéb zbidr okreslamy mianem
stozka $wietlnego zdarzenia & (symbolicznie: |C,). Wszystkie za$ zdarzenia nienalezace do stozka %
, ergo niedajace si¢ polaczy¢ kauzalnie, zaliczamy do zbioru zwanego sfera pozastozkowa (dalej: |C,

Czesci stozka §wietlnego najprosciej bedzie zdefiniowaé przy uzyciu relacji czasowych
i stricte czasoprzestrzennych. Istnieja dwie podstawowe klasyfikacje takich relacji. Mianowicie
stozek, jesli przypomnimy sobie podzial dopuszczalnych oddziatywan na $wietlne i pod$wietlne,
dzielimy na: (a) powierzchni¢ stozka (zbior zdarzen dajacych si¢ polaczy¢ oddziatywaniami
0 predkosci E) oraz (b) wewngtrzng cze$¢ stozka (zbior zdarzen dajacych si¢ polaczyé
oddziatywaniami o predkosci mniejszej niz |E). Jezeli zdecydujemy si¢ ponadto na czasowe
zorientowanie stozka zadanego zdarzenia &, choéby ze wzgledu na kierunek relacji przyczynowej
(w my$l postulatu, iz przyczyna jest zawsze wczesniejsza od skutku), otrzymamy: (o) koincydens
stozka (zbidr zdarzen zachodzacych w tym samym punkcie co E), (B) dolna czgsé¢ stozka (zbior
zdarzen, ktore moga wptynaé na [x) oraz (y) gérna czes¢ stozka (zbior zdarzen, na ktére moze wptynaé
l;c). Krzyzujac pierwsza kwalifikacje z druga, dostajemy nastepujace czesci stozka E:

(a,o) Ey € S: K(x,v)}- koincydens stozka,

@p) kv € S: W, (y,x)1- dolna powierzchnia stozka,

@ay) [y € S: W,(y,x))1— gorna powierzchnia stozka,
(b,B) |{y € S: W-(y, x)}— dolna wewnetrzna czes¢ stozka,
(b,y) |{y € S:W-(y,x)}— gorna wewnetrzna cze$S¢ stozka.

Relacje zdarzen stuzgce ich zdefiniowaniu nazywamy odpowiednio:

IK — koincydencja (czasoprzestrzenng),
|V|7n — wcze$niejszo$cig zerowa,
||/v|/n — pbdzniejszoscia zerowa,

- — wczesniejszoscia czasopodobna,
|V7C — pozniejszoscig czasopodobna.

Wyjasénijmy natychmiast, ze skrzyzowanie (b,a) jest puste. Bierze si¢ to stad, ze koincydens
stozka zawiera si¢ wlasciwie w jego powierzchni. Dlatego faktycznie istnieje tylko pig¢ relacji
tworzacych stozek §wietlny. Sprobujmy je pokrotce scharakteryzowac.

Ad (a,a). Mowimy, ze zdarzenia ze sobg koincydujg (sg identyczne czasoprzestrzennie), gdy
zachodza w tym samym punkcie, ergo dziela si¢ lokalizacja zarowno czasowa, jak i przestrzenna.
Identyczno$¢ czasoprzestrzenna zdarzen, jak zatozylismy w uprzednim paragrafie, nie musi pociagaé
ich identycznosci logicznej. W szczegdlno$ci przedmiotami koincydujgcymi mogg by¢ rézne od
siebie zdarzenia, ktore tworza odrgbne, lecz zachodzace na siebie pola fizyczne (Mehlberg 1980).
Odnoszgc sie do pozostatych cech koincydencji, wypada zauwazy¢, iz relacja IK — jak wszystkie
stosunki identyczno$ciowe — jest relacja zwrotng, symetryczng i przechodnia, czyli
roéwnowazno$ciowsa. W ten sposob koincydens stozka, bedacy de facto fizyczng zawartoscia punktu,
w ktorym zachodzi zdarzenie tworzace stozek, daje si¢ zdefiniowaé jako klasa abstrakcji owego
zdarzenia od relacji R

Ad (a,B) et (a,y). Jezeli chodzi o relacje zerowych: wczesniejszosci i podzniejszosei zdarzen,
to s3 one implikowane przez dojscie do skutku oddziatywan o predkosci §wiatta w prézni lub choéby

36|Strona



Badania 1 Rozwdj Mlodych Naukowcodw w Polsce

mozliwos¢ ich wystapienia. W warunkach STW beda to przede wszystkim oddziatywania
elektromagnetyczne. Totez do zdarzenia wczesdniejszego zerowo zawsze mozna si¢ odnies¢ jak do
potencjalnej emisji sygnatu $wietlnego (przyczyny elektromagnetycznej), zas zdarzenie pdzniejsze
zerowo uzna¢ za potencjalng rejestracje sygnatu (skutek elektromagnetyczny). Pod katem formalnym
relacje ||/|7n i |W7n sa: przeciwzwrotne, asymetryczne i przechodnie, cho¢ nie sa spdjne. Porzadkuja one
ostro, ale tylko czegsciowo klase B Interesujaca wlasciwoscig obu relacji jest, ze ich wystapienie
implikuje lub moze implikowaé obserwowalnos$¢ ktorego$ ich elementu. Bierze si¢ to stad, ze
podstawowa role w obserwacji — 0 czym poucza nas fizyka — odgrywaja sygnaly swietlne, ktore maja
charakter elektromagnetyczny (Czarnocka 1986). Dlatego, pomijajac szereg spraw szczegétowych
(jak np. wlasnosci obserwatora), wolno uznaé, ze ze zdarzenia pozniejszego zerowo mozna
zaobserwowac¢ zdarzenie wczesniejsze.

Ad (b,B) et (b,y). Wreszcie relacjami czasopodobnymi: wczes$niejszosci i pdzniejszosci
wigzemy takie zdarzenia, ktore daje si¢ potaczyé oddziatywaniami wolniejszymi niz $wiatto.
Pomigdzy owymi zdarzeniami wolno takze przeprowadzi¢ lini¢ $wiata ciata inercjalnego, to jest
wyznaczy¢ jaki$ uktad spoczynkowy czastki, w ktorym przyczyna (zdarzenie wezesniejsze) i skutek
(zdarzenie pdzniejsze) ewentualnego oddzialywania o predkosci podswietlnej nie rdznig si¢ swoja
lokalizacjg przestrzenna, a jedynie czasows. Relacje |V|7f i ﬁ, podobnie jak ich zerowe odpowiedniki,
sa formalnie scharakteryzowane jako relacje: przeciwzwrotne, asymetryczne i przechodnie, chociaz
niespojne w B Totez porzadkuja one zdarzenia ostro, lecz tylko czgsciowo.

4. Wersje prezentyzmu stozkowego

Skoro juz ustaliliémy aparat pojeciowy, przejdzmy obecnie do rozwazenia PS i jego wersji.
Naczelna zasada tej ontologii, ktora przytoczyliSmy we wstepie, brzmiata tak, ze zdarzeniami
istniejacymi i terazniejszymi sa wyltacznie przedmioty nalezace do powierzchni stozka lub jego
czgéci. Poniewaz — jak widzieliSmy w poprzednim paragrafie — powierzchni¢ stozka wyczerpuja
relacje: koincydencji, wczesniejszosci zerowej 1 pdzniejszosci zerowej, rzeczong zasade wolno jest
przeformutowac do postaci aksjomatu:

(A1) Wxvy [y € E, = (K(x,y) V Wa(y,%) V Wa(y, )]

w mys$] ktdrego, jesli zdarzenie istnieje, to stoi ono wzgledem zdarzenia tworzacego stozek
badz w relacji: [K, W, lub [W7,, badz ktorejs z ich kombinacji.

Czy takie wyartykutowanie zasady prezentyzmu stozkowego jest adekwatne? Okazuje sig,
7e nie — powyzszy aksjomat jest zbyt szeroki. Jezeli bowiem ograniczymy si¢ do (Al), to zmuszeni
bedziemy uznaé, iz jedna z odmian PS jest ontologia, w ktorej istnieja wylacznie zdarzenia
zachodzace w tym samym punkcie (koincydujace ze soba). S¢k w tym, ze wtedy nie odnosimy si¢ juz
do stozkowego, lecz punktowego prezentyzmu (np. Stein 1968). Dlatego ogdlng zasadg ontologii PS
bedziemy odtad wyrazac¢ nie tylko aksjomatem (A1), ale rowniez drugim postulatem, wedtug ktoérego
zbior zdarzen istniejacych nie wyczerpuje si¢ w zadnym koincydensie:

(A2) Bx(y € E, AK(x,y)).

Tyle, jesli chodzi o ogblne zasady prezentyzmu stozkowego. Pora przejs¢ do rozwazenia
czterech najwazniejszych wariantow PS, dzigki ktorym zdamy sobie sprawe z mozliwosci
i ograniczen owej ontologii. W szczegdlnosci analizie poddamy cztery mozliwosci realizacji
powyzszego schematu, sposrod ktorych trzy zostaty juz rozwazone w literaturze, czwarta za$ jest
mMoja autorska propozycja. Wszystkie one zostang scharakteryzowane dzigki swoistym aksjomatom,
definicjom i twierdzeniom, co uczyni rekonstrukcj¢ mozliwie precyzyjna.

4.1 Prezentyzm stozkowy dolnej powierzchni

Wedtug niniejszej wersji PS zdarzeniami terazniejszymi (wzglgdem & tworzacego stozek E
) sg wylgcznie te zdarzenia, ktdre lezg w dolnej powierzchni stozka lub koincydujg z |x (Godfrey-
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Smith 1979; Besnard 2012). Terazniejszo$¢ wtedy jest zbiorem zdarzen wezesdniejszych zerowo lub
koincydujacych, czyli podzbiorem wilasciwym powierzchni stozka. Natomiast w sklad przesztosci
postulowanej przez odnoény wariant PS wchodza wszystkie zdarzenia odseparowane od danego l;
relacja wezeéniejszosci czasopodobnej. Przeszto$¢ jest dolng wewnetrzng czescig stozka, przysztosé
za$ — pozostatym fragmentem rzeczywistosci. W jezyku symbolicznym definicje te brzmie¢ beda
nastgpujaco:

(D1) N & {y € S:K(x,y) V Wo(¥,x)},
(D2) B = {y € S:We(y, ) _ _
D3) E “ {y € S:Wo(y,x) VW (y,x) Vy € Cy).

Wiaczmy teraz do rozwazan pojecia istnienia oraz nieistnienia. Predko okaze sig, ze
zdarzeniami istniejacymi sa tylko zdarzenia koincydujace lub wcze$niejsze zerowo, z kolei do
zdarzen nieistniejagcych zaliczymy przedmioty opisane relacjami: pdzniejszosci zerowej,
wczesniejszoSci 1 pozniejszosci czasopodobnej, ale rowniez obiekty lezace poza stozkiem.
Formalnym tego wyrazem jest aksjomat:

(A3) Mavy [y € EY = (K(x,y) vV Wo(,x))],

za ktorym — w obliczu wprowadzonych zatozen i definicji — idzie nastepujace twierdzenie:

(T1) MavVy [y € EY = Wo(y,%) V We(y,x) V Wp(y,x) VY € Cy)].

Jakie ptyng wnioski z pogladu prezentysty stozkowego dolnej powierzchni, gdy chodzi
0 zasigg istnienia? Przede wszystkim omawiana ontologia odmawia istnienia wszystkim
potencjalnym lub realnym przyczynom i skutkom zdarzenia tworzacego stozek, jesli ich wptyw bytby
wolniejszy niz §wiatlo. W przypadku oddzialywan swietlnych dochodzi natomiast do wyrdznienia —
znow — potencjalnych lub faktycznych emisji takich sygnatow. Prowadzi to do zaskakujacej, ale
chyba zgodnej z intuicyjnym pogladem na $wiat, konstatacji, ze istnieje tylko ta cz¢$¢ rzeczywistosci,
ktora daje si¢ zaobserwowac.

4.2 Prezentyzm stozkowy gornej powierzchni

Znajac zatozenia prezentyzmu dolnej powierzchni, powazniejszego kltopotu nie powinno
sprawi¢ zrozumienie zamierzen ontologii, ktéra wraz z koincydensem stozka wyrdznia nie dolng, lecz
gorng jego powierzchnig. Wersja ta glosi, ze terazniejsze wzgledem tworzacego stozek [x € S sa
wylacznie zdarzenia stojace wobec |;c w relacjach koincydencji lub pézniejszosci zerowej (Gilmore,
Costa, Calosi 2016). Przyszto$cig nazywa sie wowczas gorng wewnetrzng czes$¢ stozka, a przesztoscig
— pozostalg cze$¢ rzeczywistosci, czyli calg dolng parti¢ stozka (powierzchni¢ i wnetrze) oraz sfere
pozastozkowa:

(D4) NS {y € S:K(x,y) vV Wa(y, )}
(DS) P? & {y € S:Wa(y,x) VW-(y,x)Vy € C,}
(D6) E? = {y € S:Wr(y, )}

Aksjomat tej wersji PS glosi oczywiscie, ze istnieja wylacznie zdarzenia terazniejsze
w sensie (D4), to znaczy przedmioty koincydujace i wezesniejsze zerowo w stosunku do &:

(A%) Wxvy [y € E? = (K(x,y)V Wa(y, X))
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Calej reszcie zdarzen — dopowiedzmy — odmawia sie realno$ci, co wprost wyraza
twierdzenie:

(T2) Wavy [y € E? = (Wa(y, )V We(y, )V We(,%) VY € C)]

Ostatecznie ten wariant PS przekonuje, Ze nie istniejg wczesniejsze (realne lub potencjalne)
przyczyny zdarzenia tworzacego stozek (w tym emisje sygnalow), skutki za$ takiego zdarzenia
istniejg o tyle, o ile oddzialywanie nastgpito z predkoscia E Nawigzujac do obserwacyjnego znaczenia
sygnalow swietlnych, dochodzimy wigc do wniosku, ze istnie¢ wzgledem zadanego zdarzenia znaczy
tyle, co nadawa¢ si¢ do prowadzenia jego obserwacji.

4.3 Prezentyzm stozkowy podwojnej powierzchni

Jest to wariant PS wyr6zniajacy si¢ na tle poprzednich pogladow. Stoi on bowiem na pozycji,
ze wyrdznienie wczesniejszosci zerowej wzgledem podzniejszosci zerowej 1 odwrotnie jest
nicuzasadnione (Hinchliff 2000). W koncu czas i przestrzen w fizyce relatywistycznej cechuje
izotropowos¢. Orientacja czasowa stozka nie ma zadnej podstawy w prawach STW, lecz zalezy
wylacznie od warunkoéw brzegowych — tego, co aktualnie chcemy przewidzie¢ lub udowodnié
réwnaniami teorii (Kopczynski, Trautman 1984). Dlatego zwolennicy omawianej wersji PS sg zdania,
ze terazniejszo$¢ danego zdarzenia jest zbiorem przedmiotow wobec niego albo koincydujacych, albo
wczesniejszych zerowo, albo pozniejszych zerowo. W istocie terazniejszos¢ jest powierzchnig stozka
okreslonego przez owo zdarzenie; zajmuje cala przestrzen oddziatywan elektromagnetycznych.
Przesztoscia okazuje si¢ wtedy zbidr zdarzen wcze$niejszych czasopodobnie od rzeczonego
zdarzenia, przysztoscia za$ — zbior zdarzen od niego pdzniejszych czasopodobnie:

(D7) IN{ & {y € S:K(x,y) V W,(y,x) vV Wy (y,x)},
(D8) P ¥ {y € S:We(y,2)}
(D9) |F' & {y € S:W,(y,x)}.

Trzeba w tym miejscu podkresli¢, ze poza zaprezentowanym podziatem §wiata fizycznego
na przeszto$¢, terazniejszo$¢, przyszto$¢ znajduja si¢ przedmioty lezace poza stozkiem E Nie jest to
zatem podziat klasy B w sensie logicznym, skoro zbiory W, II\T,% @ wyczerpuja tylko stozek:

(T3) Mx (C, = PX UN} UED),

Jezeli teraz w rozwazaniach uwzglgdnimy istnienie zdarzen, predko dojdziemy do wniosku,
7€ omawiana wersja PS bez wyjatku wyroznia wszystkie zdarzenia, z ktorych daje si¢ zarejestrowaé
lub wyemitowa¢ sygnaly elektromagnetyczne. Nie istnieja z kolei zdarzenia nalezace badz do
wewnetrznych czeécei stozka, badz do sfery pozastozkowej. Wyraza to ponizszy aksjomat:

(A5) Vxvy [y € Ef = (K(x,y) V Wo(y,%) V Wo (3, x))],

oraz twierdzenie:

(T4) Mxvyly € Ef = Wc(y,x) VW:(y,x) Vy € C)l.

W pordéwnaniu do pozostatych wersji PS, prezentyzm podwojnej powierzchni wyrdznia si¢
tym, iz istnienie zdarzen, bedace swego rodzaju relacja egzystencjalng, ma charakter symetryczny.
Znaczy to, ze dla dowolnych dwoch zdarzen lx i }y: jesli h} istnieje wzgledem lx, to lx istnieje rowniez
wobec }; Warto o tym pamigta¢ w kontekScie oceny wersji PS, gdyz symetria istnienia, choé
niewatpliwie odpowiada powszechnym intuicjom, nie jest czyms$ oczywistym dla stozkowych wersji
prezentyzmu.
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Sens fenomenalny powyzszych ustaleni jest taki, iz przedmioty istniejace wzgledem
okreslonego zdarzenia albo sg z niego obserwowalne, albo owo zdarzenie mozna z nich
zaobserwowa¢, albo — co odnosi si¢ do koincydensu — obie te aktywnosci sg realizowalne
jednoczesnie. W efekcie istnieja wszystkie zdarzenia obserwowalne niezaleznie od orientacji
czasowej relacji taczacej obserwatora i przedmiotu obserwacji.

4.4 Prezentyzm stozkowy emisyjny

Niniejszego wariantu PS prézno szuka¢ w literaturze przedmiotu. Postulujemy w nim, by
terazniejszo$¢ danego zdarzenia objeta wylacznie dolng powierzchnie stozka okre$lonego owym
zdarzeniem, lecz bez niego samego i zdarzen z nim koincydujacych. Pragniemy zatem, by
terazniejszo$¢ okazala si¢ zbiorem wszystkich zdarzen zerowo wcze$niejszych. Nie powinno budzi¢
zdziwienia, iz przeszto$ciag nazwiemy wtedy zbior zdarzen wczesniejszych czasopodobnie, cho¢
mniej oczywiste moze by¢ zaliczenie pozostatych przedmiotow do przysztosci. Oznacza to, ze kazde
zdarzenie jest wobec siebie przyszie. W jezyku symbolicznym:

(D10) VY & {y € S: W, (y, x)}
(D11) PY « [y € S: W, (y,x)),
(D12) [F¥ & {y € S:K(x, ) V Wa(y, )V Wa(y, ) VY € G}

Odnosna wersja PS dazy do zachowania tylko tych zdarzen, ktore nadajg si¢ do emisji
sygnatu $wietlnego w kierunku zdarzenia tworzacego stozek. Dlatego niniejszy prezentyzm stozkowy
nazywamy emisyjnym. Jezeli natomiast chodzi o przedmioty, ktérym odmawia si¢ istnienia,
znajdziemy ws$rod nich zaréwno koincydens, dolng wewnetrzng czgs$¢, jak i calg gorna czgs¢ stozka
wraz z obszarem pozastozkowym. Wyrazamy to aksjomatem:

(A6) }WCVV (y € E¥ = Wy(y,)),

oraz twierdzeniem:

(T5) Wavy [y € EY = (K(x,y) vV Wa(y, %) V We (1, %) V We(y,X) V y € G

Wylania si¢ w tym miejscu pytanie: w czym emisyjna wersja PS rozni sie od wersji dolnej
powierzchni stozka, skoro obie ontologie wyrdzniaja mozliwe emisje sygnatow $§wietlnych?
Odpowiedzie¢ na to pytanie nie jest trudno: odmienno$¢ owych wariantdow prezentyzmu dotyczy
statusu koincydensu. Zdarzenia tworzace ten przedmiot wedlug pierwszego stanowiska zaliczaja si¢
do przedmiotow istniejacych, a wedtug drugiego — nie. Prezentyzm emisyjny jest zatem ontologia,
w ktorej relacyjne istnienie zdarzen okazuje si¢ by¢ stosunkiem przeciwzwrotnym; zaden przedmiot
nie istnieje wzgledem siebie. Pod tym wzgledem rzeczony poglad odbiega daleko od powszechnych
intuicji dotyczacych istnienia.

5. Porownanie i zakonczenie

Zakonczmy niniejszy artykut krotkim poréwnaniem zrekonstruowanych wariantéw
prezentyzmu stozkowego. Otz z rozwazanych wersji PS otrzymali§my cztery pary zbiorow zdarzen
istniejacych i nieistniejacych: 1) @ i IETP, 2) IETP i IE;%, 3) @ i @, 4) IEL},p i —;p — w sumie osiem klas
przedmiotow.

Niektore z tych par daje si¢ jednoznacznie polaczy¢ zwiazkami, ktoérymi sa inkluzje
wlasciwe. Dotyczy to, migdzy innymi, stosunkéw migdzy parami: pierwsza i trzecia oraz druga
i trzecig. Jezeli bowiem istnieja wszystkie zdarzenia lezace na powierzchni stozka, to tym bardziej
istnieja wszystkie przedmioty z jego dolnej badz goérnej powierzchni. To samo dotyczy zakresu
istnienia proponowanego przez prezentyste emisyjnego, ktory okazuje si¢ wlasciwa czgscia tego, co
istnieje dla prezentystow dolnej i podwdjnej powierzchni. Gdy za§ chodzi o zbiory zdarzen
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nieistniejacych, to wszystkie przywolane inkluzje pozostaja w mocy, o ile tylko odwrocimy ich
kierunek. W sumie mi¢dzy oméwionymi wersjami zachodza nastgpujace kombinowane inkluzje (dla

kazdego x € S):

) EY ¢ E? CEL
Iy E? cEX
ny EXcE? cEY

V) [Ef ¢ E?

Pozostate relacje migdzy parami 1)-4) mozna przesledzi¢ przy uzyciu relacji iloczynu
zbioréw. Dotyczy to w szczegdlnosci par: 1) i 2) oraz 2) i 4). W pierwszym przypadku zgodnosé
prezentyzméw dolnej i goérnej powierzchni, gdy chodzi o to, co istnieje, dotyczy wylacznie
koincydensu. Do tego, co — zdaniem ich zwolennikéw — na pewno nie istnieje wobec danego
zdarzenia zaliczymy z kolei obszar pozastozkowy oraz wewngtrzne czgsci stozka owego zdarzenia:

V)  E?nE? ={y€eS:K(x, )
V) E?nE? ={yeS:W.(v,x)VW.(v,x)Vy € Cyl

Jezeli za$ pochylimy si¢ nad parami 2) i 4), predko dojdziemy do wniosku, ze prezentyzm
gornej powierzchni i prezentyzm emisyjny nie osiagaja zadnego porozumienia, gdy chodzi o istnienie.
Natomiast jednym glosem odmawiaja egzystencji zdarzeniom ze sfery pozastozkowej
i wewnetrznych czesci stozka:

Vi) E®nEY =g,
VI E®NEY =y € S:W.(y,x)VW.(y,x) VY E C,)

SygnalizowaliSmy we wstepie, ze ocena wersji prezentyzmu stozkowego wykracza poza
zasieg tej pracy. A jednak powyzsze poroOwnanie umozliwia ocene odmian PS juz pod jednym —
i niewymagajacym chyba poglebionego uzasadnienia — wzgledem, ktorym jest oszczedno$é ilosciowa
ontologii (inaczej: ilo$¢ przedmiotéw istniejacych). Bierze si¢ to stad, ze w wypadku zbiorow
teoriomnogosciowych to relacja inkluzji wiasciwej stuzy ustaleniu, ktory ze zbiorow ma wigcej
elementow. Cho¢ trudno jednoznacznie przesadzic, ktora ze zrekonstruowanych ontologii ustanawia
najwezszy zasieg tego, co istnieje (widzieli$my, ze nie wszystkie pary daja si¢ powigza¢ inkluzjami),
to jest pewne, ze najmniej oszczednym iloSciowo stanowiskiem jest prezentyzm podwdjnej
powierzchni stozka. Przystajac na to stanowisko, zobowigzani jesteSmy uzna¢ istnienie wigkszej
ilosci zdarzen niz w wypadku stanowisk konkurencyjnych. Jezeli wigc z sympatia spogladamy na
ontologie iloSciowo ubogie, odnosny wariant prezentyzmu raczej nie przypadnie nam do gustu.
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6. Czy inflacja nam zagraza? Wplyw inflacji na budzety gospodarstw
domowych

Is inflation a threat to us? The impact of inflation on household budgets

Sieracka Julia, Piechocka Magdalena, Szczap Klaudia, Kozera Agnieszka

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Wydziat Ekonomiczny, SKN Mtodych Ksiegowych

i Finansistow

Stowa kluczowe: inflacja, budzety gospodarstw domowych, dobrobyt finansowy, zachowania konsumpcyjne,
niedobory konsumpcji

Streszczenie

Celem glownym artykulu jest ocena, jaki wplyw na budzety gospodarstw domowych
wywarta inflacja zaobserwowana do kwietnia 2023 roku. W artykule postawiono takze nastepujace
pytania badawcze: W jakim stopniu gospodarstwa domowe odczuwaja skutki inflacji? Jak
gospodarstwva domowe radza sobie ze skutkami inflacji? Czy wystepuja w gospodarstwach
domowych niedobory konsumpcji wybranych produktow zywnosciowych w wyniku inflacji? Jak
gospodarstwa domowe zarzadzaja swoim budzetem domowym w warunkach wysokiej inflacji? Czy
inflacja w znaczacy sposob wptyneta na dobrobyt finansowy gospodarstw domowych? Badania
empiryczne przeprowadzono na podstawie danych pierwotnych zebranych z wykorzystaniem
kwestionariusza ankiety. Przeprowadzone badania wykazaty pogorszenie si¢ sytuacji finansowej
gospodarstw domowych i istotny wptyw na ich zachowania konsumpcyjne. W warunkach wysokiej
inflacji to cena determinowata zakupy gospodarstw domowych, przez co rzadziej pozwalaty sobie na
spontaniczne przyjemnosci lub kierowaniem si¢ jako$cig produktow i ustug. Wysoka inflacja
przyczynila si¢ takze do pojawienia w gospodarstwach domowych tzw. zjawiska niedoborow
konsumpcji.

1. Wstep

Inflacja oddzialuje na wszystkie sfery zycia spotecznego i gospodarczego. Choé niski
poziom inflacji, jak i bezrobocia nie wplywa negatywnie na rozwoj ekonomiczny, to jednak juz jej
wysoka wartos¢ jest jednym z czynnikow powodujacych wyhamowanie wzrostu gospodarczego
mierzonego poziomem PKB, co potwierdzajg badania przeprowadzone m.in. przez Totlebena (2014).
Staty wzrost cen wplywa na globalng sytuacje¢ i polityke spoteczno-gospodarcza, ale rowniez na
budzety domowe i decyzje finansowe gospodarstw domowych. Inflacja jest bowiem procesem zmian
cen w catej gospodarce. Rozumie si¢ przez nig najczgséciej $rednie zmiany cen konsumpcyjnych
towarow i uslug nabywanych przez przecietne gospodarstwo domowe. W interpretacji ekonomiczne;j,
podawanej przez GUS (Co warto wiedzie¢ o inflacji 2019), inflacja rozpatrywana z perspektywy
gospodarstwa domowego oznacza obnizenie sily nabywczej pieniadza. Oznacza to, ze przy
niezmienionym dochodzie gospodarstwo domowe jest w stanie kupi¢ mniej towaréw i ustug, co
prowadzi to do ogdlnego zubozenia i gromadzenia mniejszej liczby oszczednosci.

Zjawisko inflacji obserwowane jest nie tylko w Polsce, ale takze w calej Europie. Inflacja
w kwietniu 2023 roku podana przez GUS wynosita 14,7%. Czynniki, ktore jg spowodowaty to m.in.
zmiana cen energii i paliw kopalnych oraz zachwianie tafcucha dostaw zywnosci (wynikajgcych
z obecnej sytuacji geopolitycznej), kryzys wywotany pandemig koronawirusa, czy tez presja placowa
(Kepka i Pajgk 2022, Siwek 2023, Zurek 2023, Raport o inflacji 2022). Skutkiem kryzysu, poza
spadkiem rozmiaréw produkcji, zmniejszeniem ptac i ograniczeniem nakladéw inwestycyjnych jest
wlasnie wzrost inflacji (Nazarczuk i in. 2022). Wplyw na wysoko$¢ inflacji ma rowniez polityka
monetarna bankéw centralnych, poniewaz w ostatnich latach nastapito zwigkszenie podazy pieniadza.
Wraz z rozpoczgciem 2021 roku inflacja zaczgla przybiera¢ nienaturalne wartosci, ksztaltujace si¢
powyzej celu inflacyjnego NBP (ktory wynosi plus minus jeden punkt procentowy od wartosci 2,5%).
Jeszcze w marcu 2021 roku wskaznik CPI (Consumer Price Index), czyli miara inflacji w Polsce
(bedaca wskaznikiem cen i uslug konsumpcyjnych) wynosita 3,2%, podczas gdy w marcu 2022 roku
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juz 11%. Szczyt inflacji mial miejsce w lutym 2023 roku, kiedy to wskaznik inflacji wyniost ponad
18%. Byla to najwyzsza zanotowana warto$§¢ badanego zjawiska na przestrzeni ostatnich lat
(Miesigczne wskazniki cen towardw i ustug konsumpcyjnych od 1982 roku, dostep: 10.11.2023).

Dla celow kreowania polityki spolecznej i gospodarczej panstwa wazne jest wiec
monitorowanie zjawiska inflacji i ocena jej wptywu na budzety gospodarstw domowych. Dlatego tez,
celem gltéwnym artykulu jest ocena, jaki wptyw na budzety gospodarstw domowych wywartla inflacja
do kwietnia 2023 roku. Przeprowadzone badania empiryczne miaty na celu odpowiedZ na nastepujace
pytania badawcze: W jakim stopniu gospodarstwa domowe odczuwaja skutki inflacji? Jak
gospodarstwa domowe radza sobie ze skutkami inflacji? Czy wystgpuja w gospodarstwach
domowych niedobory konsumpcji wybranych produktow zywnosciowych w wyniku inflacji? Jak
gospodarstwa domowe zarzadzaja swoim budzetem domowym w warunkach wysokiej inflacji? Czy
inflacja w znaczacy sposob wptyneta na dobrobyt finansowy gospodarstw domowych?

2. Materialy zrodlowe i metody badawcze

Badania empiryczne, majace na celu ocen¢ wplywu inflacji na budzety gospodarstw
domowych, zrealizowano na podstawie danych pierwotnych, ktore zebrano z wykorzystaniem
opracowanego kwestionariusza ankiety w kwietniu 2023 roku. W badaniu wzigto udziat 130
gospodarstw domowych z wojewodztwa wielkopolskiego. Arkusz ankiety sktadat si¢ z trzech czesci
(Rys. 1).

respondentow finansowy gospodarstw zachowania konsumpcyjne

Charakterystyka badanych Wplyw inflacji na dobrobyt Wplyw inflacji na
domowych gospodarstw domowych

Rys. 1. Struktura badan ankietowych przeprowadzonych ws$rod gospodarstw domowych
w wojewodztwie wielkopolskim dotyczaca wptywu inflacji na budzety domowe.

Pierwsza z nich obejmowata charakterystyke badanych gospodarstw domowych
z wojewodztwa wielkopolskiego. Respondenci zostali zapytani o ple¢, wiek, liczbe o0sob
w gospodarstwiec domowym, glowne zroédto dochodéw gospodarstwa domowego, poziom
wyksztalcenia, miejsce zamieszkania oraz poziom dochodéw netto przypadajacych na osobg
w danym gospodarstwie domowym. Druga cze$¢ ankiety dotyczyta oceny wplywu inflacji na
dobrobyt finansowy, natomiast trzecia ich zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych.
Ankietowani odpowiadali m.in. na pytania zwigzane z odczuwaniem skutkoéw inflacji na wzrost cen,
dobrobyt finansowy gospodarstwa domowego, zachowania konsumpcyjne oraz zarzadzanie
budzetem domowym 1 oszczednoSciami. Ponadto wskazali dziatania podejmowane w celu
zaspokojenia biezacych potrzeb oraz ograniczenia wydatkow. Zebrane dane empiryczne
przetworzono z wykorzystaniem podstawowych metod statystyki opisowej.

3. Wyniki badan
3.1 Charakterystyka badanych respondentow

Przeprowadzone badania ankietowe dotyczace wptywu inflacji na dobrobyt finansowy
i zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych zostaly skierowane do mieszkancOw
wojewodztwa wielkopolskiego. Gospodarstwo domowe to jedna lub kilka 0s6b mieszkajacych razem
i taczacych swoje przychody i prace, ktorzy podejmuja wspdlne decyzje ekonomiczne dotyczace
spozycia czy oszczg¢dzania (Milic-Czerniak, 2016). Kazde z nich charakteryzuje si¢ innymi cechami.
Wsrod badanych gospodarstw domowych, w gléwnej mierze na kwestionariusze odpowiadaty
kobiety, ktore stanowity ponad dwie trzecie badanych respondentéw (68,7%). W Polsce liczba kobiet
jest wigksza niz liczba mezczyzn, w 2022 roku wedtug GUS przypadato 107 kobiet na kazde 100
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mezczyzn. Respondenci najczgsciej byli w wieku od 35 do 44 lat i mieszkali w miastach do 500 tys.
mieszkancow. Dominowaly gospodarstwa domowe, w ktérych mieszkaly 2 lub 4 osoby, co
potwierdzajg dane Glownego Urzedu Statystycznego, ktory w 2023 roku opublikowat raport ,,Polska
w liczbach 2023”. Przecigtna liczba 0sob w gospodarstwie domowym w 2022 roku wyniosta 2,47.
Wigkszo$¢ badanych respondentéw (60%) wyrdzniata si¢ wyzszym poziomem wyksztatcenia (Rys.
2).

Pte¢ respondentow Wiek respondentow

9 : .
5% \ 37% « 18-24 lata
31.3% - Kobieta R
Mezczyzna ‘ - 35-44 lata
- 45-54 lata
o 55-64 lata
18% —_‘| IIP - 65 lat i wigcej
18%
Liczba 0s6b w gospodarstwie domowym Miejsce zamieszkania
17% 12% 1 = miasto 100-500 tys.
: mieszkancow
) miasto 20-100 tys.
mieszkancow
'3 I ' miasto 500 tys. mieszkancow
" : i wigcej
w4 || - miasto ponizej 20 tys.
N oo Iy micstancon

podstawowe petne/niepetne;
gimnazjalne

$rednie zawodowe/
ogolnoksztatcace

wyzsze

- zasadnicze zawodowe

Rys. 2. Charakterystyka badanych respondentéw — gospodarstw domowych z wojewoddztwa
wielkopolskiego (opracowanie na podstawie wynikow przeprowadzonych badan ankietowych
w kwietniu 2023 roku).

Dochod netto gospodarstwa domowego to suma wszystkich dochodow uzyskiwanych przez
gospodarstwo 1 jego cztonkow, pomniejszone o sktadki na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne,
a takze zaliczki na podatek dochodowy od 0s6b fizycznych. Kazde gospodarstwo domowe ma inne
zrodta dochodow. Jak podaje Gtowny Urzad Statystyczny, w 2022 roku, mimo wzrostu przecietnego
miesiecznego dochodu rozporzadzalnego sytuacja gospodarstw domowych znacznie si¢ pogorszyla,
co jest konsekwencjag wysokiej inflacji. Wzrosty zaro6wno dochody, jak i wydatki. Wysokosé
przecietnego miesigcznego dochodu rozporzadzalnego na jedng osobg w gospodarstwie domowym
(zaokraglajac do 1 zt) w 2022 roku wyniost 2 250 zt i byt nominalnie wyzszy o 11,4%, ale realnie
nizszy 0 2,6% od dochodu z 2021 roku (Budzety gospodarstw domowych w 2022 2023). Potwierdzaja
to wyniki przeprowadzonych badan ankietowych, wedtug ktérych poziom dochodow netto na osobe
w 41% przypadkow miescily si¢ w przedziale 2000-3000 ztotych (Rys. 3). Glowne zrodto dochodow
stanowita praca najemna na stanowisku nierobotniczym. Jest to praca na stanowiskach
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kierowniczych, specjalistycznych badZ inne samodzielne stanowiska w zakresie ustug spotecznych
lub strefy transportu, facznosci czy handlu (Urzad Statystyczny w Lodzi 2021).

Poziom dochodow netto w zt/os./m-C Gtowne zrodto dochoddéw gospodarstwa domowego

»emerytura/renta

3%

12%

Il, 3%

= niezarobkowe zrodta

- 1000-2000 zt/os dochodéw

- 2000-3000 zl/os - praca na wlasny rachunek

3000-4000 zt/os

' praca najemna na stanowisku

+4000 zl/os i wigeej nierobotniczym

— = ponizej 1000 zl/os

= praca najemna na stanowisku
robotniczym

31%
39%

praca w gospodarstwie rolnym

Rys. 3. Poziom i zroédto dochodéw badanych gospodarstw domowych (opracowanie na podstawie
wynikow przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).

3.2 Wplyw inflacji na dobrobyt finansowy i zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych

Kolejne czesci badan ankietowych obejmowaly pytania dotyczace wplywu inflacji na
dobrobyt finansowy i zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych w wojewodztwie
wielkopolskim. Sposob zarzadzania budzetem domowym wraz z biezaca oceng sytuacji finansowej
gospodarstwa domowego oraz perspektywa jego zmian (np. na skutek wystepujacego zjawiska
inflacji) implikuje poziom zaspokojenia potrzeb wspdlnych indywidualnych jego czlonkdéw
(Raczkowski 2014, Kozera i Glowicka-Wotoszyn 2016). Wplywa wigc na ich zachowania
konsumpcyjne, czyli proces i zbidr dzialan, podejmowanych przez konsumenta (gospodarstwo
domowe) w celu skorzystania z danego dobra (Zulczyk i in. 2023). Przeprowadzone badania
wykazaty, ze az 78% badanych o0sob stwierdzilo, ze odczuto bardzo skutki inflacji i jej wptyw na
wzrost cen, natomiast kolejne 20% w niewielkim stopniu. Prawie dwie trzecie ankietowanych
zauwazyto wplyw inflacji na swoj dobrobyt finansowy, a ponad potowa zaobserwowata wpltyw
inflacji na swoje zachowania konsumpcyjne (Tab. 1). Skutki inflacji najbardziej dotknety mniej
zamozne gospodarstwa domowe, ktorych dochod miesigczny wynosit od 1 000 do 2 000 zt/os./m-c
(72% badanych respondentow), a najmniej najbardziej zamozne gospodarstwa domowe (4000
zt/os/m-c 1 wigcej, 39%). Z kolei, jesli chodzi o zachowania konsumpcyjne to wptyw inflacji
najbardziej odczuly gospodarstwa domowe z dochodem od 3 000 do 4 000 zt/os./m-c i z najnizszym,
czyli ksztattujgcym sie ponizej 1 000 zt/os./m-c (Rys. 1).

Tab. 1. Wptyw inflacji na dobrobyt finansowy i zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych
w wojewddztwie wielkopolskim do kwietnia 2023 roku (opracowanie na podstawie danych
pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).

C&y;ﬁg;ﬁ(xg}q Czy odczuwa Pan/Pani Czy odczuwa Pan/Pani wptyw
Wyszezegdlnienic Pan/Pani wplyw wplyw inflacji na inflacji na zachowania
i 2 (9 ine? (¢
inflacji na wzrost dobrobyt finansowy? (%) konsumpcyjne? (%)
cen? (%)
Tak, bardzo 78,0 60,4 52,6
Tak, ale w niewielkim stopniu 20,0 31,3 40,5
Nie 1,0 6,1 6,9
Nie wiem, trudno powiedzie¢ 1,0 2,2 0,0

46|Strona



Badania 1 Rozwdj Mlodych Naukowcodw w Polsce

Inflacja i jej wptyw na dobrobyt finansowy
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100%
80%
60%
40%
20%

0%

4000 zt/os/m-c 3000-4000 2000-3000 1000-2000 ponizej 1000
zt/os/m-c zt/os/m-c zt/os/m-c zt/os/m-c
# Tak, bardzo Tak, ale w niewielkim stopniu #Nie  MNie wiem/Trudno powiedzie¢

Inflacja i jej wptyw na zachowania konsumpcyjne
gospodarstwa domowego

100%
80%
60%
40%
20%

0%

4000 z/os/m-c i 3000-4000 2000-3000 1000-2000 ponizej 1000
wiecej zt/os/m-c zt/os/m-c zt/os/m-c zt/os/m-c
i Tak, bardzo - Tak, ale w niewielkim stopniu u Nie

Rys. 4. Wptyw inflacji na dobrobyt finansowy i zachowania konsumpcyjne gospodarstw domowych
wedtug grup dochodowych do kwietnia 2023 roku (%) (opracowanie na podstawie danych
pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).

W warunkach wysokiej inflacji, az 15% badanych respondentow wskazalo, ze state dochody
gospodarstwa domowego nie pozwalaja na zaspokojenie biezacych potrzeb, czyli gtdéwnych potrzeb
bytowo-konsumpcyjnych. Niemozno$¢ zaspokojenia potrzeb czlonkéw gospodarstwa domowego,
zardwno wspolnych, jak i indywidualnych, z powodéw finansowych, obrazowaé moze zjawisko
niedoborow konsumpcji (Kozera i in. 2015). Niedobory te dotyczyé moga takze dobr i ustug
zaspokajajacych potrzeby wyzszego rzgdu (Dabrowska i in. 2013). W szczegdlnosci w przypadku
gospodarstw domowych osiggajacych najnizszy poziom dochodow (tj. z ponizej 1 000 zt/os./m-c), az
dwie trzecie miato problem z zaspokojeniem biezacych potrzeb. W miar¢ wzrostu poziomu
uzyskiwanych dochodéw odsetek ten zmniejszat sie, a w przypadku gospodarstw domowych
osiaggajacych powyzej 4 000 zt/os./m-c nie wystapit omawiany problem (Rys. 5). Gospodarstwa
domowe majace problem z zaspokojeniem potrzeb biezacych najczgsciej w tym celu wykorzystywaty
posiadane oszczednosci (54%), korzystalty z pomocy krewnych (25%) Iub ich czlonek podjat
dodatkowa prace (25%).

Ponad potowa badanych respondentdow przed biezaca wysoka inflacja nie planowata
miesi¢cznego budzetu gospodarstwa domowego. Aktualnie, w warunkach wysokiej inflacji, sytuacja
ulegta zmianie i az dwie trzecie gospodarstw domowych planujg swdj miesieczny budzet (Rys. 6).

Inflacja zmusita wigkszo$¢ gospodarstw domowych do podjecia r6znych dziatan majacych
na celu ograniczenie wydatkow. Wickszos¢ gospodarstw domowych, w warunkach wysokiej inflacji,
korzystata z promocji (81,7%), a takze ograniczyta rachunki za prad, wode czy gaz (76,3%) oraz
wydatki zwigzane z wypoczynkiem (67,1%). Respondenci rowniez oszczgdzali na transporcie
(61,1%) oraz ograniczyli wydatki zwiazane z kultura (54,2%). Stosunkowo rzadko badane
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gospodarstwa domowe byty sktonne zrezygnowac¢ z wydatkow zwiazanych ze zdrowiem (23,7%) czy
edukacjg wilasng lub dzieci, bo tylko 13,7% (Rys. 7). Dodatkowo zaobserwowano, ze kobiety
znacznie czg$ciej szukaly oszczgdnosci w stosunku do mezezyzn. W zadnej z kilku badanych
kategorii me¢zczyzni nie zamierzali tak bardzo jak kobiety ogranicza¢ swoich wydatkéw. To kobiety
sa bardziej czule i §wiadome cen, przyktadowo 6 na 10 kobiet ograniczyto wydatki na kulture, a wérod

grupy mezczyzn tylko 4 osoby na 10.
l I
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. . A ) S
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Rys. 5. Czy stale dochody Pana/Pani gospodarstwa domowego pozwalaja na zaspokojenie biezacych
potrzeb? (Opracowanie na podstawie danych pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych
w kwietniu 2023 roku.)

Przed inflacja Obecnie, w warunkach wysokiej inflacji

54.2%

= tak = nie = tak nie

Rys. 6. Planowanie miesi¢gcznego budzetu przez gospodarstwa domowe w wojewddztwie
wielkopolskim (przed wysoka inflacja oraz obecnie do kwietnia 2023 roku, opracowanie na
podstawie danych pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).
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Rys. 7. Dziatania podejmowane przez gospodarstwa domowe w celu ograniczenia wydatkow w
warunkach wysokiej inflacji w wojewodztwie wielkopolskim do kwietnia 2023 roku (opracowanie
na podstawie danych pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).
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Przeprowadzone badania wykazaty, ze znaczna czg¢é¢ gospodarstw domowych w warunkach
wysokiej inflacji podjeta dziatania w celu ograniczenia wydatkow na artykuty zywnosciowe (bowiem
az 45% badanych respondentow) (rys. 7). W rezultacie w przypadku potowy gospodarstw domowych
odnotowano pogorszenie stopnia zaspokojenia wiasnie tej grupy potrzeb w relacji do roku
poprzedniego (Rys. 8). Z powodu wysokiej inflacji pogorszyt si¢ stopien zaspokojenia potrzeb
zywno$ciowych 1 powstaly tzw. niedobory konsumpcji zywnosci. Z przyczyn finansowych
w badanym okresie gospodarstwa domowe nhie byty najczesciej w stanie zakupi¢ odpowiedniej ilodci
i jakosci takich produktow, jak ryby (29%), uzywki (17,6%) i owoce (15,3%). Stosunkowo na
podobnym poziomie gospodarstwa domowe hie byty w stanie zakupi¢ miesa (13,1%), masta i innych
thuszczow (13%) oraz warzyw (12,2%). Najmniej gospodarstwa domowe rezygnowaty z zakupu
cukru (9,2%) oraz mleka (4,6%).

Czy w warunkach wysokiej inflacji sta¢ Pana/Pani gospodarstwo domowe na zakup
wystarczajacej ilosci i jakosci artykulow zywnosciowych?

Czy w poréwnaniu do sytuacji sprzed roku
zaspokojenie potrzeb zywnosciowych
zmienilo si¢?
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Rys. 8. Stopien zaspokojenia  potrzeb zywnosciowych  gospodarstw  domowych

w wojewodztwie wielkopolskim w warunkach wysokiej inflacji (opracowanie na podstawie danych
pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).

Ze wzgledu na wysoka inflacje zmniejsza si¢ stopien zaspokojenia potrzeb wyzszego rzedu,
tj. zwigzanych z rekreacjg i kulturg. Ponad potowa ankietowanych (53%) stwierdzita, ze stopien
zaspokojenia wiasnie tych potrzeb w warunkach wysokiej inflacji w stosunku do roku poprzedniego
pogorszyt sie. Z uwagi na wysoka inflacj¢ gospodarstwa domowe, aby ograniczy¢é swoje wydatki
najcze¢sciej byly sktonne zrezygnowaé z wyjazdu wakacyjnego lub ferii (59%), wyjscia do baru
i restauracji (41%) oraz wyprawienia waznej imprezy rodzinnej (38%) (Rys. 9).
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z rekreacja i kulturg?
Zakup ksiazki

3% 20%

Teatr
Kino
Skrocenie urlopu

Koncert

. 53%

= Nie zmienito si¢

Wyprawianie waznej imprezy rodzinnej

Wyjscie do baru/restauracji

Pogorszylo sie Wyjazd wakacyjny/wyjazd na ferie
= Polepszylo si¢

25%
26%
28%
34%
38%
41%
59%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Rys. 9. Stopien zaspokojenia potrzeb w zakresie rekreacji i kultury gospodarstw domowych w

wojewodztwie wielkopolskim w warunkach wysokiej inflacji (marzec 2023) (opracowanie na
podstawie danych pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).
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Z punktu widzenia dobrobytu finansowego wazne jest, aby gospodarstwo domowe posiadato
oszczgdnosci. Ponad 80% badanych gospodarstw domowych posiadata oszczednosci, z tym az jedna
trzecia zmuszona byta w zwiazku z wysoka inflacjg skorzystac z oszczednosci, aby zaspokoi¢ biezace
potrzeby, natomiast jedna dwudziesta gospodarstw musiata zaciaggnaé kredyt lub pozyczke (Rys. 10).

Czy Pana/Pani gospodarstwo domowe
posiada oszczednosci?

Czy w zwiazku z wysoka inflacja i
wzrostem cen jest Pan/Pani zmuszona

Czy w warunkach wysokiej inflacji
Pan/Pani gospodarstwo domowe z

korzysta¢ ze swoich oszczednosci, aby

przyczyn finansowych zmuszone bylo

pokry¢ biezace wydatki? zaciagna¢ kredyt lub pozyczke?
9% 5%
16 ‘.
59%
= Tak = Nie i i = Tak = Nie
= Tak Nie = Nie dotyczy

Rys. 10. Oszczgdnosci i zobowigzania gospodarstw domowych w wojewddztwie wielkopolskim w
warunkach wysokiej inflacji (marzec 2023) (opracowanie na podstawie danych pochodzacych z
przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku).

W warunkach wysokiej inflacji nieco ponad jedna czwarta badanych respondentéw
stwierdzita, ze przy danym poziomie dochodéw starcza im na wszystko i jeszcze potrafig
wygospodarowaé oszczednos$ci, natomiast ponad jedna piata, ze starcza na wszystko, ale juz nie na
wygospodarowanie z budzetu domowego oszcz¢dnosci. Blisko jedna czwarta gospodarstw
domowych, w warunkach wysokiej inflacji, zyla oszczednie, aby starczylo na zaspokojenie
wszystkich potrzeb. Co dwudzieste badane gospodarstwo domowe stwierdzito jednak, ze pieniedzy
starcza tylko na najtafisze jedzenie i optaty za mieszkanie (Rys. 11).

1.50%

Pienigdzy nie starcza nawet na najtansze jedzenie

Pienigdzy starcza na najtansze jedzenie, ale nie starcza na ubranie
Pienigdzy starcza na najtansze jedzenie, ubranie, ale nie starcza na
oplaty za mieszkanie

Pienigdzy starcza na najtansze jedzenie, ubranie, oplaty za mieszkanie,
ale nie starcza na splatg kredytu

Pienigdzy starcza na najtansze jedzenie, ubranie, oplaty za mieszkanie
oraz (jezeli gospodarstwo jest zadtuzone) na splatg kredytu

Zyjemy oszczednie, aby odlozy¢ na powazniejsze zakupy

Zyjemy oszczgdnie i dzigki temu starcza na wszystko

Starcza na wszystko bez specjalnych wyrzeczen, lecz nie oszczgdzamy
na przysztos¢

Starcza na wszystko i jeszcze oszczedzamy

0%

0.80%
0.80%
0%

5.30%
I 18.30%
I 23.70%
I 21.40%
I —— 28.20%
5% 10%  15%  20%

25% 30%

Rys. 11. Ktore z nastepujacych okreslen najlepiej charakteryzuje sposoéb gospodarowania dochodem
w Pana/Pani gospodarstwie domowym (w warunkach wysokiej inflacji)? (Opracowanie na podstawie
danych pochodzacych z przeprowadzonych badan ankietowych w kwietniu 2023 roku.)

4. Podsumowanie i wnioski

Przeprowadzone badania empiryczne wsréd gospodarstw domowych z wojewoddztwa

wielkopolskiego wykazaly bezposredni wplyw inflacji na ich dobrobyt finansowy i zachowania
konsumpcyjne. W badanym okresie (marzec 2023 roku) gospodarstwa domowe cechowat coraz

50|Strona



Badania 1 Rozwdj Mlodych Naukowcodw w Polsce

wigkszy pesymizm spoteczny zwigzany z inflacja. Wigkszos¢ badanych gospodarstw domowych
odczuta bowiem w wysokim stopniu wplyw inflacji na wzrost cen, a ponad polowa w wysokim
stopniu na swoj dobrobyt finansowy, a w rezultacie na zachowania konsumpcyjne. To cena
determinowata w znacznej mierze zakupy badanych gospodarstw domowych, przez co rzadziej
pozwalatly sobie na spontaniczne przyjemnosci lub kierowaniem si¢ jakosciag produktow i ustug.
Inflacja ma negatywny wplyw na dobrobyt finansowy i wymusza zmiany nawykow zakupowych.
Gospodarstwa domowe czg$ciej wybieraty tansze produkty, rezygnowaty z zakupow dobor i ustug,
ktore nie sg niezbedne. W warunkach wysokiej inflacji gospodarstwa domowe zaczgly zwracad
uwagg oraz tworzy¢ miesigczny plan budzetu domowego.

W warunkach wysokiej inflacji, az 15% badanych respondentow wskazato, ze state dochody
gospodarstwa domowego nie pozwalaja na zaspokojenie ich biezacych potrzeb, czyli tych bytowo-
konsumpcyjnych. Niemozno$¢ zaspokojenia potrzeb czlonkoéw gospodarstwa domowego, zarowno
wspolnych, jak i indywidualnych, z powodéw finansowych, obrazowa¢ moze pojawiajace si¢
w gospodarstwach domowych zjawisko niedoboréw konsumpcji. Jest to szczegodlnie negatywne
zjawisko wowczas, gdy gospodarstwa domowe ograniczaja wydatki na zywno$¢. W przypadku ponad
polowy badanych gospodarstw domowych odnotowano pogorszenie stopnia zaspokojenia wiasnie tej
grupy potrzeb w warunkach wysokiej inflacji. W rezultacie, az jedna trzecia badanych gospodarstw
domowych zmuszona byta skorzystac z oszczednosci, aby zaspokoi¢ biezace potrzeby jego cztonkow.

Konsekwencjg wysokiej inflacji jest wyrazne wyhamowanie konsumpcji prywatnej, wzrost
dysproporcji spotecznych, a co za tym idzie wzrostu gospodarczego. Dlatego tak wazne jest obnizenie
inflacji i powinien by¢ to priorytet polityki gospodarczej.
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Stowa kluczowe: terapia elektrowstrzasowa, depresja, schizofrenia, choroba afektywna dwubiegunowa, EW

Streszczenie

Elektrowstrzasy nie kojarza si¢ z terapig dajaca ukojenie cierpigcym osobom, a raczej sa
postrzegane jako nieetyczna i nichumanitarna metoda wywotujaca jedynie bol. Jednak badania
wskazujag na potencjalniec wigkszg skutecznos$¢ terapii elektrowstrzasowej (EW) niz leczenia
farmakologicznego, a nowoczesne standardy jej stosowania zapewniaja bezpieczenstwo i matg ilo§é
efektow ubocznych. Niniejszy przeglad ma za zadanie przyblizenie EW jako metody leczenia
zaburzen psychicznych, z uwzglednieniem jej wad, zalet oraz krytyki.

1. Wstep

Terapia elektrowstrzagsowa to metoda leczenia zaburzen psychicznych oparta na
neurostymulacji (Weiss 2018). Poczatki zastosowania elektrowstrzasow jako leczenia
psychiatrycznego datuje si¢ na 1861 rok, w ktorym Polak — Klemens Maleszewski po raz pierwszy
przeprowadzit skuteczng terapi¢ elektrowstrzasowa (Wingralek i in. 2022). Metoda ta ma za sobg
dluga, pelna kontrowersji histori¢. Elektrowstrzasy (EW) byly uzywane w terapii awersyjnej do
modyfikowania zachowania uwazanego za niepozadane. Praktyki te byly stosowane wobec
pacjentéw szpitali psychiatrycznych, jak réwniez w probach ,leczenia’> homoseksualizmu
i uzaleznienia od hazardu (Wilson i Davison 1969, za: Weiss 2018). Dawniej metoda ta byta
stosowana w sposob catkowicie niehumanitarny: ,,brak zwiotczenia mie$ni w trakcie zabiegu
skutkowat czestymi wywichnigciami zuchwy, przygryzieniami jezyka, ztamaniami kompresyjnymi
trzonéw kregdw czy nawet ztamaniami kosci dtugich’’ (Antosik-Wojcinska i Swigcicki 2014). Mimo,
ze taki sposob korzystania z EW jest obecnie catkowicie zdyskredytowany i od potowy lat 80 technika
zostata zrewidowana (Meehan i in. 2022), to historia odcisngta swoje pietno na spolecznym
postrzeganiu uzywania elektrowstrzaséw jako metody leczniczej (Torpey 2016, za: Weiss 2018).
Mimo znacznego postepu i ulepszen w tej metodzie, ogdlna §wiadomo$¢ co do jej skutecznosci
i dziatania jest niska (Tsai i in. 2021). Sensacyjne przedstawienia medialne, niewystarczajaca wiedza
lekarzy o nowoczesnych technikach zastosowania elektrowstrzasow i obawy dotyczace skutkow
ubocznych przyczynity si¢ do negatywnego postrzegania tej procedury. Kampanie przeciwko EW sa
integralng cze$cig ruchu antypsychiatrycznego, a zrddta internetowe rozpowszechniajg nieprawdziwe
informacje na temat tego zabiegu (Espinoza i Kellner 2022).

2. Swiadomos¢ spoleczna

W Stanach Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii odnotowano spadek stosowania EW w ciagu
ostatnich dwoch dekad (Tsai i in. 2021). W USA tylko 1,5 % hospitalizowanych pacjentow zostaje
zaproponowana terapia EW (Slade i in. 2017). Natomiast w Polsce wskaznik chorych leczonych za
pomocg EW jest jednym z najnizszych w Europie i wynosi 1,3 na 100 000 Polakéw, czyli 0,0013%
(Wingralek i in. 2022). Polskie Towarzystwo Psychiatryczne (2020) wymienia 20 placowek oferujgce
ustugi z zakresu EW. Za jeden z powodow niskiego korzystania z techniki elektrowstrzasowe;j
wskazuje si¢ negatywny stosunek wobec niej ze strony opinii publicznej (Tsai i in. 2020).

Spoteczenstwo stawia EW w niekorzystnym S$wietle, gtéwnie z powodu przekazow
medialnych, ktore nawiazuja do niechumanitarnego stosowania elektrowstrzasow (Weiss 2018).
Z polskiego badania przeprowadzonego na 1370 studentach wynika, ze §wiadomo$¢ miodych ludzi
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na temat EW jest bardzo niska nawet u studentéw nauk o zdrowiu, w tym medycyny (Kramarczyk
i in. 2020). Negatywne postrzeganie EW przez te grupe spoteczng moze w przysztosci przyczynic si¢
do dalszego ograniczenia stosowania tej techniki w Polsce. Inne polskie badanie przeprowadzone
przez Antosik-Wojcinska (2021), dotyczyto $wiadomosci i nastawienia pracownikow stuzb zdrowia
w stosunku do terapii EW. Jak wykazano, pracownicy placéwek medycznych w ktorych zastosowano
elektrowstrzasy mieli lepsze nastawienie do tego rodzaju leczenia niz pracownicy placowek bez takiej
oferty. Ze wzgledu na korelacyjny charakter badania, nie mozna stwierdzi¢ czy to pozytywne
przekonanie personelu wobec EW spowodowalo, ze w tych placowkach stosowano EW, czy tez
stosowanie EW 1 jego rezultaty spowodowaty przychylnos¢ personelu wobec tej metody. Maty dostegp
do metody elektrowstrzasowej stanowi przeszkode w dostepie do niej dla potrzebujacych pacjentow,
natomiast niska przychylno$¢ spoteczna wobec elektrowstrzasow moze przeklada¢ si¢ na strach
pacjentéw przed podj¢ciem takiego leczenia.

Chakrabarti i wspolpracownicy (2010) przeanalizowali dane z wielu badan przekrojowych,
obejmujacych 68 badan recenzowanych i 7 badan konsumenckich. Opieraja wnioski na
odpowiedziach okoto 6000 pacjentéw z roéznych krajow, gtownie zmagajacym si¢ zaburzeniami
takimi jak: depresja, mania, czy zaburzenia psychotyczne. Z analizy badaczy wynika, ze badania
konsumenckie zglaszaja wiecej krytycznych uwag ze strony pacjentdow niz badania prowadzone przez
klinicystéw i lekarzy. Badania konsumenckie wskazuja na obawy pacjentdw przed poddaniem si¢
terapii EW, takie jak strach przed trwatym uszkodzeniem moézgu i calkowita utrata pamigci oraz
poczucie bycia zmuszonym do zabiegu. Z kolei badania prowadzone przez klinicystow sugeruja, ze
wigkszos$¢ pacjentow (ok. 70%) uwaza, ze do§wiadczenie jest mniej nieprzyjemne, poréwnywalne do
wizyty u dentysty w celu wyrwania z¢gba. Znaczna wigkszo$¢ pacjentow powtorzytaby zabieg w celu
kontynuowania leczenia mimo ryzyka efektow ubocznych. W rezultacie proby uzyskania
prawdziwego obrazu tego jak pacjenci postrzegaja elektrowstrzasy zdaja si¢ by¢ powaznie utrudnione
przez réznice migdzy badaniami klinicznymi, a badaniami prowadzonymi przez konsumentow.
Ponadto dane uzyskane w tym przegladzie moga by¢ znieksztatcone rowniez przez takie czynniki jak:
(1) zaklocenia pamigci po zabiegu, ktore wystgpuja u ok. 60% pacjentéw, (2) wptyw obecnego
zaburzenia i (3) niewystarczajace doinformowanie przed zabiegiem, co przeklada si¢ na brak
$wiadomosci na temat niektorych aspektow EW i posiadanie btednych przekonan na jej temat
(Chakrabarti i in. 2010). Mimo, ze przeglad i analiza badaczy dotyczyta 75 badan, ze wzgledu na
niejednoznaczno$¢ ustalen, cigzko wyprowadzi¢ ogolne wnioski.

Nowsze badanie pilotazowe przeprowadzone przez Tsaia i wspotpracownikow (2020), ktore
mierzylo postawy i wiedz¢ na temat EW u amerykanskich pacjentéw z depresja wykazalo, ze
wigkszo$¢ badanych miatoby obawy przed poddaniem si¢ EW, ktore w ich przekonaniu powoduje
bol i moga spowodowac uszkodzenie mézgu. Jednoczesnie ci badani, posiadali matg wiedze z zakresu
terapii elektrowstrzasowej i wigkszo$¢ z nich nie zdawata sobie sprawy, ze EW sa standardowsa
metoda leczenia depresji. Natomiast ci badani, ktorzy zglosili, ze byliby gotowi podda¢ si¢ terapii
EW wykazywali wyzsza $wiadomo$¢ na jej temat. Badacze wnioskuja, ze im wigksza wiedza na temat
EW tym mniejsze obawy przed zabiegiem i bardziej pozytywne przekonania na temat terapii
elektrowstrzasowej.

3. Zastosowanie w dzisiejszych czasach

Pomimo ztej opinii na temat terapii elektrowstrzasowej, najnowsze przeglady badan
(Espinoza i Kellner 2022; Gazdag i Ungvari 2019; Tsoukalas 2020) wskazujg na wysoka skuteczno$¢
i bezpieczenstwo tej metody, co tlumaczy dlaczego jest wcigz stosowana. Badania wykazaly, ze
stosowanie EW moze efektywnie pomoc w leczeniu duzego zaburzenia depresyjnego, depresji
Z objawami psychotycznymi, choroby afektywnej dwubiegunowej, czy schizofrenii. W okreslonych
populacjach EW moze szybko ztagodzi¢ objawy depresyjne i psychotyczne oraz moze zmniejszy¢
zachowania samobdjcze (Espinoza i Kellner 2022). Te zaburzenia wigzg si¢ z obnizong postrzegang
jakoscia zycia, niepelnosprawnos$cia w zakresie codziennego funkcjonowania oraz sa powigzane
z wysokim ryzykiem hospitalizacji i samobojstwa (Espinoza i Kellner 2022). Szacunek wskaznikow
remisji w przypadku depresji szacuje si¢ na 80-90%, podczas gdy EW sg stosowane jako leczenie
pierwszorzedne, natomiast u pacjentow lekoopornych wskaznik ten jest szacowany na 50%-70%
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(Tsai i in. 2021). Dla poréwnania wskaznik remisji przy stosowaniu lekow farmakologicznych
w leczeniu depresji waha si¢ migdzy 50% a 70% (Weiss 2018). Ponadto, efekty dziatania EW sa
szybsze niz w przypadku innych metod antydepresyjnych — pacjenci doswiadczaja poprawy juz po
pierwszej sesji (Reti 2015), podczas gdy w metodach konwencjonalnych zauwazalne efekty lecznicze
sa obserwowalne po czasie si¢gajacym do nawet okoto pot roku (Tsoukalas 2020).

Nalezy podkreslié, ze w celu zapewnienia jak najwyzszej efektywnoS$ci, terapia
elektrowstrzagsowa powinna by¢ przeprowadzana wedtug przebadanych standardow. W 2015 instytut
Royal College of Psychiatrists opublikowato Electroconvulsive Accreditation Service (ECTAS),
w ktorym zostaly opisane wytyczne stosowania tej praktyki (Weiss 2018). Procedura medyczna
zgodna z powyzszymi standardami przebiega nastgpujaco: podczas zabiegu prad elektryczny
dostarczony przez elektrody przenika przez tkanke moézgowa i powoduje celowo wywotany, krotki
napad drgawkowy trwajacy zazwyczaj od 20 do 60 sekund. Do kluczowych czynnosci dbajacych
0 komfort pacjenta i nieinwazyjnos¢ metody naleza m.in.: wyrazenie §wiadomej zgody pacjenta na
zabieg, zastosowanie trwajacego do 10 min. znieczulenia ogodlnego, farmakologiczne zwiotczenie
mie$ni oraz state monitorowanie nasycenia tlenem, ci$nienia krwi i rytmu serca. Wigkszos$¢ pacjentow
otrzymuje od 6 do 12 zabiegéw roztozonych na okres od 2 do 4 tygodni jako poczatkowy cykl leczenia
(Espinoza i Kellner 2022).

Powszechnie uwaza sie, ze terapia elektrowstrzasowa jest uwazana za ostatecznos¢, gdy inne
metody zawodzg. Niemniej jednak, EW jest brana pod uwage jako leczenie pierwszego rzutu, gdy:
(1) istnieje duze ryzyko popetnienia samobdjstwa (Gazdag i Ungvari 2019), (2) gdy EW stanowi
mniejsze ryzyko dla pacjenta niz leki, np. w czasie cigzy lub u pacjentoéw w podesztym wieku, (3)
gdy istnieje wyrazna historia opornos$ci na leki (na okoto 30% zaburzen psychicznych nie pomagaja
powszechne metody leczenie takie jak terapia i leczenie farmakologiczne; Bermudes i in. 2018).

4., Mechanizm dzialania

Odkrycie terapii elektrowstrzagsowej opierato si¢ na obserwacji, ze wystepowanie napadow
toniczno-klonicznych padaczki jest negatywnie skorelowane z objawami psychotycznymi
schizofrenii (Gazdag i Ungvari 2019). Ostatnie doniesienia z dziedziny neurobiologii posrednio
wspieraja te zalozenia i wykazuja, ze powtarzajace si¢ napady padaczki przyczyniajg si¢ do
neurogenezy i wzmacnienia glejozy (Weiss 2018) oraz uwalniania endorfin (Tsoukalas 2020).

Mechanizm dziatania EW jest wyjasniany za pomoca roéznych teorii i modeli. Ousdal
i wspotpracownicy (2022) omawiaja kilka potencjalnych mechanizméw neurobiologicznych
lezacych u podstaw efektow terapeutycznych EW, wynikajacych z analizy badan MRI. Wedtug nich
efekty dzialania EW sa wynikiem zlozonej interakcji roznych procesow, ktore powoduja rewitalizacje
i poprawe funkcji neuronalnych, takich jak: przyrost istoty szarej w obszarach czotowo-skroniowych,
0g6lny przyrost neurondéw, synaptogeneza oraz regulacja dziatania neuroprzekaznikéw. Badacze ci
sugeruja, ze EW powoduje tymczasowa dezorganizacje struktur moézgowych. To zjawisko moze
z jednej strony prowadzi¢ do efektow ubocznych, takich jak utrata pamieci, problemow
z koncentracja, ale z drugiej ma dziatanie lecznicze — przyczynia si¢ do zwigkszenia
neuroplastyczno$ci. Neuroplastyczno$é w przypadku niektorych zaburzen psychicznych, np. depresji
zostaje zaburzona i powoduje zmniejszenie elastycznosci poznawczej, co przektada sie na sztywnosé¢
w mysleniu i powtarzajace si¢ negatywne wzorce myslowe (Ousdal i in. 2022).

Dodatkowo, jeden z ciekawszych, lecz nie do konca przebadanych modeli zaktada, ze EW
wplywa korzystnie na architekture snu (skraca fazg REM), ktory ma bardzo duze znaczenie w wielu
schorzeniach psychicznych (Tsoukalas 2020).

Mimo pewnych teoretycznych zatozen, ustalenie ogoélnego mechanizmu dziatania EW jest
bardzo trudne, poniewaz samo wprowadzenie bodzca elektrycznego powoduje szereg zmian
fizjologicznych, chemicznych i genetycznych w mézgu. Cigzko jest ustali¢, ktore z tych konkretnych
proceséw ma dziatanie lecznicze (Reti 2015). EW jest skuteczna w leczeniu réznych chorobach,
takich jak depresja, mania, czy schizofrenia, nalezy jednak ustali¢, czy EW wywiera specyficzne
efekty na rézne zaburzenia, czy tez rdzne zaburzenia maja wspolne podstawy patofizjologiczne, na
ktore wpltywaja EW (Bolwig 2011). Dodatkowo, modele tlumaczace mechanizm nie tlumacza,
dlaczego EW sa skuteczniejsze niz farmakoterapia. Niepewno$¢ co do mechanizmu dziatania
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elektrowstrzaséw na procesy neurobiologiczne i psychiczne jest jednym z zarzutéw kierowanych
przeciwko EW.

5. Efekty uboczne i kontrowersje

Najczestszym powodem niepowodzenia terapii EW jest zta technika, powiktania medyczne
okoto zabiegowe lub powazne zaburzenia poznawcze, ktore skutkuja zaprzestaniem dalszego leczenia
(Weiss 2018). Udoskonalenie techniki EW zmniejszyto, lecz nie wyeliminowato efektoéw ubocznych.
Dane z audytu (Scottish ECT Accreditation Network 2019) pokazuja, ze wystepowanie bolu glowy
po EW wynosi okoto 30%, a dezorientacji okolo 20%, chociaz te objawy wystepuja réwniez po
zwyklym znieczuleniu anastezjologicznym (Meechen i in. 2021). Do najczestszych powiklan ze sfery
poznawczej naleza: odwracalne zaburzenia pamigci wstecznej i nastgpczej oraz zaburzenia uwagi
i szybkosci przetwarzania informacji. Podczas gdy kilka indywidualnych przypadkéw zgtosito
dlugotrwate i powazne zaburzenia pamigci po EW, szeroko zakrojone testy psychologiczne nie byty
w stanie wykry¢ znaczacych deficytow pamigei po sze$ciu miesigcach od zabiegu (Gazdag i Ungvari
2019).

Najczestszymi powiklaniami somatycznymi sg ostre zdarzenia sercowo-plucne, ktdre
szacuje si¢ na mniej niz 1% zabiegdéw, dlatego wskazana jest konsultacja kardiologiczna przed
zabiegiem. Smiertelno$é z powodu tej metody szacuje sie na 0,002% pacjentéw (Espinoza i Kellner
2022).

Mimo, ze terapia EW zostala oceniona i zatwierdzona przez Narodowy Instytut
Doskonatosci Zdrowia i Opieki (NICE) w Wielkiej Brytanii, to wciaz toczona jest debata co do jej
bezpieczenstwa i skutecznosci (Meechan i in. 2021). Argumentacja przeciwnikoéw EW sprowadza sig¢
do trzech gltéwnych zarzutow: brak dowodow na skuteczno$é¢, zaprzeczenie istnienia powaznych
skutkdéw ubocznych oraz leczenie bez §wiadomej zgody (Gergel 2021).

Read wraz z wspotpracownikami (2020) przeprowadzili przeglad narracyjny, w ktorym
dokonali recenzji metaanaliz opartych na 11 randomizowanych badaniach kontrolnych (RCT) w celu
sprawdzenia, czy metaanalizy te potwierdzajg skutecznosc i bezpieczenstwo EW. Do weryfikacji tych
zatozen uzyli narzedzia, ktore stworzyli na potrzeby przegladu. Autorzy artykutlu stwierdzili, ze
badania na ktérych opieraja si¢ metaanalizy sg nierzetelne. W ich ocenie badania, na ktorych
metaanalizy bazuja sg przeprowadzone na zbyt matych probach i reprezentujg przestarzate dane —
ostatnie badanie RCT zostato przeprowadzone w 1985 roku. Ponadto zarzucili, ze wigkszo$¢ badan
nie wykazuje duzej réznicy miedzy proba z placebo (symulowanym EW), a proba z rzeczywistym
EW. Read i wspolpracownicy (2020) uwazaja, ze metaanalizy wykazujace skutecznos¢
i bezpieczenstwo EW sg bledne, dlatego postuluja o natychmiastowe zawieszenie stosowania EW.

Na krytyke odpowiedzieli Meechan wraz z wspotpracownikami (2021), ktorzy stwierdzili,
ze przeglad Read i wspolpracownikow (2020) jest przegladem narracyjnym, ktory jest obarczony
wickszym btgdem niz przeglady systematyczne. Przede wszystkim nie podaje jasnych kryteriow
uwzglednienia badan w przegladzie. Meechan i wspotpracownicy (2021) stwierdzajg, ze Read
i wspotpracownicy (2020) cytujg badania selektywnie, skupiajac sie jedynie na badaniach RCT a nie
wspominajg analiz porownawczych dziatania EW z farmakologig, czy z TMS (Przezczaszkowa
Stymulacja Magnetyczna). Ponadto wskazuja, ze ich przeglad (Read i in. 2020) reprezentuje bardzo
niska jakos¢ wedlug skali oceny przegladow AMSTAR 2. Oznacza to, Ze ,,recenzja ma wigcej niz
jedna krytyczna wad¢ 1 nie powinna by¢ uznawana za wiarygodne zrodlo doktadnego
i kompleksowego podsumowania dostgpnych badan” (Meechan i in. 2021).

Komentarz wobec krytyki EW uzupetia Tania Gergel, badaczka etyki i prawa zdrowia
psychicznego, ktéra zmagajac si¢ z chorobg afektywna dwubiegunowa sama wielokrotnie poddata si¢
zabiegowi EW, rowniez w okresie ciagzy. W komentarzu tym pisze: ,,Dla mnie i dla wielu innych,
cho¢ nie dla wszystkich, korzysci z leczenia niewatpliwie przewyzszaja te koszty. Poza tymi lukami
w pamigci autobiograficznej, jednak nie istnieja kliniczne dowody na poparcie powszechnych
oskarzen o ‘state uszkodzenie moézgu’, fizyczne uszkodzenia lub istotne ryzyko $miertelnosci’’
(Gergel 2021).
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6. Wnioski

Pomimo kontrowersyjnej historii stosowania elektrowstrzgséw, wraz z postgpem medycyny
aktualne opracowanie tej metody zapewnia wysokie bezpieczenstwo i skuteczno$é jako narzedzia
pomocnego w leczeniu afektywnych zaburzen psychicznych i schizofrenii. Terapia EW moze
przynies¢ ulgeg, a nawet uratowaé zycie pacjentom niewrazliwym na inne rodzaje terapii. Mimo, ze
zainteresowanie tg metoda wsrod badaczy nie gasnie, to w praktyce ta metoda nie jest powszechnie
stosowana. Dodatkowo, nieprzychylna opinia spoteczna na temat terapii elektrowstrzasowej moze
przektada¢ si¢ na strach potencjalnych pacjentow przed wyborem tej opcji leczenia. Niemniej jednak
wigkszos¢ ludzi, ktorzy zdecydowali poddacé si¢ tej metodzie terapeutycznej pozytywnie oceniali jej
przebieg i skutki (Tsai i in. 2021).

W dalszym stopniu jednak, mechanizm dziatania EW jest nieznany, a koncepcje probujace
wyjasni¢ lecznicza moc dzialania bodzca elektrycznego na mozg stanowia wcigz tylko
przypuszczenia. W zakresie do$wiadczen pacjentow, u ktorych zastosowano t¢ metode, potrzeba
wigcej badan podluznych. Takie badania uwzglednialyby odczucia pacjentéw przed zabiegiem,
$wiezo po zabiegu i w dluzszym czasie od jego przeprowadzenia, by dostarczy¢ bardziej doktadnych
i jednoznacznych informacji.

Podsumowujac, aktualny stan wiedzy na temat EW sugeruje, ze terapia ta ma wiele zalet,
chociaz spoleczno$¢ i pacjenci wykazuja wobec niej duzy sceptycyzm. Badania nad tym
zagadnieniem powinny by¢ dalej prowadzone. Wraz z aktualizacjg wiedzy, Swiadomos¢ spoteczna na
temat EW powinna by¢ zwiekszana za pomocg popularyzacji informacji opartych na dowodach.
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Abstract

The article presents an empirical study aimed at understanding emotion regulation strategies
in second language learning. The aim of the study is to understand students' behaviours and practices
in foreign language learning environments and to identify effective emotion management strategies
that improve language acquisition. The study examined students' attentiveness to emotions
experienced in the language learning process. Furthermore, the study used a mixed-methods approach
that integrates quantitative and qualitative data collection techniques, including surveys, interviews,
and observations. The results of the study reveal the range of emotions students experience during
second language classes, including the strongest ones that arise when performing a specific activity.
A distinction was also made between emotions that debilitate and those that facilitate the process of
acquiring a second language. The study contributes to the body of literature on emotion management
in second language learning by presenting various strategies that can be used to support students in
the language learning process. Pedagogical implications for teachers are discussed, highlighting the
importance of developing and implementing emotion regulation strategies to support students'
language acquisition.

1. Introduction

Foreign language acquisition is a complex phenomenon that a multitude of factors
contributes to; including emotional well-being of the students. Nowadays, it is getting more and more
important to realise the understanding of how learners manage their emotions in a L2 learning
classroom and to what extent they are aware of the process of establishing their emotional well-being.
Researchers throughout the world are being increasingly interested in this topic, and the need for
investigating emotion management strategies is vital for creating safe language environment for
pupils to succeed in language acquisition.

Having that in mind, the goal of this study is to recognise the emotional experiences of higher
education students in a second language learning classroom and to explore the extent to which they
prioritise the awareness of different emotions emerging in situations of- in this case specifically
English- language usage. This research employs a mixed-method design, in which interviews,
surveys, and observations are used to explore this matter. The study puts under scrutiny the
attentiveness of students according to the emotions experienced during the process of learning a
language.

The results of this research depict the variety of strategies that learners use to manage
emotions that they experience during foreign language classes. All the techniques are divided into
groups: breathing exercises, group work, distraction, positive thinking facilitation, creative handcraft,
no method, no negative emotions experienced, conversation, discussing the emotions. The study
reveals the scope of challenges faced by foreign language students that relate to emotional regulation
and highlights the significance of implementing emotional management strategies.

Pedagogical implications for teachers are discussed, providing specific information on the
importance of recognising and promoting emotional well-being in L2 environment. All in all, this

59|Strona


mailto:pzielonka@ans.pila.pl

Nauki humanistyczne i spoteczne

research sheds light on an emerging area of research and highlights the need for further investigation
of emotions in language learning.

2. Defining emotions

Emotions have always been present in human lives, whether subconsciously present and
unnamed or discerned and labelled. According to Dixon (2003), in the past times- speaking of
seventeenth century- the terms “emotion” and “passion” or “feelings” were used interchangeably.
The first ever mention about this psychological term, in its proper and aligned with the current
understanding of it, is set in relatively modern times and dates back to early 1800s. It was introduced
by Thomas Brown and Charles Bell, who were philosophers and physicians. The expression
“emotion” comes from the French term “émotion", which means “physical disturbance”, and it is
based on the Latin verb “emovere” steming from: e-, a variant of ex- (out) + movere (move), so
moving out (Hornby 1995).

Today’s understanding of emotions, however, is evolving and has gained significant
researcher’s interest throughout the years. The Books Ngram Viewer record of the word “emotion”,
which depicts the frequency of using this term throughout the years 1600-2019 in a corpus of books.
The books written in English are being taken into consideration while showing the percentage of
including the term in the publications on the y-axis (Books Ngram Viewer webpage). This trend
shows how emotions have gained popularity in the modern times and are being put under scrutiny of
various researchers.

Having mentioned that, the modern understanding of “emotion” consists of “a strong feeling
such as love or anger, or strong feelings in general”, according to Cambridge Dictionary.
Nevertheless, in psychology the term gains depth and is being perceived as a complex, and more
comprehensive phenomenon. In relation to the American Psychological Association (APA), emotion
is defined as “a complex reaction pattern, involving experiential, behavioural and physiological
elements” (UWA 2019). This definition reaches beyond the cognitive scope of human ability of
feelings things and includes a deeper comprehension of how the physical sensations stemming from
the idea of experiencing emotions, actions that are undertaken as a result of feeling something
happening, influence the way one behaves.

According to Plutchik's (1980) psychoevolutionary theory of basic emotions, that has ten
postulates, the concept of emotion is not limited to humans, but is applicable to all evolutionary levels,
including animals. Emotions have evolved different forms of expression in various species, serving
an adaptive role in helping organisms deal with survival issues presented by their environment.
Despite differences in expression, there are common elements or prototype patterns that can be
identified across species. Primary emotions are a small number of basic or prototype emotions, with
all other emotions being mixed or derivative states. Primary emotions are hypothetical constructs and
can be conceptualized in terms of pairs of polar opposites. Each emotion can exist in varying degrees
of intensity or levels of arousal, and all emotions differ in their degree of similarity to one another.
Overall, emotions have an evolutionary history, and their properties and characteristics can only be
deduced from various kinds of evidence (Plutchik 1980).

3. The influence of emotions on second language acquisition

Throughout the years, the trends of focusing on emotions in the context of learning a foreign
language, has been developing rapidly. As cited in Dewaele and Li (2020), the first phase (1960 to
mid-1980ties) of accepting emotions in any form when taking into consideration second language
acquisition, was acknowledging anxiety as the factor contributing to this process, however it used to
stay out of direct focus of researchers. The second period in the history of investigating this area, from
mid-1980ties to early 2010, the phenomenon of anxiety was put in the foreground of interest, but
other emotions were taken into account as well. The current time span includes the years between
2010 and continues up till now. There are many emotions that are put under scrutiny of academic
community members, predominantly focusing on negative emotions (anxiety still stays the most
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popular scope of analysis), but positive emotions have definitely been shed light onto to a greater
extent than before (Dewaele and Li 2020).

4. Aims of the study and research methods

The aim of the study was to recognise the negative emotions management strategies in higher
education students and to establish a baseline for further research on implementing mindfulness-based
emotional intelligence training (MBEIT) and its efficacy on language acquisition.

The research was conducted because of a frequent experience of the author with students
who display language-classes-related traumas caused by negative memories of, for example, being
mocked by the teacher in primary school, or high language speaking anxiety and language barriers.
The goal of this research is to help students find efficient emotion management strategies, with this
specific study being connected with preliminary testing students’ awareness of their own emotions
and pre-MBEIT-introduction recognition of their ways of dealing with unpleasant feelings.

There have been numerous research studies on the topic of investigating emotion
management strategies, however this one was aimed at a specific group of foreign language learners
who are going to be put under scrutiny in terms of introducing a particular method of dealing with
negative feelings: MBEIT (mindfulness-based emotional intelligence training). This sets a foundation
for further investigation into this topic and the tendency for choosing a specific strategy is going to
be checked after one year of implementing this training for a research group, and compared to a
controlled group, who are not going to be given this option.

Existing findings suggest that emotional regulation is crucial for language learning. Studies
have shown that learners who regulate their emotions effectively are more successful in language
acquisition than those who do not (Macintyre 2002).

5. Participants

102 higher education students took part in this research study.

As for the gender, 83.3% (so 85 learners) were females, and 16.7% which gives the number
of 17 participants, were male.

There were 69 (so 67.5% of all the participants) students of age under 20 or 20 years old, 29
students (28.4%) aged 21-32 years old, 3 (2.9%) who were 33-43, and 1 student (1%) over 60.

There were representatives of various courses of study that the people attended, including:
criminalistics and criminology (27 people, 26.5%), cosmetology (23 students, 22.5%), paramedics
(19 learners, 18.6%), nursing (12 participants, 11.8%), pedagogy (20 people, 19.6%), philology (1
person, 1%).

The language learning experience counted in years was grouped into the following spans:
more than 15 years (12 people, 11.8%), 8-15 years (67 participants, 65.7%), 4-7 years (16 students,
15.7%), 1-3 years (6 learners, 5.9%), less than one year (1 person, 1%).

The number of lessons of a foreign language per week counted in hours that the participants
attended was as following: 100 people attended from 1-9 hours of classes per week (98%), and 2
people attended more than 18 hours of classes per week (2%).

6. Results of the study

The methods which were observed by the researcher and enrolled in a questionnaire by the
students themselves were categorised into 9 different categories: breathing exercises, positive
thinking techniques facilitation, conversation, creative handcraft, distractions, group work, no specific
method, no negative emotional experience, and discussing the problem. All of the entries on strategies
that were derived from the survey are listed below, unless the answers were formed exactly the same
way, then they were omitted. The list depicts literal answers of learners who shared their experience
of dealing with negative feelings on a foreign language class.

Breathing

e Counting to 10, deep breaths
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A few deep breaths

Getting out into the fresh air

Taking control over breathing to calm down

Taking a few breaths and starting to think again, without stress (a moment to think about a
given issue)

Deep breath

Breathing to calm myself down

Count to 10

Positive thinking techniques facilitation

Think about something positive

I don't think about what worries me, | try to look at classes positively
Focusing on skills that make me comfortable in English

Thinking about the positive things

Conversation

Conversation with the lecturer and other students

Conversation with the lecturer

Talking about the problem

Stay calm, work independently and ask questions in case of misunderstanding.
Talking to a friend with whom you only use a foreign language

My method is to introduce jokes

Eating and talking with a friend

Talking about light-hearted topics

I'm speaking about it

Conversation

Creative handcraft

drawing wherever | can

Taking notes

Drawing

Drawing and holding an angel pendant

Distractions

Reading

Listening to music

| focus on the exercise

direct your thoughts in a different direction
Focusing on what | can do

Thinking about something completely different
Looking out the window

Checking the phone

Playing games

Eating something

Learning vocabulary

I'm thinking about something else
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e | think about the goal | have to achieve.
e | rather push them aside and don't think about them
e Focusing on the exercise

Groupwork
e Work in groups.
e Playing football after school with friends
e  Group work

No specific methods
e | don't have any method
e | don't know
e |don'thaveit
e | have no method, | suppress my emotions
e It just has to pass on its own
e | don't have a method, English is difficult for me
e | don't have one, | come to every class stressed because I'm not good at this language
e | don't have a method. I'm always nervous and afraid.
e | don't have such methods yet
e | don't have a method

No negative emotions
e | have no negative emotions
o | like English and | have no negative emotions about it
¢ | have no negative emotions during classes
e | don't have such emotions, language lessons are pleasant
e | don't have many negative emotions, I like learning English, it is useful to me on a daily
basis
e  These classes don't stress me out

Discussing the problem
e Just talking about it. You'll never get over it without talking

The Fig. 1 depicts the percentage of how many people enrolled a certain negative emotion
management method into the questionnaire. 23.3% of participants decided that they have no method
for dealing with difficult feelings occurring during foreign language classes, 10.6% informed that
their strategy are breathing exercises, 17.4% determined their methods as being collectively based on
distraction and avoiding confrontation with their emotions, 11.6% deemed conversation as being the
helpful activity, 3.8% of all the participants indicated group work as being their preferred method of
alleviating difficult feelings, 5.8% chose creative handcraft, 9.7% declared that they did not feel any
negative emotions whilst engaging in activities connected with the foreign language, 4.8% selected
positive thinking techniques facilitation, and only 0.9% enrolled the answer that they confronted the
problem and discussed it.
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0.
4.8%

9.7%

= no method
B breathing
B distraction
B conversation
W group work
B handcraft
no negativity
positivity

discussing the problem

Fig. 1 The percentage of how many people enrolled a certain negative emotion management method
into the questionnaire.

7. Discussion and pedagogical implications

One of the most important conclusions that can be inferred based on the research results is
that some learners avoid prioritising their emotional well-being and refrain from recognising the
importance of emotional experiences in their language learning. What is more, most of the students
that took part in this research do not have any specific method of managing difficult feelings that
occur in a foreign language classroom. They might benefit from adapting some new strategies
introduced to them on their learning journey. The results of the study shed light on the possibilities
that open up in front of the foreign language teachers in terms of introducing emotion management
techniques on classes. There is a tendency to focus on methodology of teaching a foreign language,
content of the lesson, techniques that are designed for the students to acquire a second language.
However, this direction of going beyond just teaching and supporting learners in developing their
emotion regulation methods, building self-awareness, and emotional resilience might be beneficial to
the process of language learning acquisition, which is going to be investigated by the author further.
Implementing emotional well-being programme into second language pedagogy might also stimulate
improved the process of learning. When learners feel supported emotionally, their motivation
increases, as well as their engagement in the whole process of learning. That leads to elevated
academic success, but this is not the only area where this can be applied. Transferable skills of
managing negative emotions that the students are equipped with, may promote their overall well-
being and improve the capacity to navigate challenges effectively.

All in all, hardly any of the techniques stated by the students in the survey are connected
with confronting the negative emotions, discussing them, analysing, and finding the reasons for the
difficult emotions to occur. Mostly, the strategies introduced by the students were based on deviating
from fear, boredom, anger, and other emotions. Distracting and focusing on different matter than what
one is feeling might not be a successful technique of alleviating some of the negative feelings.

In conclusion, the findings of this study provide valuable insights into the importance of
emotional well-being in language learning. By acknowledging students' emotional well-being,
instructors can create inclusive and supportive learning environments that promote student success
and overall well-being. Incorporating emotional well-being into language learning pedagogy can also
lead to transferable skills that can equip students with the tools necessary to navigate challenges
effectively. Therefore, tutors must take a holistic approach that addresses both language skills and
emotional well-being to support the needs of second language learners.
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9. Digitalizacja rolnictwa- ewolucja czy rewolucja? - analiza piSmiennictwa
Zydziak Rafat

Katedra Badan nad Gospodarka Cyfrowa, Wydziat Ekonomii, Uniwersytet Ekonomiczny w
Katowicach.

Zydziak Rafat: rafal.zydziak@edu.uekat.pl
Stowa kluczowe: digitalizacja, rolnictwo, cyfryzacja, ucyfrowienie, farming

Streszczenie

Proces digitalizacji niewatpliwie dotyczy rowniez sektora rolnictwa. Analizujac dostgpne
pismiennictwo skupiono si¢ na odpowiedzi na pytanie czy wskazany proces sprawia, ze mamy do
czynienia z ewolucjg- stopniowym rozwojem technologicznym, czy z rewolucjg- nagta i glteboka
zmiang, ktora moze calkowicie przeksztalci¢ sposdb prowadzenia rolnictwa. W pierwszej czesci
przyblizono definicj¢ digitalizacji oraz jej znaczenie w kontek$cie rolnictwa- wyjasniono na czym
polega digitalizacja. Nastgpnie podjeto si¢ analizy piSmiennictwa na podstawie stow kluczowych za
posrednictwem wybranych baz danych. Poprzez to starano si¢ wytoni¢ kierunki w jakich rozwija si¢
digitalizacja w rolnictwie. Dzigki wykorzystaniu nowych technologii rolnictwo moze stawi¢ czota
wspolczesnym wyzwaniom, ale jednocze$nie potrzebne jest odpowiednie zarzadzanie procesem
digitalizacji tak, aby zagwarantowa¢ zrownowazony rozwdj tej branzy.

1. Wstep

Niniejsza publikacja ma na celu zaprezentowanie zjawiska postgpu digitalizacji rolnictwa.
W celu szczegdlowego opisu zagadnienia sformulowano pytania dodatkowe: Czym jest digitalizacja?
Jak digitalizacja objawia si¢ w sektorze rolnictwa? Jakie sg tendencje w digitalizacji rolnictwa? Czy
zjawisko digitalizacji rolnictwa jest procesem ewolucji czy rewolucji? Aby osiggna¢ powyzsze cele
zasiegnigto naukowych baz danych- Web of Science oraz Scopus.

2. Opis zagadnienia

Proces digitalizacji w literaturze opisywany jest w wieloraki sposob. Stownik jezyka
polskiego (https://sjp.pwn.pl/sjp) definiuje digitalizacje jako nadawanie postaci cyfrowej danym
pisanym i drukowanym, zawartym na nosnikach magnetycznych lub innych. Jednak jezyk polski
wyszczegolnia rowniez bardziej ogodlne sformulowanie- cyfryzacje, opisywana jako
rozpowszechnianie i popularyzowanie techniki cyfrowej oraz wprowadzanie na szerokg skale
infrastruktury elektronicznej. Sledziewska i Wtoch (Sledziewska i Wloch 2020) w swoich
publikacjach digitalizacje definiujg kolejno jako: =zastosowanie technologii cyfrowych
W poszczegdlnych procesach gospodarczych, spotecznych i politycznych oraz strukturalng zmiane
modelu funkcjonowania rynku, konsumentow, przedsigbiorstw i innych organizacji (w tym panstwa),
pracownikow i globalnej gospodarki, nastgpujaca dzigki datafikacji. Z kolei Leodolter (Leodolter
2017) poprzez digitalizacj¢ rozumie zmiany zwigzane z zastosowaniem technologii cyfrowej we
wszystkich aspektach spoteczenstwa ludzkiego.

Podczas rozwazan starano si¢ odpowiedzie¢ na pytanie czy proces digitalizacji w rolnictwie
nosi znamiona ewolucji- stopniowego rozwoju spoteczefistwa od form prostszych do bardziej
doskonatych czy tez rewolucji, czyli gwattownych zmian w jakiej$ dziedzinie. W celu odpowiedzi na
wskazane pytania zastosowano metode analizy bibliograficznej opartej na publikacjach Wallina,
Echchakouiego, Hoffman- Burdzinskiej oraz Stoleckiej-Makowskiej (Wallin 2005; Echchakoui
2020; Hoffmann-Burdzifska i Stolecka- Makowska 2022; Stolecka- Makowska 2023). Wskazana
metoda umozliwia obiektywne i wielokanalowe pozyskiwanie informacji dotyczacych publikacji
zwigzanych z dang tematyka. Wprowadzona strategia oraz przyjete zalozenia zapewnity poprawnosé
badawcza zastosowanej metody, co pozwolito na systematyczne, precyzyjne i istotne ze wzglgdu na
analizowany temat pozyskanie informacji. Badania dotyczyly analizy publikacji naukowych
poswigconych digitalizacji rolnictwa, przede wszystkim artykulow zawierajacych fraze "digital
farming" w tytule lub abstrakcie. Ograniczono si¢ do naukowych baz bibliograficznych uznawanych
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za wiodgce, co mialo zapewni¢ obiektywizm i rzetelno$¢ badawczg. Wybierajac czasopisma do
analizy, skoncentrowano si¢ na czasopismach dostepnych online. Analizie poddano tresci artykutow
dostepnych w bazach czasopism, takich jak Web of Science i Scopus.

W ramach analizy przyjeto okres czasowy obejmujacy lata 2010-2023 dla wyszukiwania
artykutéw zwigzanych z digitalizacja rolnictwa. W celu identyfikacji odpowiednich publikacji
postuzono si¢ frazami zawierajagcymi stowa kluczowe. Poprzez analize tytuldéw podjeto probe
zlokalizowania artykulow skoncentrowanych na badanym zagadnieniu. W wyniku tego procesu,
znalezione pozycje dotyczyty r6znych dziedzin nauki. Wyszukiwanie poczatkowo oparto na stowach
kluczowych "digitalizacja rolnictwa" i "digital farming”. Po wstepnym przeszukaniu artykutow
zarowno w jezyku polskim, jak i angielskim, stwierdzono brak publikacji odnoszacych si¢ do frazy
"digitalizacja rolnictwa". W zwiazku z tym skupiono si¢ wylacznie na stowach "digital farming".
Znalezione artykuty zostaly nastgpnie poddane analizie bibliometrycznej wedlug kryteriow istotnych
z punktu widzenia autora.

3.  Wyniki analizy artykuléw naukowych

Tab. 1. Charakterystyka artykutéw dotyczacych digitalizacji rolnictwa opublikowanych w latach
2010-2023 (w liczbach, Web of Science i Scopus: data wyszukiwania: 06.11.2023).

Wyszczegolnienie | Liczba znalezionych artykulow w bazie danych
Web of Science zawierajacych stowo Scopus zawierajacych stowa kluczowe
kluczowe w w
tytule abstrakcie | tytulei tytule abstrakcie | tytulei
abstrakcie abstrakcie
2010 2 70 2 1 35 0
2011 3 58 3 0 23 0
2012 2 49 2 1 15 0
2013 2 63 1 1 26 1
2014 4 64 3 0 23 0
2015 6 63 2 1 29 0
2016 4 100 1 2 37 0
2017 13 115 5 3 63 1
2018 19 154 9 9 72 4
2019 13 218 11 12 126 6
2020 35 286 27 28 207 22
2021 27 338 20 24 248 18
2022 29 379 22 33 315 21
2023 30 268 24 35 256 21
Razem 189 2225 132 150 1475 94
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Zaréwno w bazie Web of Science jak i Scopus mozna znalez¢ artykuty naukowe dotyczace
opisywanego zagadnienia w kazdym z lat 2010- 2023. Jednak od roku 2020 zaobserwowaé¢ mozna
wyrazny wzrost zainteresowania wspomniang tematyka, co przeklada si¢ na ilo$¢ publikacji
naukowych. Lacznie w bazie Web of Science mozna znalez¢ 189 pozycji zawierajacych fraze ,,digital
farming” w tytule, z kolei w bazie Scopus jest to 150 pozycji przy tych samych kryteriach.

Tab. 2. Cytowania artykulow o tematyce dotyczacej digitalizacji rolnictwa w latach 2010-2023 —
wyszukiwanie frazy ,digital farming” w tytule (w liczbach, Web of Science i Scopus: data
wyszukiwania: 06.11.2023).

Wyszczegodlnienie Liczba znalezionych artykutow w bazie danych

Web of Science (N=189) | Scopus (N=150)
2010 22 1
2011 16 0
2012 47 6
2013 56 0
2014 29 2
2015 47 3
2016 33 8
2017 70 5
2018 95 23
2019 154 65
2020 276 220
2021 571 504
2022 818 814
2023 764 1016
Razem 2619 2667
Srednia liczba cytowan w 201,46 205,15
roku
Srednia liczba cytowan 13,86 17,43
przypadajaca na jeden
artykut

Istotng kwestia z punktu widzenia analizy artykuldéw naukowych jest fakt wzrostu
popularno$ci omawianego tematu, a co za tym idzie ilosci cytowan artykulow stanowiacych o

68|Strona



Badania 1 Rozwdj Mlodych Naukowcodw w Polsce

tematyce digitalizacji rolnictwa. Podobnie jak przy liczbie publikacji zaobserwowaé mozna skokowy
wzrost liczby cytowan od roku 2020 co wskazuje na znaczny wzrost znaczenia digitalizacji rolnictwa
dla nauki.

Tab. 3. Dziedziny naukowe, w ktorych publikowane sg artykuly na temat digitalizacji rolnictwa w
latach 2010-2023 w bazie Web of Science — wyszukiwanie frazy ,,digital farming” w tytule (N = 189)
(data wyszukiwania: 06.11.2023).

Dziedziny w bazie Web of Science w liczbach
Agriculture 75
Engineering 39
Computer Science 23
Veterinary Sciences 22
Environmental Sciences Ecology 18
Food Science Technology 12
Chemistry 11
Science Technology Other Topics 11
Business Economics 10
Sociology 8
Telecommunications 7
Geography 6
Social Sciences Other Topics 6
Energy Fuels 5

Communication, History Philosophy Of Science, Plant Sciences, 16
Public Administration (po cztery wskazania)

Automation Control Systems, Instruments Instrumentation, Social | 12
Issues, Zoology (po trzy wskazania)

Biodiversity Conservation, Biotechnology Applied Microbiology, | 20
Entomology, Materials Science, Mathematics, Mechanics,
Physics, Public Environmental Occupational Health, Remote
Sensing, Transportation (po dwa wskazania)

Construction Building Technology, Cultural Studies, 17
Dermatology, Fisheries, Geology, Government Law, Information
Science, Library Science, International Relations, Marine
Freshwater, Biology, Microbiology, Music, Oceanography,
Optics, Thermodynamics, Toxicology, Urban Studies, Women S
Studies (po jednym wskazaniu)
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Na podstawie danych zawartych w bazie Web of Science dziedzinami nauki dla ktérych
digitalizacja rolnictwa ma najwicksze znaczenie sg kolejno: rolnictwo, nauki inzynieryjne, nauki
komputerowe, weterynaria oraz nauki o srodowisku. Jednak zgodnie z informacjami zawartymi w
tabeli (Tab.3) tematyka digitalizacji rolnictwa dotyka niemal pigecdziesieciu r6znych dziedzin nauki.

Tab. 4. Dziedziny naukowe, w ktorych publikowane sg artykuty na temat digitalizacji rolnictwa w
latach 2010-2023 w bazie Scopus — wyszukiwanie frazy ,,digital farming” w tytule (N = 150) (data
wyszukiwania: 06.11.2023).

Dziedziny w bazie SCOPUS w liczbach
Computer Science 53
Agricultural and Biological Sciences 50
Engineering 41
Social Sciences 39
Environmental Science 17

Business, Management and Accounting, Decision Sciences, Earth | 72
and Planetary Sciences, Economics, EConometrics and Finance,
Energy, Physics and Astronomy (po dwanascie wskazan)

Mathematics 6
Arts and Humanities, Biochemistry, Genetics and Molecular, 15
Biology, Medicine (po pie¢ wskazan)

Materials Science, Multidisciplinary, Veterinary (po trzy 9
wskazania)

Chemical Engineering, Chemistry, Psychology (po dwa 6
wskazania)

Immunology and Microbiology 1

Na podstawie danych zawartych w bazie Scopus dziedzinami nauki dla ktorych digitalizacja
rolnictwa ma najwigksze znaczenie sg kolejno: nauki komputerowe, rolnictwo, nauki biologiczne,
nauki inzynieryjne oraz nauki spoteczne. Jednak zgodnie z informacjami zawartymi w tabeli (Tab.4)
tematyka digitalizacji rolnictwa dotyka niemal trzydziestu réznych dziedzin nauki.

Kraj pochodzenia artykutu pozwala w wigkszosci przypadkéw na ustalenie narodowosci
autora oraz zakresie przestrzennym prowadzonych przez niego badan. Dla obydwoch baz danych
wyszukane artykuty odnosza si¢ do badan przeprowadzonych w Niemczech. W bazie Web of Science
nastgpnymi krajami o najwigkszym nat¢zeniu publikacji sa: Wielka Brytania, Australia, Stany
Zjednoczone, Holandia oraz Chiny. Z kolei w bazie Scopus sg to takie kraje jak: Rosja, Indie, Stany
Zjednoczone, Australia oraz Holandia.

W trakcie analizy zdefiniowano po dziesie¢ najczesciej wystepujacych stow w tytutach
artykulow (za wyjatkiem stow ,,digital” oraz ,,farming”). W obu bazach danych powtarzaty si¢ takie
stowa jak: zywy inwentarz (Livestock), technologie (Technology), Smart, rolnictwo (Agriculture)
oraz System.

W celu doktadniejszego zrozumienia obszarow badawczych zwiazanych z digitalizacja
rolnictwa, przeprowadzono szczegétowa analiz¢ jakosciowa tytulow i abstraktow artykutow.
Zatozono, ze taka analiza pozwoli zidentyfikowa¢ gtoéwne problemy badawcze poruszane przez
autorow publikacji. Do analizy wiaczono 189 artykutdow znalezionych w bazie Web of Science oraz
150 artykutow z bazy Scopus. W sumie poddano analizie jakosciowej 339 artykutéw spetniajacych
okreslone kryteria badawcze. Po dokladnym przeanalizowaniu wyselekcjonowanych tytulow i
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abstraktow publikacji z obu baz danych, ujawniono obszary badawcze, ktore najczesciej podjeli
autorzy artykutow. Wyniki tej analizy zostaly szczegdélowo opisane w tabeli ponizej (Tab.7).

Tab. 5. Ranking 10 krajow, z ktorych pochodzg artykuly na temat digitalizacji rolnictwa w latach
2010-2023 zidentyfikowane w bazach Web of Science i Scopus — wyszukiwanie frazy ,,digital
farming” w tytule (data wyszukiwania: 06.11.2023).

Web ot Science (N = 189) Scopus (N = 150)
Kraje liczba | Kraje liczba
wskazan wskazan

Germany 27 Germany 27
England 20 Russian Federation 18
Australia 19 India 17
Usa 16 United States 15
Netherlands, Peoples R 30 Australia 11
China (po pigtnascie
wskazan)
India 9 Netherlands 9
Canada, Russla (po osiem 16 United Kingdom 7
wskazan)
Brazil, France, Romania 21 Brazil 6
(po siedem wskazan)
Japan, Switzerland 25 China 6
New Zealand, Spain, Portugal 5
Taiwan (po pie¢ wskazan)
Belgium, Denmark, Italy 12 Canada, Italy, Japan (po 12
(po cztery wskazania) cztery wskazania)
Austria, Finland, Ireland, 24 Czech Republic, Denmark, | 21
Malaysia, Norw?z, Ghana, Greece, Malaysia,
Scotland, South Korea, Romania, Taiwan (po trzy
Turkey (po trzy wskazania) wskazania)
Bulgaria, Czech Republic, 14 Austria, Belgium, France, 13
Iran, Nigeria, Partugal, Indonesia, Ireland,
South Africa, Vietnam (po Morocco, Norway
dwa wskazania) Slovakia, Thailand

(po dwa wskazania)
Bolivia, Cote Ivoire, Egypt, | 17 Bulgaria, Cambodia, 16
Greece, lIsrael, Jordan, Finland, Hungary,
Kenya, Latvia, Lithuania Kazakhstan, Catvia, New
Mali, If’hlllp ines, Rwanda, Zealand, Nigeria, Palestine
Singapore, Thailand, Phl|lﬁplnes, outh Africa,
Turkey, Ukraine, Wales (po South Korea, Spain, .
jednym wskazaniu) Switzerland, Ukraine, Viet

Nam (po_jednym

wskazaniu)
Undetined 12 Undetined 3
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Tab. 6. Ranking 10 najczeSciej wystepujacych stow w tytutach artykulow na temat digitalizacji
rolnictwa w latach 2010-2023 zidentyfikowane w bazach Web of Science i Scopus (data
wyszukiwania: 06.11.2023).

Web of Science (N = 189) Scopus (N = 150)
Stowa liczba Stowa liczba
wskazan wskazan

Farm 31 Smart 49
Livestock 18 Agriculture 45
Technology 26 Precision 30
Smart 16 Livestock 28
Twin 15 Technology 27
Agriculture 13 10T (Internet of Things) 27
Management 11 Adoption 23
System 10 Innovation 21
10T (Internet of Things) 7 Sustainability 19
Data 6 System 19

Tab. 7. Obszary badawcze artykutéw publikowanych w bazach Web of Science i Scopus w latach
2010-2023 — szczegotowa analiza tytutdw i abstraktow publikacji (w liczbach) (data wyszukiwania:
06.11.2023).

Obszar badawczy Przyktadowy zakres przedmiotowy

Rolnictwo - Zzwigkszenie produkcji rolnej za goSredni_ctwe_m technologii
precyzyjne takich %ak sensory biometryczne, blockchain, big data ]
- monitorowanie zdrowia i dobrostanu zwierzat gospodarskich

poprzez cyfrowe fenotypowanie .

- transformacja tancucha pokarmowego poprzez precyzyjne
rolnictwo o )

- projekt CattleHub sku%na_] acy si¢ na systemach
wspomagajacych dla inteligentnego hodowania bydia B
- ocena mozliwosci poprawy zarzadzania systemami produkcji
mleka na pastwiskach.
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ODbszar badawczy Przyktadowy zakres przedmiotowy

Blizniaki cytrowe - symulacje na cytfrowych blizniakach w czasie rzeczywistym,
optymalizacja produkcji zwierzat o

- rozwoj 1 implementacja cyfrowych blizniakow z_
wykorzystaniem sztucznej inteligencji oraz uczenia
maszynowego do hodowli zwierzat o

- tworzenie cyfrowego bliZnjaka w rolnictwie, )
w&}mﬁ%stu acego technologie z projektow Sensing Change i
SWAMP. Tworzenie cyberfizycznego systemu do zarzadzania
zasobami i sprzetem rolniczym, umozliwiajacy zbieranie i
w]ysw1etlanle danych z son(Br F%lebowej na desce rozdzielcze;j.

- framework modelowania do twarzenia modeli rolniczych
i mlecznych na podstawie podmodeli L

- koncepcja inteligentnej fermy swin wykorzystujacej blizniaka
cyfrowego do poprawy dobrostanu zwierzat-"badanie
wykonalnosci ) ] ]

- Sledzenie zml_ennzch srodowiskowych w farmie
hydroponicznej w Londynie

Analityka danych - model matematyczny dla inteligentnych spotdzielni, zbieranie
danych behawioralnych dotyczacych matych rolnikow

- rozszerzenie badan nauk spotecznych na temat big data i
platform danych o sektorze rolniczym.

Internet rzeczy. - nowoczesne technologie rolnicze opierajgce si¢ na cytrowych
(loT) oraz siecCi rozwigzaniach, takich jak urzadzenia i czujniki taczace si¢ Z
czujnikow chmur

q . . .
- zastosowanie platformy opartej na Internecie rzeczy (1oT),
monitorowanie w czasi€ rzeczywistym narzedzi do Zarzadzania
gospodarstwem o .
- rola precyzyjnych czujnikow na réznych etapach uprawy

roslin
Systemy - projekt cytfrowej plattormy rolniczej )
zarzadzania - wykorzystanie aplikacji mobilnych do tworzenia modelu
gospodarstwem terénu . . _
rolnym - S}astem zarzadzania chorobami krow, zintegrowane karty
meayczne
- _anaﬁiza wykorzystania komputeréw przez rolnikoéw do celow
biznesowych

- system monitoringu gospodarstw matych rolnikow oparty na
tariich jednostkach mobilnych (10T, teléfony) )
- czynniki determinujace prz Jelgcw Systemow ngomaganla
Decyzji (DSS) na rumunskich fermach uprawnych. =~ .
- wykorzystanie smartfonéw do poprawy doktadnos$ci zbierania
danych socjoekonomicznych i agronomicznych, mnovyacyjlpe
éZCIeZé('l' dla badaczy w erze cyfrowej na obszarach wiejskic
ampoll
- skutecznos¢ cyfrowej gry hodowlanej $win, doskonalenie
umiejetnosci zarzadzania porodami u studentéw rolnictwa,
analiza wynikow grupy korzystajla(ce_]. z symulacji, potencjal gier
edukacyjnych w rolniczym Ksztatceniu do rozwijania
praktycznych umiejetnosci

Robotyka I - badanie wykorzystania dronow, loT, zdalnych sensorow,
automatyzacja blockchain i obrazowania satelitarnego o

- zarzadzanie procesami ksiggowania w hodowli zwierzat,
analiza transformacji ksiggowania analogowego w cyfrowe

- wyniki dotyczace symulacji 1 implementacji Cyfrowego .
modemu do integracji w systemach wielopunktowego zbierania
danych i kontroli w intensywnym uprawie owocow.

Polityka/Ekonomia/ | - analiza cytrowego rolnictwa jako bezposredniej polityki
Finanse pubhczr_le_Lw kontekscie reformy rolnictwa na Ukrainié

- badanie konkurencyjnosci cyfrowej matych i srednich
przedsigbiorstw rolnych .
- przedstawienie wyzwan nowoczesnego rolnictwa
- w¥zwan1a dla doradcéw rolnych w erze cyfrowej
- rolnictwo miejskie w erze gospodarkl cyfrowej

- analiza publicznych obaw dotyczacych Innowacji rolniczych
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Obszar badawczy

Przyktadowy zakres przedmiotowy

- Inicjatywy rozwijane w krajach Ameryki Potudniowej w celu
wsparcia rolnictwa rodzinnego w kontekscie pandemii COVID-
19- wykorzystanie platform cyfrowych . . .
- cyfrowe finanse a przyjmowanie technik kontroli ekologicznej
prZez rodziny rolnicze w Chinach; dostgpnos¢ kredytow;
zdobywanie Informacji; zrownowazony rozwoj rolnictwa

- ocena strategii "Farm to Fork" z perspekt?{wi/(,systeméw
innowacji, wptyw na system innowacji, polityki wspierajace
innowacje, tworzenie Korzystnych warunkow rynkowych dla
technologii cyfrowych w rolnictwie

Systemy
nawadniania

- znaczenie inteligentnych technologii rolniczych w zarzadzaniu
nawadnianiem ) o o ]

- optymalizacja zarzadzania nawadnianiem przy uzyciu réoznych
modeli uczenia maszynowego.

Komunikacja I
reklama

- faczenie gospodarstw rolnych z spoteczenstwem za pomoca

technologii cyfrowej | komunikacji i B

K bg_deinle wplywu cyfrowej przepasci na wsi w Australii na
oblety . . . .

- rozwoj rolnictwa organicznego z wykorzystaniem marketingu

cyfTowego , 3 _ _

- 'dostepnos¢ technologii cyfrowych w szkoleniach rolniczych

- eksperyment z zaangazowaniem publicznosci w projekcie

testujacym 'rolnictwo wertykalne'.” Analiza debat na Twitterze i

Instagramie. g e e .

- %)omlar efektywnosci digitalizacji w sektorze rolnictwa

- trendy cyfryzacji w. ma%ych gospodarstwach rolnych

- w]iﬁyw Komunikacji cyfrowej na inicjacj¢ kariery w rolnictwie,

analiza percepcji karier rolniczych, potencjat komunikacji

cyfrowej w przycigganiu mlodziezy do rolnictwa

Gleby

- ocena cytrowej klasytikacji gleb na skale gospodarstwa

- rola monitorowania gleby1 warunkow mikroklimatycznych
uprawy za pomocg Infernetu rzeczy .
- uZﬁ/wIaréle mapowania cyfrowego gleby do przeskalowywania
cec €

- uZygie d%nych teledetekcyjnych z réznych zrodet do analizy
azofu ogolnégo w glebie na'matych gospodarstwach w Doliriie
Rzeki Zottej w Chinach, wykoerystame regresji najmniejszych
kwadratow czgsciowych, lasow Iosowych, maszyny wektorow
no$nych, podkreslenie przydatnosci Séntinel 2 do precyzyjnego
zarzadzania glebg

Socjologia/Psychol
ogia

- przypadkKi cytrowej przepasci ptciowej w Korzystaniu z
telefonow komorkowych w spotecznosci latynoskich .
imigrantOw Kracuja,cych na farmach w potudniowo-wschodnim
Ohio w US L . 3 .

- etnografia spotdzielni rolniczej na wschodzie Anglii, relacja
spotecznosci z urzadzeniami cy ov\/gml . . o

- wptyw literatury cyfrowej na zatrudnienie pozarolnicze wérod
ludnosci w1eflsk1ej. i . L

- badanie cyfrowych przestrzeni kuracji i dbalosci o siebie
wsrdd mlodych rolnikow w Wielkiej Brytanii, wptyw mediow
spolecznosqu%/ch . y

- prz_eglqd literatury nauk spotecznych dotyczacej cyfryzacji w
rolnictwie, adopcja technologii cyfrowych; efekty cyfryzacji na
tozsamos¢ rolnika, wladza i etyka, cyfryzacja a systemy wiedzy,
ekonomika i zarzadzanie zinformatyzowanymi systemami

- ocena wptywu "The Ripple Effect" na redukcj¢ sty%]matu
zwigzanego z samobdjstwem, poprawe zdrowia psychicznego w
spotecznosciach rolniczych w Australii

Cyberbezpieczenst
wo w rolnictwie

- analiza bezpieczenstwa systemow cyber-fizycznych w
rolnictwie
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4, Whnioski

Przeprowadzona analiza bibliograficzna potwierdza, iz digitalizacja rolnictwa staje si¢
zagadnieniem coraz bardziej popularnym. Obserwuje si¢ skokowy wzrost zainteresowania tematyka
od roku 2020. Obecnie problematyka ucyfrowienia rolnictwa cieszy si¢ najwigksza popularnoscia
w takich krajach jak: Niemcy, Wielka Brytania, Australia, USA, Holandia, Chiny, Indie, Kanada,
Rosja, Brazylia, Francja oraz Rumunia.

Digitalizacja rolnictwa to zagadnienie znajdujgce si¢ na pograniczu wielu réznych dziedzin
nauki.
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